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MNOACHUTEJBHASA 3AIINCKA

Benymumu nensiMu npuMepHoOi 00111e00pa30BaTENbHOM TPOrpaMMBbl JOUIKOJIBHOTO 00pa3oBaHus «OT poKJIEHUS O IIKOJIb»
noxa penakuueit H. E. Bepakcel, T. C. Komaposoii, M. A. BacunbeBoit (M.: Mo3zauka-Cunres, 2014) gBistoTcs: co3maHue
ONaroMpHUsITHBIX YCIOBUM ISl TTOJHOIICHHOTO MPOXKUBAHUS PeOEHKOM JOIIKOJIBHOTO AETCTBA, (POPMUPOBAHHE OCHOB 0a30BOii
KyJbTYpbl JINYHOCTH, BCECTOPOHHEE pAa3BUTHE TCUXMYECKHX M (PU3NYECKUX KAueCTB B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU U
WHAUBUAYAIbHBIMU OCOOECHHOCTSIMH, IOATOTOBKA peOEHKAa K XU3HU B COBPEMEHHOM OOILIECTBE, K OOYUEHHUIO B IIKOJIE,
o0ecnieueHre O€30MaCHOCTH KUZHEAESATEIbHOCTH JOIIKOJIbHUKA.

OTH LenM peaau3yloTcs B Ipoliecce OCBOCHUS AETbMU 00pa3zoBaTeNbHbIX obnactell «Pusnueckoe pazButue», «ConuaabHO-
KOMMYHHKaTHBHOE pa3BuTHe», «[lo3HaBaTenbHOEe pazButuey, «PedeBoe pazButue», «Xym0KeCTBEHHO-ICTETUYECKOE PA3BUTHUE
C YYETOM HX BO3PACTHBIX U MHAMBHUAYAIbHBIX OCOOEHHOCTEN MO OCHOBHBIM HAIPaBICHUSAM: (PU3MUECKOMY, KOMMYHUKATHUBHO-
JMYHOCTHOMY, [TO3HABATEIbHO-PEUYEBOMY U XY/10KECTBEHHO-ICTETUUECKOMY.

JUis nocTKEeHUs LieJiell mporpaMMbl IEPBOCTENIEHHOE 3HAYEHHE UMEIOT:

® 3200Ta O 3/I0pPOBbE, SIMOIIMOHATILHOM 0JIaronoJIy4uy U CBOEBPEMEHHOM BCECTOPOHHEM Pa3BUTHU KaXKIOTO PEOCHKa,

® Co3/laHuE B rpymmax atMocdepbl TyMaHHOTO U JOOPOXKEIATEIIbHOTO OTHOIICHUSI KO BCEM BOCIMTAHHHUKAM, YTO MO3BOJIUT
pacTUTh HMX OOIIUTEIBHBIMH, JOOPBIMH, JTIOOO3HATEIHHBIMH, WHUIIMATUBHBIMU, CTPEMSIIIUMUCS K CAMOCTOSTEIBLHOCTH U
TBOPYECTBY;

® MaKCHUMaJIbHOE HCIIOJIB30BAHUE PAa3HOOOPA3HBIX BHUJOB JIETCKOW NEATENbHOCTH; WX WHTErpalys B IEJISX MOBBIIICHUS
3 PeKTUBHOCTH 00Pa30BATEIBLHOIO MPOIECCa;

® TBOpYECKAasi OpraHu3anus (KpeaTuBHOCTh) BOCIUTATEIbHO-00pa30BaTENbHOTO MIPOLIECCa;

® BApUATHBHOCTH UCIOJb30BaHUSI 00pa30BaTEILHOTO MaTepualia, MO3BOJISIIONIAs pa3BUBAaTh TBOPYECTBO B COOTBETCTBUM C
MHTEpPECaMH U HAKJIOHHOCTSMH KaXKJIOro peOeHKa;



® YBAKUTEIILHOE OTHOLIEHHUE K PE3yJIbTaTaM JE€TCKOIO TBOPYECTBA;
® ¢/IMHCTBO MOAXOA0B K BocnuTaHuto aerei B ycnoBusax 10O u cembu;
e coOIII0/IeHNE IPEEMCTBEHHOCTH B paboTe JETCKOIo caja M HayalbHOM IIKOJIbI, UCKIIIOYAIOIEH YMCTBEHHbIE U (PU3NYECKHE

MEeperpy3ku B COAEPKaHUHM 0Opa3oBaHMUs peOEHKA JOLIKOJBHOIO BO3pacTa, oOecrnednBas OTCYTCTBHE JNABJIEHUS IPEIMETHOIO
o0yueHus.

Haub6onee 3¢pdextuBHO 00pa3oBaTenpHble 3aJa4l IICUXO0JIOT0-IIEAArOrn4ecko padoThl PEIIAOTCS B CIy4ae MHTETPAaTUBHOTO
HOJX0Ja K OpraHu3aluu 00-pa3oBaTesIbHOTO Ipouecca. ToNbKO B TOM ciiydyae, Korja neaaror METOAUYHO U LieJIeHANpaBICHHO
UCIIONB3YET B paboTe MNPUHIMI HUHTETrpaluu O00pa30BaTENbHBIX O0JacTed, pa3BUTHE JAOUIKOJBHUKOB OYJET MOJHBIM U
Pa3HOCTOPOHHUM.

OT nmegaroru4eckoro MacTepcTBa KaXkJ10ro BOCIUTATENISA, €r0 KyJIbTYpPhI, TFOOBH K JI€TAM 3aBHCIT YPOBEHb OOIIEr0 pa3BUTHS,
KOTOpPOT0 JOCTUTHET PEOCHOK, W CTENEHb MPOYHOCTU MPUOOPETEHHBIX MM HPABCTBEHHBIX KauecTB. 3a00TICh O 30POBBE U
BCECTOPOHHEM BOCIIUTAHUU JETEH, MEJaroru JOHIKOJBHBIX 0Opa30BaTENbHBIX YUPEKIACHUH COBMECTHO C CEMbEH JOJKHBI
CTPEMMTHCS CENIATh CYACTIUBBIM JETCTBO KaXJ0T0 peOeHKa .

KommekcHo-TeMaTtnyeckuid 1iaH (Ha y4deOHbI Troj) MPEACTaBIEH CIEAYIOIMIMMH HalpaBICHUSIMH OPTaHU30BaHHOM
00pa3oBaTEIbHON JEATEIbHOCTH:

¢ (hU3HUECKOE Pa3BUTHE;

® KOMMYHHUKAaTHBHO-JINYHOCTHOE Pa3BUTHE;

® [I03HABATEIILHO-PEUYEBOE PA3BUTHUE;

® XyJI0’KECTBEHHO-3CTETUYECKOE Pa3BUTHE.



OPT'TAHU30OBAHHAS OBPA3OBATEJIBHAA AEATEJBHOCTD

Jlatsl

OcHOBHas 4acTh

BapPIaTI/IBHaH 4acTb

TeMsl.
Marepuansl
u
obopynoBanue

WnTerpupyem
bIC
o0OpazoBareins
HBIE O0JIACTH

Lenn nesarensHOCTH TIeAarora.
[Tmanupyemble pe3yabTaThl
(uenu nesITeNnbHOCTH BOCIIMTAHHUKOB)

CopneprkaHue U BHIIBI JETCKOM JESITEIPHOCTH

Hauuonans
HO-
KYJbTYPHBI
H
KOMIIOHEHT

Kommonent
J100

KommMmenTap
207
BOCITUTATET
1,
CTapILero
BOCTIUTATEN
o

4

5

8

Oo6mas tema Ha nepuoa 1-30 cenTsaops «OceHb»

Tpyna aronei
O0CEeHbI0.
Marepuansl
u obopyno-
BaHUE:

«Du3nuec-
KOe
pa3BUTHE,
«Xynoxect
BEHHO-
3CTETHYCC-
Koe
pa3BUTHEY,
«PeueBoe
pa3BUTHEY,
«Ilo3naBar
eJIbHOE
pa3BUTHE

I{enn: pacluupsaTh 3HAHUS
netert 00 oceHH, MPOJOIIKATh
3HaKOMUTBH C
CEJIbCKOXO03SHCTBEHHBIMU
npoQeccusiMu; 3aKpeIIsTh
3HAaHUA O IMpaBHJIaX IMOBCACHUA
B IIpUpOJIE

Heposas. Teatpanu3oBaHHas Urpa-CUTyal s
«Cobepemcs Beuepkom»; urpa «Ciona-
JIpY3bsi»

/[sucamenvras. Virpa MaJion MOJBUKHOCTH
«Y Koro msu?»; ynpaxsHenue «/J{ocrans 10
MpeaAMETa

Llenesvie opuenmupuol:

— UI'POBOE B3aUMOJICHCTBUE
COIPOBOXKIAET PEYbIO,
COOTBETCTBYIOILEH U 110
COJIEPKAHUIO, U NHTOHALIMOHHO
B35ITOM pOJIH;

— IIPOSIBIISIET YYTKOCTD K
XYyJI0KECTBEHHOMY CIIOBY,
YyBCTBYET PUTM U MEJIOJIUKY
MOTUYECKOTO TEKCTA;

U3zo0pasumenvrnas. Jlenka «Brplnenu, kakue
XOYelllb, OBOITH U (PPYKTHI AJIS UTPHI B
Maras3uHy; anmiaukanus «Orypusl ¥ TOMUA0PBI
JIeKAT Ha TapesKe

Kommynuxamuenas. Irpsl Ha pa3BUTHE
3BYKOBOH KyJbTYpHI peu (3BYKH [3] —[c]):
«Marasun




Ilpooonscenue maon.
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— IPOSIBIISIET ACTETUUECKHE
YyBCTBa, YMOLIUH, BKYC,
JCTETUYECKOE BOCIIPUATHE,
MHTEPEC K UCKYCCTBY;

— IIPOSIBIISIET YCTOMYMBBIN
MHTEPEC K PA3IMYHBIM BUJAM
JETCKOU NeATEIBHOCTH:
KOHCTPYHPOBAHHUIO,
n300pa3uTeIbHON
JESATEIIBHOCTH, UIPE

MHCTPYMEHTOBY, «Y KOT0O Kakou mpeamMeT?»

DnemenmapHas mpyoosas 0esamenbHOCHb.

[lo3nasamenbHo-UCc1€0068amMenbCKasl.
KonctpynpoBanue «MamimuHby; UTPOBBIE
yIpaKHEHUS

Myszvikanvuas. PazydruBaHue IECHU
«YpoxaitHasy, my3. A. @uiunmneHko, ci. T.
Bonrunon

Bocnpusamue xyoooicecmeennoii iumepamypol
u gponvrnopa. Pycckas HapogHas cKa3Ka
«3as1-XBaCTyH»

Ocennss
nopa.
Marepuaiibl
u obopyno-
BaHUE:

«ITo3HaBar
€IIbHOE
pa3BUTHEY,
«Duznyeck
oe
pa3BUTHEY,

[{enu: popmupoBarsb
000011ICHHBIC TTPEACTABICHUS
00 OCeHU KaK O BPEMEHHU rojia,
IpUCIOCOOIEHHOCTH PAaCTeHUI
Y )KMBOTHBIX K U3MEHEHUSIM B
NPUPOJIE, SBICHUSIX TTPUPOIBI

Hzposas. Tearpanu3oBaHHasi UTPA-CUTYaIUs
«B pormry k 6epe3kam»

/[sucamenvnas. 1lonBuxnas urpa «Ourypen»,
urpa mMajaoi noasmxkHoctu «Haiiau u
MIPOMOJTYH




Ilpooonscenue maon.
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«Xynoxect
BCHHO-
JCTETHYEC-
KOe
pa3BUTHE

L]enesvie opuenmupbi:

— UTPOBOE B3aUMOJICICTBHE
COIPOBOXKIAET PEUbIO,
COOTBETCTBYIOIIEH U 110
COJIEPXKAHUI0, U UHTOHAIIMOHHO
B3ATOW POJIH;

— IPOSIBIISIET YYTKOCTh K
XyJI0KECTBEHHOMY CIIOBY,
YyBCTBYET PUTM U MEJIOJIUKY
MO3TUYECKOTO TEKCTA;

— IPOSIBIISIET SCTETUUECKHE
YyBCTBA, IMOIINH, BKYC,
ACTETUYECKOE BOCTIPUSITHE,
UHTEpPEC K UCKYCCTBY;

— IPOSIBISICT YCTOWYUBBIMA
MHTEpPEC K Pa3IMYHBIM BUAM
JIETCKOM AESATETbHOCTH:
KOHCTPYMPOBAHUIO,
n300pazuTeIbHON
NEeSITENIbHOCTH, UTPE;

— MOXXET COUHHSTh
OpUTHHAJILHBIC,
MOCJIEI0BATEIBHO
pa3BOpAaYMBAIOIINECS UCTOPUU
Y PacCKa3bIBaTh MX
CBEpPCTHUKAM M B3POCIIBIM

H3zo0pazumenvras. Jlenka « pudb»;
anmukanus «Ha necHoil moJisiHKe BeIpOCIIn
rpuob1»; pucosanue «Kocmes», «10610Hs ¢
30JIOTBIMH SI0JIOKaMH B BOJIIEOHOM caty»

Kommynuxamuenas. CocTaBieHne paccKa3oB
Ha TeMy «OceHb HacTyIuiIa»

Dnemenmapuas mpyoosas 0esamenbHoCb.

[lo3nasamenvHo-uccie0o8amenbCKas.
PaccmarpuBaHue CFOKETHON KapTHHBI
«OceHHull JeHbY», COCTaBIEHUE PACCKA30B 110
HeH

My3zvikanvuas. Cnymanue nece: «llecenka
nucTheB», My3. M. Kpacesa, ci. 3.
Anexkcanaposoi, «JIucromagy», mys. T.
IToramneunko, ciI.

E. ABnnenko




Ilpooonscenue maon.
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Bocnpusmue xyodosxcecmseennoul iumepamypbl
u ¢onvknopa. 3ayduBaHUE CTUXOTBOPEHUS

. benoycoa «OceHby; ciayliaHue OTPHIBKOB
crtuxorBopenuii M. bynuna «Jlec, TouHo Tepem
pacniucHoit...», A. K. Toncroro «OceHb.
OO0ceIITaeTcs Bech Halll OSIHBIN cal...»

IIpupona
HA IUIaHeTe
3emuist.
Marepuansl
u obopyno-
BaHHE:

«ITo3naBa-
TEIBHOE
pa3BUTHEY,
«®Dusznuec-
KOe
pa3BUTHEY,
«PeueBoe
pa3BUTHE

Il enu: naTh MepBUYHbBIC
npeCTaBICHUs 00
JKOCHUCTEMAX, IIPUPOJIHBIX
30HAX; pacIIupsTH
HPEICTABICHUS O HEKUBOI
npupoe

Hzposas. Urpa-cutyanus «llecenka mis
BOPOOBSI»

/[euecamenvras. Ilogsuxnas urpa «Msl —
Becelbie pedsiTay; UTPOBOE YIPAKHEHUE
«Ilepenai msu»

Llenesvie opuenmupuol:

— BIIJICET OCHOBHBIMU
JBUKEHHUSMU B COOTBETCTBUU C
BO3pacToM;

— IIPOSIBIISIET MHTEPEC K
YYaCTHIO B ITOABUKHBIX UIPAX
U QU3MUECKUX YIPAKHEHUSIX;
— IPOSIBIISIET YCTOMYMBBIN
MHTEPEC K Pa3IndHbIM BHJIAM
JETCKOM

Hz06pazumenvras. PucoBanue «OCeHHUH Jec»
, «4TO THI GOJIBIIIE BCETO JIFOOUIIIb PUCOBATH?»,
«W et noxnapy; anmukanus «OCceHHHA
KoBep» (KOJIJIEKTUBHAs padoTa)

Kommynuxamuenas. PaccmaTpuBaHue
KapTuHbl «Exuny», cocTaBieHrne pacckasa 1no
Heu




Oxonuanue maon.
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NesITeIbHOCTH:
KOHCTPYUPOBAHHIO,
n300pa3nuTeIbHOMN
NeSITeTbHOCTH, UTPE;

— coOII0aeT dNIEMEHTapHbIE
OONICTTPUHSATHIC HOPMBI
MIOBEJICHHS B JICTCKOM Cajy, Ha
yIuIe

OnemenmapHas mpyooeas 0esimeibHOCHb.

Ilo3nasamenbHo-ucc1e006amenbCKas.
Hrpossle ynpaxHeHus

Mysvikanonas. PazyunBanne necHu «JIUCThs
30J10TbIE», MY3. T. [loTanenko, ci. H.
Haiinenosoii

Bocnpusmue xyodoswcecmeennoul iumepamypbl
u ¢onvrnopa.




OPT'TAHU30OBAHHAS OBPA3OBATEJIBHAA AEATEJBHOCTD

OcHOBHas 4acTh

BapPIaTI/IBHaH 4acTb

KommMmenTap
Hanmonans 15051
TeMsl. WnTerpupyem
HCHI/I JCATCIIBHOCTH IIeaarora. HO- BOCIIMUTATCII
Hatst Matepuainsl Ble . Kommnonent
[Inanupyemsle pe3yabTaThl CopneprkaHue U BHIIBI JETCKOM JESITEIPHOCTH KYJIbTYPHBI A,
u oOpazoBareinb . J00
(uenn JACATCIbHOCTU BOCHI/ITaHHI/IKOB) u cTapuero
obopynoBaHue | Hble 00JIacTh
KOMIIOHCHT BOCIIUTATCJI
A
1 2 3 4 5 6 7 8
Oo0mas tema Ha nepuoa 1-15 oxkrsi0ps «51 BbIpacTy 310pOBBIMY»
Xouy 0bITh |[«Conunane- |Ilenu: pacmupsars Hzeposas. Urpa «Ha30BH BKYCHBIE CIIOBA
30POBBIM. |HO- MPEJCTABIICHUS O 3[I0POBOM
Martepuansl |KOMMYyHHKA [0Opa3e )KM3HU; BOCIIUTHIBATh  |/Jeucamenvras. Irpa Majaon moABHKHOCTH
1 000pyi0- |TUBHOE CTpEMJICHHE BECTHU 310poBbI  |«Halau u npoMoauny; noasukHas urpa «He
BAaHMUE: pa3ButTHe», [00pa3 xu3HU; (OPMUPOBATH  |MOMATUCH!»
«PeueBoe  |MOJOKUTENBHYIO CAMOOLICHKY
pa3BUTHEY,
«IIo3naBar H306pazumenvras. Pucoanue «Ykpach
eJbHOE IJIATOYEK pOMAILIKaMU»; CO31aHue
pazButue» |[lenegvie opuenmupol: JIAJTAKTUYECKON UTpbl «YTO HaM OCEHb

— UMEET DJICMCHTapHbBIS
MPEJICTABICHUS O [ICHHOCTH
3710POBBS, MOJIb3E
3aKaJIMBaHMs1, HEOOXOIMMOCTH
COOJTIOICHUSI TIPABHJT TUTUEHBI
B IIOBCEIHEBHOM KU3HU;

— 3HAeT O MOJIb3€ YTPEHHEN
3apAIKH, PU3NUECKUX
YIPaKHEHU;

npuHecaa?y; jenka «Bpuienu cBoo 1r00UMYyIo
UTPYLIKY»; pucoBanue «Jletn nenaror
3apAAKY»

Kommynuxamuenas. Urpa «Jloto»;
ynpaxHeHue «llenouka cno» (Ha
nuddepeHuanuio 3BykoB [c] — [11]), yTeHne
CTUXOTBOPEHHS:




IIpooonacenue maoa.
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— UMEET AJIEMEHTapHbIE
IIPEJICTaBICHUS O 3J0POBOM
o0pase *KHU3HH, O 3aBUCUMOCTH
3/10pOBbs OT IIPABUIIBHOTIO
[UTaHUS;

— HAQYMHAET NPOSBIIATh YMEHUE
3a00TUTHCA O CBOEM 3/I0POBbE;
— IPOSIBIISIET YCTOMYMBBIN
MHTEPEC K Pa3IMYHbIM BUJAM
JETCKOU eATEIBHOCTH:
KOHCTPYMPOBAHHUIO,
n300pa3uTeIbHON
JESTEIbHOCTH, UTPE;

— IPOSIBIISIET YyTKOCTh K

XYy 0’KECTBEHHOMY CJIOBY,
YYBCTBYET PUTM U MEJIOUKY
MO3TUYECKOT0 TEKCTa

CouT COKOMHO CTapbli CIOH.
Cros criatb ymeet oH. (C. Mapuwak.)

OnemenmapHas mpyooeas 0esimeibHOCHb.

Ilo3nasamenvHo-uccie006amenbCKas.
Hrpossle ynpaxHeHus

My3zvikanvnas. 1leceHHas UMIIPOBU3ALINS
«41 Ha nomanu ckauy», Mmy3. A. dununneHko,
ci. T. Bonrunon

Bocnpuamue xyooorcecmseennoii numepamypol
u onvrnopa. UreHune pycckoit HapoHOM
cka3ku «Kpbu1aTblii, MOXHATBIN Aa MACIISHBIN»
(06p. U. KapnayxoBoii); ciymanue
ctuxotBopenus . llleronesa «Pannum

YTPOM»

Mou poau-
TeJH.

Marepuaibl
u 0bopyo-

«ITo3HaBa-
TEJIbHOE
pa3BUTHEY,
«PeueBoe

[ enu: 3aKpersTh 3HaHUE
JIOMAIITHETO aJipeca u
TenedoHa, IMEH U OTYECTB
poauTenei, ux npodeccui;
pacumpsTh

Heposas. Urpa «Jlerckuii MUp»

/[sucamenvras. Irpel Manoil TOABUKHOCTH




Okonuanue mao.
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BaHHC!

pa3BUTHER,
«Conuanp-
HO-
KOMMYHHKA
THUBHOE
pa3BUTHE

3HaHMS IETEH 0 caMux ceoe,
CBOEH ceMbe, O TOM, I'JIe
paboTarOT POAUTENHN, KaK
BaXXCH ]ISl 00IIIECTBA UX TPYI

Llenesvie opuenmupol:

— OYMOLMOHAJIFHO TOHKO
YYBCTBYET MEPSIKUBAHUS
OJIM3KHUX B3POCIBIX, ICTEH, B
ITOBCEIHEBHOM KMU3HU caM, 0e3
HAIIOMHHAHUS CO CTOPOHBI
B3POCIIBIX MOJIB3YETCS
BEXKJIMBLIMU CIIOBAMH;

— 3HAET ¥ Ha3bIBAET CBOE MM
1 (haMUIHMI0, UIMEHA U OTYECTBA
poauTENEH;

— 3HAeT, IJie padoTarT
POIUTENH, KaK BaXKCH IS
oO0I1ecTBa Ux TpyI;

— 3HACT CEMEWHBIC TIPA3THUKH;
— AMEET MOCTOSTHHEIE
00s13aHHOCTH TIO JIOMY;;

— MPOSIBIISIET CTPEMIICHUE
pazioBaTh B3pOCIBIX XOPOIIUMHU
MOCTYITKAaMHU

«¥Y KOro Msu?», «3aTeMHUKNY»; UTPOBOE
ynpaxHenue «Haiiau cBoi uBeT»

Hzo6pazumenvrasn. PucoBanue «Mosi ceMbsi»;
KOJUJIEKTUBHOE BBINOJIHEHUE KOJITaxa
«IIpodeccnn HaMUX POTUTEICH

Kommynukamuenas. IlpugymbiBanue u
paccka3bplBaHHE KOHIIOBKH K CKa3Ke «Aloray
(B 00p. . HarumkuHa; B coxp.)

Dnemenmapuas mpyoosas 0esamenbHOCb.

IlosnasamenvHo-uccie008amenbCKas.
WrpoBble ynpaxHEHUs

Mysvikanvuas.

Bocnpusamue xyoooicecmeennoii iumepamypol
u ghonvknopa. PazyunBaHue CTUXOTBOPEHUS
P. Ceda «Cepbe3nblii coBeT»




OPTAHU30OBAHHAS OBPA3OBATEJIBHASA AEATEJBHOCTD

OcHOBHasI 4acThb

BapPIaTI/IBHaH 4acTb

KommMmenTap
Hanuonans uu
TeMsl. WHTerpupyem 8
I[aTBI HCJ'II/I JCATCIBHOCTU II€arora. HO- BOCIIUTATCJI
Marepuansl ble N Kommnonent
HHaHI/IpyeMHe PE3YJIbTAThI CozlepxcaHMe 1 BUJBI J€TCKOU ACATCIBbHOCTHU KYJbTYPHBI A,
u oOpazoBareinb . J00
(Tenmu 1eaTeTbHOCTH BOCTIMTAHHUKOB) i CTapIIero
000pyI0BaHUE | HBIE 00JIACTH
KOMIIOHCHT BOCIIUTATCJII
s
1 2 3 4 5 6 7 8
OO0mas tema Ha nepuoj 16 okTadps — 4 HosiOpsi «/leHb HAPOAHOTO €TMHCTBAY
Poanas «®usnyec- (L[ enn: pacupsaTs Heposas. Teatpann3oBaHHas CUTyalUs
cTpaHa. KO€ MIPEICTABIICHUS IETEN O «IIpokarumcs Ha noesne»
Marepuansl |pa3BUTHE», |POJHOU CTPAHE, O
u obopyno- |«Ilo3HaBa- [rocynapCTBEHHBIX MPa3IHUKAX;
BAHMUE: TEJIbHOE BBI3BaTh UHTEPEC K UCTOpUN  |[Jeucamenvuas. 1lonsuxnas urpa «Kto
pa3BUTHE», [CBOEH CTpaHbl; BOCOUTHIBATh  |I00epeTcs 10 ¢uaxka?»
«PedeBoe  |4yBCTBO r'OPJOCTH 3a CBOIO
pa3BUTHEY», [CTpaHY, JTIOOBU K HEH;
«Couuanb- |3HaKOMUTH ¢ uctopuen Poccun,
HO- repbom, iarom, mesno- H3zo06pazumenvuas. JlekopaTuBHOE PUCOBaHUE
KOMMYHHUKa [IU€} THMHA; paccKa3arh O (TeMa — Ha yCMOTpPEHHE BOCTIUTATES);
THBHOE JOJAX, IPOCIaBUBIINAX pucoBaHue «MallnHBI Ha yIUIAX TOPOJIay,
pazButue» |Poccuto, 0 ToM, 4TO «/loma Ha ynuie»

Poccniickas @enepanvs
(Poccust) — orpomuas
MHOTOHAIlMOHAJIbHAS CTPaHa

Kommynuxamuenas. Paccka3zpiBanue mo

kaptuHe; urpa «Tenerpad»
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L]enesvie opuenmupuol.

— 3HaeT, uTo Poccuiickas
®denepanust (Poccus) —
OTPOMHAsi MHOTOHAIIMOHATbHAS
crpana; 4to MockBa — croyuna
Hamier PonuHEI;

— UMeEET MPECTABJICHHE O
¢nare, repbe, MEITOIUY THMHA,
— CIIOCOOEH KOHCTPYHPOBATh
10 COOCTBEHHOMY 3aMBICITY;

— TIPOSIBJISIET 3CTETHUCCKHUE
YyBCTBa, YMOIIUH, BKYC,
ACTETUYECKOE BOCIIPHSITHE,
UHTEpPEC K UCKYCCTBY;

— IPOSIBISICT YCTOWYUBBIMA
MHTEpPEC K Pa3IMYHBIM BUAM
JIETCKOM JAeATEIbHOCTH:
KOHCTPYHPOBAHUIO,
n300pazuTeIbHON
NEeSITENIbHOCTH, UTPe

OnemenmapHas mpyooeas 0esimeibHOCHb.

Ilo3nasamenvHo-ucciedosamenbcKas.
KounctpynpoBanue «CaMoneTsl, BEpTOIETHI,
PaKeThl, KOCMUYECKUE CTAHIIUNY, «MOCTBI»;
UTPOBBIE YIIPAXKHEHUS

My3zvikanvnas. TaHneBanbHas UMIIPOBU3ALINS
[10J1 PYCCKYIO HAPOJHYIO MENOJUI0 «AX BB,
ceHu...» (06p. T. JlomoBoit)

Bocnpusmue xyodoawcecmseennoll iumepamypbl
u onvrnopa.

MockBa —
CTOJINIA
Halen
POIMHBI.
Marepuaibl
1 0060py0Ba
HUE:

«PeueBoe
pa3BUTHEY,
«KoMmyHmn
KaTUBHOE
pa3BUTHEY,
«Xynoxe-

Il enu: pacckazaTh O TOM, 4TO
MockBa — r1aBHbINA TOPOJT
Poccuu, cronuma Haiei
Poaunel

Heposas. Teatpann3oBaHHas UIpa-CUTyalUs
«3aueM XOoJAT B TeaTp?»

/[eucamenvras. Ilogsmxnas nrpa «lloxapHbie
Ha YYCHUH)
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CTBEHHO-
JCTETHYEC-
KOe
pa3BUTHEY,
«Conmaib-
HO-
KOMMYHHUKa
THUBHOE
pa3BUTHEY,
«®Dusznuec-
KO€e
pa3BUTHEY,
«ITo3naBar
eJIbHOE
pa3BUTHE

L]enesvie opuenmupbi:

— MPOSIBJISIET YCTOUYUBBII
MHTEpEC K Pa3IMYHbIM BUAM
JIETCKOMN JEeATEIbHOCTH:
KOHCTPYUPOBAHHIO,
n300pa3nuTeIbHOMN
NESITEIbHOCTH, UTPE;

— IPOSIBISIET YMEHHE paboTaTh
KOJUIEKTUBHO, IOTOBAPHUBATHCS
CO CBEPCTHHKAMH O TOM, KTO
KaKyIo 4acThb paboThl OyieT
BBITIOJTHSTH;

— CIIOCOOEH KOHCTPYHPOBATh
10 COOCTBEHHOMY 3aMBICITY;

— 3HaeT, uyto Poccuiickas
®enepanus (Poccus) —
OTPOMHAsI MHOTOHAIIMOHATbHAS
cTpaHa; 4To MockBa — cToauna
Haiiei PoauHEL;

— UMEeT Mpe/ICTaBICHHE O
¢bnare, repOe, MEIOIUN TUMHA

Hzo6pazumenvrasn. KomnekTUBHOE
BBINOJIHEHHE KoJutaxa «MockBa — cToiuna

Hameil PoaguHby

Kommynuxamuenasa. Jlunaktuyeckoe
yOpaKHEHHE «3aBepIIH MPEI0KESHUE)

Dnemenmapuas mpyoosas 0esamenbHOCMb.

llo3nasamenvro-uccnedosamenbckas.
KounctpynpoBanue «Mukpopaiiod ropozay,
«MocTbl», «MeTpo»; UTPOBBIC YIIPAKHEHHUS

Mysvikanvuas.

Bocnpuamue xyooorcecmsennoii numepamypol

u onvrnopa.




OPTAHU30OBAHHAS OBPA3OBATEJIBHASA AEATEJBHOCTD

OcHOBHas 4acTh

BapPIaTI/IBHaH 4acTb

KommMmenTap
Hanmonans 15051
TeMsl. WnTerpupyem
ﬂaTI)I HCHI/I JCATCIIPHOCTH II€aarora. HO- BOCIIMUTATCII
MaTepI/[am,I bIC o Kommonent
[Inanupyemsle pe3yabTaThl CopneprkaHre U BUIBI IETCKOW JESITEIBHOCTH KYJIbTYPHBI A,
u oOpazoBareinb . J00
(uem/[ JACATCIbHOCTU BOCHI/ITaHHI/IKOB) u cTapuero
obopynoBaHue | Hble 00JIacTh
KOMIIOHCHT BOCIIUTATCII
A
1 2 3 4 5 6 7 8
OO0mast reMa Ha nmepuoj 5—15 HOAOPA «YT0JIOK NPUPOABLI B AETCKOM CAAY»
Oourareaun |«Couwnanb- |L{enu: 3akpemars ymenue  (Mepoeas. Tearpannu3oBaHHast UTpa-CUTYyaLUs
JKUBOTO HO- BBIIIOJIHATH PA3JIMYHbIE «B Hailem 1oMe KaHapenka»
yroJjka. KOMMYHUKa [[I0PYYEHUSs1, CBA3AHHBIE C
Marepuansl |[TUBHOE YXOJIOM 32 )KMBOTHBIMH YTOJIKA
1 000pyZI0-  [pa3BUTHER,
BaHUE: «Xynoxect /[eucamenvras. 1101BUKHBIE UTPbI
BEHHO- «JIoBumkmn», «duUryps»
3CTEeTHYEC-
KO€
paszButue», |[lenegvie opuenmupol:
«Ilo3HaBa- |- MMeEeT HaBBIKU IIpooykmusnas. Pucoanue «IItuupl cuaue u
TEJIbHOE OpPraHM30BaHHOTO MOBEJICHUS B |[KpacHbIe»; anruiukamus «Kpacusbie ppIOKU B
pa3BUTHE» |IETCKOM cafy, I0Ma, Ha YIIUIIE; |aKBapruyMe» (KOJIEKTUBHASI KOMITO3HUIIH );

— COCOOEH MPUHSATH 3a/1a4y Ha
3alIOMHMHAaHUEC, IIOMHUT
HOpYYeHHE B3POCIIOro;

pucoBanue «Hapucyit cBOUX JIFOOMMBIX
KUBOTHBIX)

— IIPOSBIISIET YCTOMYMBBIN

HHTEPEC K pa3JIMYHbIM BUAaM

ZeTc-
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KO JIeSITENbHOCTH:
KOHCTPYUPOBAHHIO,
n300pa3nuTeIbHOMN
NESITEIIbHOCTH, UTPE;

— TPOSIBIISIET SMOIIMOHATIFHOE
OTHOILIEHHE K JIUTEPATYPHBIM
IIPOM3BEICHUSM, BRIpaXKaeT
CBOC OTHOIIICHHE K
KOHKPETHOMY ITOCTYTIKY
JMTEPATyPHOTO IEPCOHAKA;

— MIOHUMAET CKPBIThIC MOTHBBI
MIOBEJICHUS TEPOCB
MIPOU3BEICHUS;

— MPOSIBIISIET UHTEPEC K
YYaCTHIO B MOJIBUXKHBIX UTPaxX
U GUBNYECKUX YIPAKHEHUSIX

Kommynuxamuenaa. Urpa Ha pa3Burue
3BYKOBOM KYJIBTYPBI peur (3BYKH [k] — [111])
«KTO B 1OMHKE KUBET?»; YTEHUE
CTUXOTBOPEHUS:
JleXKeboka ppDKUN KOT
OtneXXan cebe Kupot
Bot u XKnet psiKuii kot —
MoKXert, Mucka moamoiser?

Tpyoosas.

Ilo3nasamenbHO-UCCIE008aMENbCKAS.
UrpoBsie ynpaxxHeHUs

My3zvikanvrasa. My3bIKalbHO-TUJAKTHYECKUE
urpsl «lIpugymai cBO pUTM», «Y3Hal MECHIO
10 KapTUHKE»

Bocnpusmue xyodoorcecmseennou numepamypol
u ghonvknopa. YreHue pycckoit HapoHON
CKa3Ku «XaBporedykay (B 00p. A. H.
Tosncroro)
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YxaxuBaem
3a
KOMHATHBIM
"
pacTeHus MU

Marepuaiibl
u 0bopyo-
BaHHUE:

«Conmaib-
HO-
KOMMYHHUKa
THUBHOE
pa3BUTHER,
«Xynoxect
BCHHO-
JCTETUYEC-
KOC
pa3BUTHEY,
«®Dusznuec-
KOC
pa3BUTHEY

Il e u: 3akpeIuIATs ymeHue
BBINOJIHATH 00SI3aHHOCTH
JIEKYPHOI'O B YIOJIKE MPUPOJIBL:
IOJINBATh KOMHATHBIC
paCTCHUs, PLIXJIUTH IIOYBY

UT. A

Hzeposas.

/[eucamenvras. 1lonBuxnas urpa «Haiinu
CBOU IIBET»

L]enesvie opuenmupol.

— MPOSIBIISIET UHTEPEC K
Y4aCTHUIO B MOJABUIKHBIX UI'Pax
U QU3UUECKUX YIPAKHEHHSIX;
— MPOSIBIISICT YCTONYUBBIN
UHTEPEC K Pa3InYHBIM BHUIAM
JETCKOM e TENbHOCTH:
KOHCTPYHPOBAHUIO,
n300pa3uTeIbHOM
NESITENIbHOCTH, UTPE;

— TPOSIBIISIET YYTKOCTH K
XYH0KECTBEHHOMY CIIOBY,
YyBCTBYET PUTM U MEJIOJUKY
MO3TUYECKOTO TEKCTA;

— TPOSIBIISIET SCTETUUECKHE
4yBCTBA, YMOLINH, BKYC,
ACTETHYECKOE BOCIIPHUAITHE,
HUHTEPEC K UCKYCCTBY

IIpooykmusHas.

Kommynuxamusenas. Irpel «JKuBble 3ByKu»,
«HazoBwu cnosa co 3Bykamu [1a], [a’], [T]»,
«Ha3oBu cioBa co 3Bykamu [M]| u [M’]»

DnemenmapHas mpyooseas 0esimeibHOCHb.

Ilo3nasamenvHo-uccie008amenbCKas.
HrpoBsle ynpaxHeHus

My3zvikanvnas. Irpa Ha IETCKUX MY3bIKaJIbHBIX
WHCTpYMEHTaX (JTF00BIe HAPOIHBIEC MEJIOIUN )
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Bocnpusamue xyoooicecmseennoil iumepamypul
u ponvrnopa. UteHue CTUXOB 00 OCCHU:

A. C. Ilymkun «Yx HEO0 OCEHBIO JBIMIATIO. . . »
(u3 pomana «EBrenuit Onerun»), A. K.
Toicroit «OceHb, OCHIITAETCs BECh HAIIl
OemHBbIil cal...»




OPT'TAHU30OBAHHAS OBPA3OBATEJIBHAA AEATEJBHOCTD

OcHOBHas 4acTh

BapPIaTI/IBHaH 4acTb

KommMmenTap
Hanmonans 15051
TeMsl. WnTerpupyem
ﬂaTI)I HeHI/I ACATCIIBPHOCTH II€aarora. HO- BOCIIUTATECJI
MaTepI/[am,I bIC o Kommonent
[Inanupyemsle pe3yabTaThl CopneprkaHue U BHIIBI JETCKOM JESITEIPHOCTH KYJIbTYPHBI A,
u oOpazoBareinb . J00
(uem/[ JACATCIbHOCTU BOCHI/ITaHHI/IKOB) u cTapuero
obopynoBaHue | Hble 00JIacTh
KOMIIOHCHT BOCIIUTATCJI
A
1 2 3 4 5 6 7 8
Oo6mas Tema Ha nepuos 16 Hosiops — 31 nexadps «HoBbli ro1»
Yro Takoe |«Xynoxe- |Llenu:3aknaasiBaTe OCHOBBI |M2pogas. TeaTpaln30BaHHBIE UTPBI-CUTYyallUN
Npa3aIHUK? |CTBEHHO- |Ipa3JIHUYHON KYJIbTYpBI; «['HOMBI 1 enka», «HOBBII o AETAM paloCTh
Martepuansl (3CTETHYEC- (BBI3BATH YMOLIMOHAIBHO IIPUHECET»
u obopyzno- |koe II0JIO)KUTEIBHOE OTHOILIEHUE K
BAaHMUE: pa3BUTHUE», |IPEACTOSIIEMY ITPA3IHUKY,
«IIo3HaBa- |XKelaHWe aKTUBHO y4acTBOBATH
TEIIbHOE B €r0 MOATOTOBKE; /[eucamenvras. IlonBuxuabie UTPBI « MBI —
pa3BUTHE» [[IO3HAKOMUTH C TPAJULUAMHU  |Becelble pedsTay, «JIOBUILIKK C ICHTOUKAMI»

MpasgHOBAHUA Hosoro roaga
B pa3JIMYHLIX CTpaHax

Llenesvie opuenmupuol:

— UTPOBOE B3aUMOJICHCTBUE
COIIPOBOXKAAET PEYBIO,
COOTBETCTBYIOILIEH U 110
COJIEPKAHUIO, U NHTOHALMOHHO
B35ITOM pOJIH;

IIpooykmusnas. Pucosanue «lIpazgHuk»;
anmumkanys «lletpyika Ha enke»
(xomnexTUBHAs paboTa)

Kommynuxamusnas. Jlunaktudeckoe
ynpaxHenue «Kade» ; urpa «Hazosu crnoBa co
3ByKamu [J1]| u [0’ ]»; ynpaxkaenue «Haiinu
320y IUBIIHIACS 3BYK):
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— IPOSIBISIET YYTKOCTh K
XYyJ0’KECTBEHHOMY CJIOBY,
YYBCTBYET PUTM U MEJIOIUKY
IIO3TUYECKOr0 TEKCTA;

— IPOSIBIISIET ACTETUUECKHE
YyBCTBa, YMOLIUH, BKYC,
JCTETUYECKOE BOCIIPUATHE,
MHTEPEC K UCKYCCTBY;

— IPOSIBIISIET YCTOMYMBBIN
MHTEPEC K PA3IMYHBIM BUJaM
JETCKOM eATENBHOCTH:
KOHCTPYHPOBAHHUIO,
n300pa3uTeIbHON
JESATEIIBHOCTH, UIPE

Kykity BEIDOHUB U3 PYK,
Maiiia MYHUTCS K Mame:
«Tam momn3er 3eNeHbl TyK (JHCYK)
C nnuHHBIME ycamu !
A. llubaes

OnemenmapHas mpyooseas 0esimeibHOCHb.

llo3nasamenvro-uccnedosamenbckas.
UrpoBsie ynpaxxHeHHs

My3zvikanvuas. Caymanue My3bIKalbHON
komnosuuu «Knoyns», mys. 1. b.
Kabanesckoro

Bocnpusmue xyodoorcecmseennou iumepamypol
u ghonvknopa. Yrenue ctuxorsopenus .
bynnHa «llepBslil cHEr»
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I'oroBumcs
Kk HoBomy
roay.
Marepuainst
u 0bopyo-
BAaHMUE:

«ITo3naBa-
TEJIBHOE
pa3BUTHEY,
«Xynoxecr
BCHHO-
JCTETHYEC-
KOe
pa3BUTHEY,
«Conmaib-
HO-
KOMMYHHUKA
THUBHOC
pa3BUTHE

I{ e 11 : mpuBIEKATH K
aKTHBHOMY Pa3HOOOpa3HOMY
Y4acTHIO B MTOJATOTOBKE K
Mpa3HUKY U €r0 IPOBEICHUH;
BOCITUTBHIBATH YyBCTBO
YAOBJIETBOPEHHUS OT YUaCTHUS

B KOJUIEKTHUBHOM
Mpeapa3IHUIHON
JIeITeIIbHOCTU

Hzeposas. Pasyunsanue urp «/leq Mopos u
netn», Mmy3. M. Kuiiko, ci. M. UBencena, «He
BbIITyCKai», my3. T. JlomoBo#

/[eucamenvras. Urpa Manoi NoJBUKHOCTH
«3aTeiHUKN»; TOABUKHAS urpa «Mopo3
KpacHsb1il HOC»; urpoBoe ynpaxkaenue «Kro
ObICTpEe 10 CHETOBHUKA?»

L]enesvie opuenmupuol:

— UTPOBOE B3aUMOJCHCTBHE
COIPOBOKIAET PEUBIO,
COOTBETCTBYIOIIEH U 110
COJIEPKAHUIO, U NHTOHALIMOHHO
B35TOM pOIIH;

— IIPOSBIISIET YCTONYMBBIN
MHTEPEC K pa3IMYHbIM BUJAM
JIETCKON JeATEIbHOCTH:
KOHCTPYMPOBAHHUIO,
n300pazuTeIbHON
JeATEIbHOCTH, UTPE;

— IPOSIBIISIET YYTKOCTh K
XYyJ0’KECTBEHHOMY CJIOBY,
YYBCTBYET PUTM U MEJIOJIUKY
MTO3TUYECKOTO TEKCTA;

U3zo0pazumenvras. PucoBanue «bombime u
MaJieHbKHE ey, «Haina nHapsaHas enkay;,
nenka «CHerypouyka»

Kommynuxamuenas. [InjakTmuecKue urpsl co
cioBaMu (Y4UTh IOAOUpaTh pupMyrommecs
cioBa); 6ecena Ha TeMy «S1 MedTar...
(MeuTaro...)»; urpsl «HazoBu napy», «Kussbie
3BYKW», «Kakoii 3Byk 3a0myauiics?»

Onemenmapuas mpyooeas 0esmenbHOCMb.
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— TPOSIBJISIET 3CTETUUECKHUE
YyBCTBA, IMOIINH, BKYC,
ACTETUYECKOE BOCIIPUSATHE,
MHTEPEC K UCKYCCTBY;

— BJIaJIC€T OCHOBHBIMU
JIBMDKCHUSIMU B COOTBETCTBHUH C
BO3PacToM;

— TIPOSIBJISIET HHTEPEC K
YYaCTHIO B MOJABUKHBIX UTPAX
U GUBNYECKUX YIPAKHEHUSIX

[lo3nasamenbHo-UCc1e0068amMenbCKasl.
UrpoBsie ynpaxHEeHHs

Mysvikanvnas. Pa3ydrnBaHue TIECEH K
HoBorognemy yrpennuky («Ilecenka mpo
Hena Mopo3a», my3. O. FOnaxuHo#u, ci.

N. Yepnuukoii, «HoBbIlil rogy», my3. B. I'epunk,
ci. I1. Kynpsiuesa u zip.)

Bocnpusamue xyoooicecmeennoti iumepamypul
u ¢honvkiopa. 3ayduBaHUE CTUXOTBOPCHUS

C. Mapmaka «Taet Mecsill MOJIOA0M;
ciymanue ctuxotBopenust K. @odanosa
«Hapsaunu enky...»

MMomapku

k HoBomy
roay.
Marepuaibl
1 0bopyo-
BaHUE:

«Ilo3HaBa-
TEIbHOE
pa3BUTHEY,
«Xynoxect
BCHHO-
3CTETUYCC-
KO¢
pa3BUTHEY,
«PeueBoe
pa3BUTHER,

H CJI U ! BBI3BATb CTPEMIJICHHUC
Mo3ApaBUTH OJIM3KUX C
MMpasgHUKOM, IIPCIIOJHCCTU
nogapku, CACJIaHHbIC CBOUMU

pykamu

[]enesvie opuenmupbi:

— IPOSIBIISIET YCTOMYMBBIN
MHTEPEC K Pa3IndHbIM BHJIAM
JETCKOM

Heposas. My3bIKanbHO-IUAAKTHYECKAS] UTPA
«Y3Hall FHCTpYMEHT» (110 NTOKa3y )KeCTOM
crioco0a Urpbl Ha HEM)

/[6ucamenvras. Irpa Mason 1moaBUKHOCTH
«Haiinu npenmer», «MeETKO B LIETIbY;
MOABMXKHAsS UTpa «MbI — Becenbie pedsiTay
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«Conmaib-
HO-
KOMMYHHKA
THUBHOE
pa3BUTHE

NesITeIbHOCTH:
KOHCTPYHPOBAHHUIO,
M300pa3uTeIbHOM
NeSITeTbHOCTH, UTPE;

— MPOSBIISIET YMEHUE
NOJJIEP>KUBATh Oeceny,
BBICKA3bIBAET CBOIO TOUKY
3pEeHMsI, COTJIACHE WITH
HECOTJIacHe C OTBETOM
TOBapPHUILA;

— IPOSIBIISIET SMOIIMOHATIHLHOE
OTHOIIIEHHE K JTUTEPATYPHBIM
NIPOM3BEACHUSM, BEIpAXKAET
CBOE OTHOIICHHE K
KOHKPETHOMY MOCTYIIKY
JUTEPATYPHOI'O EPCOHAKA;

— TPOSBIISIET UHTEPEC K
YYaCTHIO B MTOJIBHKHBIX UTPaxX
U QU3MUECKUX YIPAKHEHUSIX;
— IMEeeT HaBbIKU
OpPTraHU30BaHHOTO ITOBE/ICHUS B
JIETCKOM cajly, IoMa, Ha YITHUIIC;
— CIIOCOOEH MPUHSATH 3a/1a4y
Ha 3allOMUHAHUE, TOMHUT
MOpYYEHHE B3POCIIOTO, MOKET
BBIYYUTh HEOOJIBIIOE
CTHXOTBOpPEHHE

Hzo06pazumenvras. JIlekopaTUBHOE pUCOBAHUE
(Tema Ha YCMOTpPEHHE BOCTIUTATEIS);
anmukanus «bopon U MajleHbKUN
Ookanbuuk», «HoBoroaHsst mo3apaBuTenbHas
OTKPBITKa»

Kommynuxamuenasa. becena no ckaske I1.
baxoBa «CepebpsiHOE KOIIBITLIE»; YIIPa)KHEHNE
Ha auddepeHuuanuio 3ByKoB [c] — 1]
«Haiinu 1 Ha30BH HY>KHOE CIIOBOY (TIpUMED:
Ilana kynun Jlene canxu; Y Tanu nosas_uyoa),
urpsl «Haszosu napy», «Haszosu ciosa»

Tpyoosas.

IlosnasamenvHo-uccie008amenbCKas.
WrpoBble ynpaxHEHUs

Mysvikanvuas.

Bocnpusamue xyoooicecmeennoii iumepamypol
u onvrnopa. Urenne ckasku I1. baxxosa
«CepeOpsiHOE KOMBITIICY; YTCHUE
CTUXOTBOPEHUS

. MowkoBckoi «BexinuBoe clioBo»




OPT'TAHU30OBAHHAS OBPA3OBATEJIBHAA AEATEJBHOCTD

OcHoOBHAas 9acTh

BapPIaTI/IBHaH 4acTb

KommMmenTap
Harmmonans
TeMsl. Hurerpupyem 5051
HeHI/I JCATCIBHOCTH II€aarora. HO-
Hatel | Marepuans: bIe N KomronenT| Bociuraren
HHaHI/IpyeMHe PE3YIbTAThI CouepmaHI/Ie U BUJBI ACTCKOU NCATCIBHOCTH KYJbTYPHBI
" oOpazoBaTenb . OO0  |a, crapmero
(uem/[ JACATCIBbHOCTH BOCHI/ITaHHI/IKOB) u
000py0BaHuE | HbIC OONACTH BOCIIATATEI
KOMIIOHCHT g
1 2 3 4 5 6 7 8
Oo0mas Trema Ha nepuoj 1-31 auBaps «3uma»
3umymka- |«Xynoxect|L] enu : pacmpsaTs U Ueposas. TeaTpanu3oBaHHbBIE UTPBI-CUTYALIUU
3uMa. BCHHO- oOorarmiarh 3HaHus neteit 06  |«Komy 3umoii xopomro?», «Teatp KapTHHOK»
Marepuanpr [PCTCTHICC™ |5co0eHHOCTAX 3UMHEN
K
u o0opyo- 0e MIPUPOIBI (X0JI0/1a, 3aMOPO3KH,
pa3BUTHEY,
BaHUE: CHETOITa/Ibl, CHJIbHBIE BETPHI), O
«Cornunaib- -
HO- JIeSITETbHOCTH JIIOJEN B TOPOJIE, |/[6ucamenvras. 1logsuxubie urpsl «Measenu
KOMMYyHHKa [Ha Cele; 0 0e30macHOM U myenbly, «Jlopumiku napammuy, «CoByIIKay,
TUBHOE MOBEICHUU 3UMOM «XwuTpas auca», urpa Majaou nOoABUKHOCTH
pa3BUTHEY, «Haiinu ciaenpl 3amiay
«PeueBoe
pa3BUTHE

L]enesvie opuenmupuol:

— IPOSABIISIET YCTOMYHUBBIN
MHTEPEC K pa3IMuHbIM BUJIaM
JETCKOH JEATEIbHOCTHU:
KOHCTPYHMPOBAHHUIO,
M300pa3uTeTbHOMN
JESTEIbHOCTH, UTPE;

H306pazumenvras. Pucoanue «3umay,
«KpacuBoe pa3Becucroe AepeBo 3UMOi»;
nenka «/leBouka B 3UMHe 11yOKe»; prucoBaHUE
«Kax MbI urpanm B NOABUKHYIO UTPY
“OXOTHHKH U 3aUILI»
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— MPOSIBIISIET HHTEPEC K
YYaCTHIO B MOJIBUKHBIX UTPax
U QU3HYECKUX YIPAKHEHHSIX;
— MPOSIBIISICT YYTKOCTb K
XY/I0’)KECTBEHHOMY CJIOBY,
qyBCTBYET PUTM U MEJIOJUKY
MO3THYECKOTO TEKCTA;

— MPOSIBIISICT ICTETHYECKHE
YyBCTBa, YMOLINH, BKYC,
ACTETHYECKOE BOCTIPHSTHE,
UHTEPEC K UCKYCCTBY;

— CIIOCOOCH COCPEIOTOUCHHO
nefcTBoBarh B Teuenue 15-25
MHHYT;

— aKTUBHO B3aHMOJICHCTBYET CO
CBEPCTHUKAMHM U B3POCIIBIMH,
CIOCOOEH OroBapuUBaThCA,
YYUTBIBATh HHTEPECHI U
qyBCTBa JIPYTUX

Kommynukamuenas. Jlnaakrndeckas urpa
«[TonGepu pupmy»; 00ydeHrne pacCKa3zbIBAaHUIO
10 KapTUHE «3UMHUE Pa3BICUCHUS)

OnemenmapHas mpyooeas 0esimeibHOCHb.

llo3nasamenvro-uccnedosamenbckas.
UrpoBsie ynpaxxHeHHs

Mysvikanouas. PazydnBanue necex
«3apaBcTBYH, 3UMyILIKa-3uMal», My3. A
dununierko, ci1. T. Boarunoi, «3uma B
necy», my3. C. boapsikosa, ci. E. ABnuenko

Bocnpusamue xyodooicecmeennou numepamypol
u onvrnopa. Urenue pacckasza C. ['eopruena
«I cnac lena Mopo3sa», ckasku b. lllepruna
«Pudmer», cruxorBopenus 1. Cypukosa
«3uma
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Mpul -
CIIOPTCMEHBI

Marepuaisl
u 0bopyo-
BaHUE:

«Conman-
HO-
KOMMYHHKA
THUBHOE
pa3BUTHER,
«PeueBoe
pa3BUTHER,
«Xynoxect
BEHHO-
JCTETHUYEC
KOC
pa3BUTHEY

Il e 11 : mpoaomKaTh
3HaKOMUTH JIETSH C 3UMOM KaK
BpEMEHEM Iojia, C 3MMHUMH
BUJIaMHU CIIOPTa

Hzeposas. Teatpanu3oBaHHas UTpa-CUTYyaIUs
«bacceliH B IETCKOM cajiy»

/[eucamenvras. Urposbie ynpaxuenus «Coeit
keroy, «Kto 6sicTpee?»

Llenesvle opuenmupol:

— MOJb3yeTcs (PU3KYIBTYPHBIM
000py/1I0BaHHEM BHE 3aHATUM
(B cBOOOIHOE BpEMSI);

— HMCIIOJIL3YET BCE YACTH PEUH,
AKTUBHO 3aHUMAETCS
CJIIOBOTBOPYECTBOM,
UCTIONIb3YET CHHOHUMBI U
AHTOHUMBI;

—y pebenka chopMHUpOBaHbBI
YMEHWSI U HaBBIKH,
HEOOXOIUMBIE IS
OCYIIECTBICHUS Pa3IUIHBIX
BUJIOB JIETCKOM JIeATEIbHOCTH;
— TPOSIBIISIET YYTKOCTH K
XyJI0’)KECTBEHHOMY CJIOBY,
YYBCTBYET PUTM U METIOJIUKY
MO3TUYECKOTO TEKCTA,

— TPOSIBJISICT SCTETHYCCKHE
YyBCTBa, YMOIINH, BKYC, ICTe-

H3zo0pasumenvras. PucoBanue «Jletu rynstor
3UMOM Ha y4acTKe»

Kommynuxamuenas. Jlnnaxktudeckast urpa Ha
muddepennmanuio 3BykoB [3] — [xk]: «Haiiau u
HA30BU HYXKHOE CJI0BO» (nipumep: Ha dsepu
sucum 3amok, Ha nonanke pezeamcsi
Mmedsedcama); Urpsl «KuBbie 3Bykn», «Kakoit
3BYK 3a0mynuica?» (3axpuuan oxomuux: «Oui!
/[eepu (36epu) conamces 3a mHou» [A.
[Mu6aes]), «Ilenouka cioB»

Onemenmapuas mpyooeas 0esmenbHOCb.

Ilo3nasamenbHo-ucc1e008amenbeKas.
WrpoBble ynpaxHEeHUs
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TUYECKOE BOCIIPUATHE, HHTEPEC
K UCKYCCTBY

My3vikanvras. My3bIKalbHO-PUTMUYECKUE
ynpaxHenus «ber» (moa mys3. «PocUHKN
C. Maiikanapa), «Ilogckoxn» (my3. T.
JlomoBoit)

Bocnpusimue xyoooicecmeennoil iumepamypuol
u ghonvrnopa.

3umHue
yyneca.
Marepuaiibl
u 0bopyo-
BaHUE:

«ITo3naBa-
TEIBHOE
pa3BUTHE,
«Xynoxect
BCHHO-
JCTETHYEC-
KO€e
pa3BUTHEY,
«PeueBoe
pa3BUTHEY,
«Coruaib-
HO-
KOMMYHHKA
THBHOE
pa3BUTHE»

[ enu: bopmupoBarh
IIEPBUYHBIN
MCCIIEIOBATEIIbCKUM 1
MM03HABATEJIbHBIN UHTEPEC
yepe3 IKCIIEPUMEHTUPOBAHUE C
BOJIOH ¥ IbIOM

L]enesvie opuenmupuol.

— IIPOSIBIISIET YCTOMYMBBIN
MHTEPEC K pa3IMYHbIM BUJAM
JETCKOM EATEIBHOCTH:
KOHCTPYHPOBAHHIO,
n300pazuTeIbHON
JeATEIbHOCTH, UTPE;

— IPOSIBIISIET DCTETHUECKHE
YyBCTBa, YMOLIUHU, BKYC,
3CTETUYECKOE BOCIIPUSATHE,
WHTEpEC

K UCKYCCTBY;

Hzeposas.

/[sucamenvras. 1lonBuxunas urpa «Mopo3
KpacHsiii HOC»; yripaskHeHue «[IpykuHkm»

Hzo6pazumenvras. PucoBanne « CHEXUHKA,
«IIo MOTHBaM XOXJIOMCKOM POCITHCH,
«/lepeBbst B ©HEE»

Kommynuxamusnas. 1lepecka3s ckazku 3.
[Iuma «ComoBeit 1 BOPOHEHOKY;
JUJAKTUYECKOe yrpaxkHeHne «4To 31o?»; urpa
«KT0o BHUMATEIIBHBIN? )




Oxonuanue maon.

4

5

8

— IPOSIBIISIET YYTKOCTH K
XYyJ0’KECTBEHHOMY CJIOBY,
YYBCTBYET PUTM U MEJOJIUKY
MOATUYECKOT0 TEKCTa

DnemenmapHas mpyoosas 0esamenbHOCHb.

IlosnasamenvHo-uccie008amenbCKas.
Hrpossle ynpaxHeHus

Mysvikanvuas. CiylllaHue My3bIKaJIbHBIX
KOMIIO3ULMH «3UMHEe yTpo», My3. I1. H.
YaiikoBckoro («JleTckuii anboom»), «3UMHUN
nec», my3. E. TunuueeBoii

Bocnpuamue xyoooicecmeennoii iumepamypol
u onvrnopa. Urenune cruxorBopenus M.
Hukutnna «BcTpeda 3umbl»




OPT'TAHU30OBAHHAS OBPA3OBATEJIBHAA AEATEJBHOCTD

OcHOBHas 4acThb

BapI/IaTI/IBHaH 4acCTb

KommMmenTap
Hanmonane
TeMsl. Hurerpupyem uu
ﬂaTI)I HCHI/I JCATCIBbHOCTH II€aarora. HO-
Matepuansl blE N KommoneHnr | BocriuraTen
HnaanyeMme PE3YJIbTAThI Couepma}me " BUJBI JCTCKOU ACATCIBbHOCTHU KYJbTYPHBI
" oOpazoBaTenb . OO0 |, crapmero
(HeJ'II/I JACATCIBbHOCTHU BOCHI/ITaHHI/IKOB) u
000pyI0BaHUE | HBIC 00IACTH BOCIIUTATE]
KOMITIOHCHT a
1 2 3 4 5 6 7 8
OO6mas tema Ha nepuoj 1-23 dgeBpansn «/lenb 3amuTHuka OreyecTBa»
Hama «lTo3naBa- (Ll enwu: npogomkars Ueposas. UrpoBo€ My3bIKaIbHOE YIIPAKHEHUE
apMmus. TEJIbHOE paclIUpATh NPEACTABICHUS «Camoner», my3. E. Tunuueesoi, ci. H.
Marepuansl |pazBUTHE», |AE€TEH O poccuiickoil apmun;  |HalineHoBo#, TeaTpann3oBaHHas Urpa-
u obopyno- |«PeueBoe |paccka3blBaTh O TPYJHOW, HO  |cUTyalusi «ApMeNCKUN NOPSAI0K»
BaHUE: pa3BUTHEY, |TOYETHOM 00S3aHHOCTH —
«Conuanb- |3alMILIATE POJIUHY, OXPaHATh |/[eucamenvuas. IrpoBoe ynpaxHeHnue « To4HO
HO- €€ CIIOKOWCTBUE U B KpyI»; X0/1b0a B KOJIOHHE 1O OJTHOMY IO
KOMMYHUKa |0€3011aCHOCTh; O TOM, KaK B MAapIIEBYIO MY3bIKY
TUBHOE TOJIbI BOMHBI Xpabpo
pa3BUTHEY, |CpaKaIKCh U 3alllUIIANU Hally |M300pazumensvrasn. Anmnukanus «Matpoc ¢
«XyOXKECT [CTpaHy OT BparoB Ipaicisl, CUTHaIbHBIMU (hrakkamuy, «[lapoxony;
BEHHO- JEbI, OTLIBI pucoBanue «llorpaHnyHUK ¢ co6aKoi»
AcTeTHYEC-
KOE
pasBuTtHe» |[]enesvie opuenmupol: Kommynuxamuenas. lnnakruueckoe

— MPOSIBJISIET ACTETUUECKUE
4yBCTBa, IMOLIUH, BKYC,
ICTETUUYECKOE BOCIIPUATHE,
UHTEPEC K UCKYBCTBY;

ynpaxkHeHue «llogckaxu cioBoy; o0yueHue
pacckaspIBaHUIO 10 KapTuHe; urpsl «Hazosn
cioBay, «llemoyka cioB»
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— UMEET IPEACTABICHUE O
POCCHUICKON apMUH, rogax
BOIHBI, 0 JlHe IToOepr;

— IIPOSIBIISIET YCTOMYMBBIN
MHTEPEC K Pa3Iu4yHbIM BHJIAM
JIETCKOU JeATEIbHOCTH:
KOHCTPYUPOBAHHUIO,
n300pa3uTeIbHON
JIeATEIbHOCTH, UTPE

DnemenmapHas mpyoosas 0esamenbHOCHb.

[lo3nasamenbHo-uUcc1e0068amenbCKasl.
UrpoBsie ynpaxHEeHHs

My3zvikanvuas. Ciaymanue My3bIKaabHON
komnosunun «Kasanepuiickas», mys. /. b.
[ITocrakoBuua; pazyunBanue neciu «Ha
rpanuue», mys. B. Bonkosa, cin. E. Kapacesa;
MY3bIKaJIbHO-PUTMHUYECKOE YIIPAKHEHUE
«Mapm», my3. M. Mopranckoro

Bocnpusamue xyoooicecmseennoil iumepamypul
u ¢onvkaopa.

byayumue
3alIUTHUKH
Poaunsbi.
Marepuainsl
u obopyno-
BAHMUE:

«ITo3HaBa-
TEIBHOE
pa3BUTHEY,
«PeueBoe
pa3BUTHER,
«Xynoxect
BCHHO-
3CTETHYEC-
Koe

[T e nu: BOCIUTHIBATH B 1yX€
MaTpUOTU3MA, JIIOOBU K
Ponune; 3HaKOMUTD ¢ pa3HBIMU
poaaMu BOMcCK (mexora,
MOPCKHE BO3yILIHBIE,
TaHKOBBIE BOWCKaA), 00EBOI
TEXHUKOW; PaCIINPATh
TEH/IEpHBIE IPEJICTaBICHMUSI,
dbopMupOBaTH B MaIbuHU-

Hzposas. TeaTpanu3oBaHHAsI UTPA-CUTYALUS
«BuramuHHas cepeHaaa»

/[eucamenvras. Irposbie ynpaxknenus «Kto
nanbiie?y, «Kto obictpee?», «Ilo MocTUKY»
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pa3BUTHER,
«Conuanp-
HO-
KOMMYHHKA
THUBHOE
pPa3BUTHEY

KaX CTpeMJICHHE ObITh
CHJIbHBIMH, CMEJIBIMH, CTaTh
3alUTHUKaMU PoauHEIL;
BOCIIMTEIBATh B IEBOYKAX
YBOKECHHUE K MAJIbYMKAM KaK K
OyIyIIMM 3alIUTHUKAM
Poaunel

Hzo0pasumenvras. Pucopanue «CongaT Ha
MOCTY»

Kommynuxamusnas. becena na remy «O
JpYy3bsiX U ApYyxOe» ; AMJaKTUYecKas urpa Ha
nuddepeHmanuio 3ByKoB [4] — 1]
(mpumep: Tans nomocaem mvlms YAWKU,
Baouk nosecun_niaw na sewianxy)

Llenesvie opuenmupol:

— aKTUBHO B3aMMOJECHCTBYET CO
CBEPCTHHUKAMH U B3POCIIBIMH,
CHOCOOEH JIOTOBapUBATHCH,
YYUTHIBATh HHTEPECHI U
YyBCTBA JPYTHX;

— CITOCOOEH COCPEIOTOUYECHHO
neiicTBoBaTh B TedeHue 15-25
MUHYT;

— TIPOSIBIISICT OTBETCTBEHHOCTH
32 BBITIOJTHEHUE TPYTOBBIX
MOPYYECHUNH;

— TPOSIBIISIET CTPEMIICHUE
pazoBaTh B3POCIBIX XOPOITUMHU
MOCTYITKAMU;

— CIIOCOOEH KOHCTPYUPOBATh
10 COOCTBEHHOMY 3aMBICITY

OnemenmapHas mpyooseas 0esimeibHOCHb.

Ilo3nasamenvbHo-uccie008amenbCKas.
Konctpynposanue «Cyzna»; urpoBsie
yIpaXHEHUS

Mysvikansuasn. Ucnonmnenne necHu «Mbl uieM
¢ hnaxkkamu», my3. E. Tunuyeesoii, ci. M.
JlonuHOoBa, My3BbIKQJIbBHO-PUTMUYECKOE
ynpaxkaenue «lIpa3aHuunbiil mapun», Mys. H.
JleBn

Bocnpusmue xyodooxcecmseennoul iumepamypol
u onvrnopa.




OPTAHU30OBAHHAS OBPA3OBATEJIBHASA AEATEJBHOCTD

OcHOBHas 9acThb

BapPIaTI/IBHaH 4acTb

KommenTap
Hammonans 15051
TeMsl. WnTerpupyem
HCHI/I ACATCIIBHOCTH IIeaarora. HO- BOCIIUTATECJI
Hatst Matepuainsl Ble . Kommonent
[Inanupyemsle pe3yabTaThl CopneprkaHue U BHIIBI JETCKOU JESITEIHHOCTH KYJIbTYPHBI A,
" obpasoBarens . 00
(uem/[ JCATCIIBHOCTU BOCHI/ITaHHI/IKOB) u cTapuero
obopynoBaHue | Hble 0OJIacTu
KOMIIOHCHT BOCIIUTATECII
A
1 2 3 4 5 6 7 8
Oo0mas tema Ha nepuop 24 ¢gespassi — 8 Mapra «MeKIyHAPOAHBIH KEHCKHUI IeHb»
IMoaroroska |«[lo3naBa- |L]esu: opranu3oBsiBaTh Bce |Meposas. Jlunaktudeckas urpa «3akoHUH
K TeJIbHOE BHJIbI IETCKOM AEATEIBbHOCTA  |IPEIJIOKECHUSY
NPa3aHUKY. (Pa3BUTHE», [BOKPYT TEMbI CEMbU, JTOOBU K
Martepuansl |«PedeBoe [Mame, 6a0yIike; BOCOUTHIBATH
1 000pyno- |pa3BUTHE», |yBaKEHHE K BOCITUTATEISIM; /[6ucamenvras. 1101BUKHBIE UTPBI
BaHUeE: «Xynoxec- [paclupsATh r'€HICPHbBIC «Kapycenby, «Ctorn!»; urpa manoi
TBEHHO- MPEJCTaBIICHUS, BOCIIUTHIBATh |MTOABHKHOCTH «YTaJai 1Mo rojocy»
ACTETUYEC- (B MaJbYMKaX MPEACTABICHUE O
Koe TOM, YTO MYKUHMHBI TOJKHBI
pa3BUTHE», [BHUMATEIBHO U YBAXKUTEIBHO |M300pasumenvras. PucoBanue (¢ aaeMeHTaMu
«Coruanb- |0THOCUTHCS K JKEHIIIUHAM anTIMKaIKK ); maHHo «KpacuBbIe IIBETHI»,
HO- []enesvle opuenmupol: «Kak s ¢ Mmamoii U1y U3 JETCKOTO caja J0MOM»
KOMMYHHUKAa [— ITPOSIBIISIET UHTEPEC K
THBHOE YYaCTHIO B MOABMKHBIX Urpax |(Kommynuxamusnas. becena Ha temy «Hamm
pazBuTHE» |M PU3NUYECKHUX YIPAKHEHHUSIX;, |MaMbl»; paccka3bl «Kak MbI MO31paBuM

— YMCCT ACIUTHCS C IEAaroroMm

U IpYTUMH JI€TbMH Pa3HO00-

COTPYAHUKOB ACTCKOI'O Calia C

Me)KIIy'HapOI[HLIM KCHCKUM JHEM)
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pa3HBIMH BIICUATIICHUSIMU,
CChIIAE€TCS Ha HCTOYHHUK
MOJTy4eHHOM MH(DOpMAaLUU
(Tenmemepenaua, pacckas
0JIM3KOro YeI0BEKa,
MOCEIIIEHHE BHICTABKU

UT. 1)

— IPOSIBIISICT YMEHHE MOIEP-
JKUBATh Oece/y, BEICKA3bIBACT
CBOIO TOUKY 3pEHUSI, COTIIACUE
UJIM HECOTJIAaCHE C OTBETOM
TOBAPHIIA;

— IPOSIBIISIET YyTKOCTh K
XYI0KECTBEHHOMY CJIOBY,
YYBCTBYET PUTM U MEIIOJTUKY
MMOATUYECKOTO TEKCTa

OnemenmapHas mpyooeas 0esimeibHOCHb.

IlosnasamenvHo-uccie008amenbCKas.
Hrpossle ynpaxHeHus

Myzvikanvuas. PazydrBaHue IeceH K
npa3aHuky 8 Mapra («Bocbmoe mapTtay, Mys3.
B. Kuxrsl, ci1. B. TatapunoBa, «MaMuH
npasaHuk», mys. 0. I'ypsesa, ci. C.
Burmoposa u ap.)

Bocnpuamue xyoooicecmeennoii iumepamypol
u ¢onvrnopa. Yrenue cruxorsopenuii 0.
Brnagumuposa «Hynaku», E. bnaruaunon
«[Tocunum B TuIIMHEY, A. bapto «Ilepen
CHOM»

Momapku

K
Npa3IHUKY.
Marepuaist
u obopyno-
BaHUE:

«ITo3HaBar
€IIbHOE
pa3BUTHEY,
«Duznyeck
oe
pa3BUTHEY,
«CommaibpH
o-

IT e 1 1 : mpUBIEKaTh AETEH K
W3TOTOBJICHHIO TTO/IAPKOB
Mame, 6abyIke,
BOCITMTATEISIM;, BOCIUTLIBATE
OepexHOe U IyTKOE
OTHOIIIEHUE K CAMBIM OJIM3KUM
JOJISIM, TIOTPEOHOCTH PaIoBaTh

ONM3KuX 10OpBIMU AeaMu

Heposas. lunaktuueckas urpa «I'1e Mbl ObLIH,
MBI HE CKa)EM...»; TeaTpaau30BaHHas UIpa-
cutyarus «CrenaemM Mame ToJIapoK»

/[eucamenvuas. Ynpaxuaenue «llepenait
peIMeT
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KOMMYHH-
KaTHBHOE
pa3BUTHER,
«PeueBoe
pa3BUTHER,
«Xynoxect
BEHHO-
J3CTETUYECK
oe
pa3BUTHEY

L]enesvie opuenmupbi:

— MPOSIBJISIET YCTOUYUBBII
MHTEpEC K Pa3IMYHbIM BUAM
JIETCKOM AEATEIbHOCTH:
KOHCTPYHPOBAHUIO,
n300pa3nuTeIbHOMN
NESITEIbHOCTH, UTPE;

— peub CTAaHOBUTCSI TJIABHBIM
CPEICTBOM OOIIECHHUS; PEUb,
COIPOBOXKAAIOIIAS PealibHbIE
OTHONICHUS JETeH, OTIU4aeTCs
OT pOJIEBOU peuu;

— MOXXET COYMHSTh
OpUTHHAIILHBIE U
MOCIe0BaTEIbHO
pa3BOpAaYMBAIOIINECS UCTOPUU
U pacCcKa3bIBaTh X
CBEPCTHUKAM U B3POCIIBIM;

— TPOSIBISIET YYTKOCTH K
XyJ10)KECTBEHHOMY CIIOBY,
YyBCTBYET PUTM U MEJIOJIUKY
MOATHYECKOTO TEKCTA;

— IPOSIBIISIET 3CTETUUECKHUE
YyBCTBa, IMOIIUH, BKYC,
ACTETUYECKOE BOCIIPUSTHE,
WHTEpEC

K UCKYCCTBY

Hzo6pazumenvrasn. Anmmukanus «Cka3odHast
nTuiay; pucoanue «Kaprtunka Mmame K
npa3aHuKy 8 MapTtay; Jierka u pociuch
KYBILIMHYMKA U3

TJIMHBI

Kommynuxamuenas. O0ydeHue
PacCKa3pIBaHUIO 110 KApTUHE «MBI JUIsI MIWION
MaMOYKHU...» ; COCTaBJIeHUE paccka3a «Kynummu
HICHKa»

OnemenmapHas mpyooseas 0esimeibHOCHb.

Ilo3nasamenvHo-uccie008amenbCKas.
HrpoBsle ynpaxxHeHus

Myszvikanvnas. PazyauBanue neceH «llecHs
6a0ymkey», my3. M. [lapukanansze, ci. M.
JlanncoBoit, «MblI JapuM Mame TIECEHKY», MY3.
A. AGpamoga, ci1. JI. J[piMoBoO#

Bocnpusamue xyodooicecmeennou aumepamypol
u ponvrnopa. Urenume pacckasza B.
Hparynckoro «Jlpyr nercrsa»




OPT'TAHU30OBAHHAS OBPA3OBATEJIBHAA AEATEJBHOCTD

OcHOBHas 4acTh

BapPIaTI/IBHaH 4acTb

KommMmenTap
Hanmonans 15051
TeMsl. WnTerpupyem
ﬂaTI)I HBHI/I JCATCIIPHOCTH II€aarora. HO- BOCIIMUTATCII
MaTepI/IaﬂLI bIC o Kommonent
[Inanupyemsle pe3yabTaThl CopneprkaHue U BHIIBI JETCKOM JESITEIPHOCTH KYJIbTYPHBI A,
u oOpazoBareinb . J00
(uem/[ JACATCIbHOCTU BOCHI/ITaHHI/IKOB) u cTapuero
obopynoBaHue | Hble 00JIacTh
KOMIIOHCHT BOCIIUTATCJI
A
1 2 3 4 5 6 7 8
OO0mas Trema Ha nepuop 9-20 mapra «HapoaHasi KyJIbTypa U TPaaMLIHI»
Jexopatus- |«Ilo3naBa- |l enu: nmponomkars Heposas. Urposele ynpaxuenus «Tpernit
HO- TEJIbHOE 3HAKOMUTH JETEHN C JUIIHUNY, «BpiOepu cam»
NPUKJIAL-  [pa3BUTHE», |HAPOJHBIMU TPAJAULIMAMU U
Hoe uckyc- |«Dusnuec- |00bYasIMU, HAPOJAHBIM
CTBO. KOE JIEKOPaTUBHO-TIPUKJIAAHBIM /[eucamenvras
Matepuansl [pa3BUTHE», [MCKYCCTBOM (TOPOAELIKUM,
u obopyno- |«PeueBoe |MOIXOB-MailJJaHOBCKHM,
BaHMUE: pa3BUTHEY, |TKEIBIO) Hzo6pazumenvrasn. Pucoanue « oponerkas
«Counansb- pocnuchy, «J{pIMKOBCKas ci10601a» (AepeBHs)»
HO- (KOJUIEKTUBHAS! KOMIIO3MIINS); PUCOBaHUE
KOMMYHUKa |[[enegvle opuenmupbi: «3HAKOMCTBO C UCKYCCTBOM IKEIbCKOM
TUBHOE — IIPOSIBIISIET YYTKOCTD K pocIuCu»
pa3BUTHUE», |XYI0KECTBEHHOMY CIIOBY,
«XyI0XKECT [4yBCTBYET PUTM U MEJOJUKY
BEHHO- MTO3TUYECKOT0 TEKCTA; Kommynuxamusnas. lunakrnyeckas urpa
3CTETUYEC- |— MPOSBIIAECT ICTETUYECKUE «["1e MBI ObUTH, MBI HE CKAXKEM. ..»; UTpa
KO€ 4yBCTBAa, DMOLIUH, BKYC, «ITonbepu KapTUHKY»
pa3BUTHE» [3CTETUUYECKOE BOCIPUSITHE,

MHTEPEC K UCKYCCTBY;
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— IIPOSIBIISIET YCTOMYMBBIN
MHTEPEC K PA3IMYHBIM BUJAM
JETCKOU NeATEIBHOCTH:
KOHCTPYUPOBAHHUIO,
M300pa3uTeIbHOM
JESATEIIBHOCTH, UTPE

OnemenmapHas mpyooeas 0esimeibHOCHb.

Ilo3nasamenbHo-ucc1e006amenbCKas.
Hrpossle ynpaxHeHus

Mysvikanvuas.

Bocnpusimue xyoooicecmeennoil iumepamypuol
u gonvkaopa.

Hapoanas
UIPYLIKA.
Marepuaibl
1 0bopyo-
BaHUE:

«Coruanb-
HO-
KOMMYHHKA
THUBHOE
pa3BUTHEY,
«ITo3HaBa-
TEIBHOE
pa3BUTHEY,
«Dusznuec-
Koe
pa3BUTHEY,
«PeueBoe
pa3BUTHER,

If e nu: pacluupsaTh
IIPEJICTaBICHUS O HAPOJIHBIX
UTpYILIKaX

(MaTpemku — ropoieIKas,
6oropojckas; OUpIOIbKHY;
JIBIMKOBCKHE UTPYILIKN)

Heposas. Urposoe ynpaxuenue «4ro
WU3MEHHUIIOCH?»

\/leucamenvhas.

L[enesvie opuenmupol:

— IPOSIBIISIET YYTKOCTh K
XyJI0’)KECTBEHHOMY CJIOBY,
YYBCTBYET PUTM U MEJIOJIUKY
MIO3TUYECKOT0 TEKCTA;

H3zo0pazumenvras. PucoBanue «Becenbie
UTPYLIKN (JIEpEeBSIHHBIE PEe3HbIE OOTOPOCKHE
Urpymkn); aenka «Koznuk», «Kpacusele
NTUYKK (TI0 MOTUBAM JBIMKOBCKUX UTPYIIEK);
anmuimKanus «BeIpexu U HaKJIeH, KaKyro

XO0YeIllb, UTPYIIKY»
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«XyIOXKECT |— MPOSABIIAET ICTETUUECKUE Kommynuxamusnas. Junaktudeckast urpa Ha
BEHHO- YyBCTBA, YMOIUH, nuddepennuanuio 3BykoB [1] — [4] «Haitau u
JCTETHYEC- [ICTETHUUECKUHU BKYC, Ha30BH HykHOe cioBoy» (IIpumep: Ha knymbe
Koe ACTETUYECKOE BOCIPUSTHE, [pacmym yeemol,; [lemsa nomepsn kio4 om
pa3BUTHE» |[MHTEPEC K UCKYCCTBY; ogepeii)
— YMEET JEIUTHCS C N1eJaroroM
U IPYTUMU IE€TbMHU
pa3HOOOpPa3HBIMU OnemenmapHas mpyooseas 0esimeibHOCHb.
BII€YATJICHUSIMU, CCbUIAETCS Ha
VCTOYHUK IOJy4YEHHOU
uHpopmanuu (Tenenepenava, |l[loznasamenvHo-uccied08amenbCKas.
pacckas 6nmskoro uenoseka, |Hrpossle ynpaxHeHus
MIOCEIEHUE BBICTABKH,
CHEKTaKJIA U T. 11.);
— IPOSIBIISIET YMEHUE Mysvikanvuas. Irpa Ha I€TCKUX MY3bIKAJIBHBIX
HOJ/IeP>KUBaTh Oeceny, MHCTpYMEHTax «AHJpei-Bopobeit», «CKok-
BBICKA3bIBAET CBOIO TOUKY CKOK-TIOCKOK», PYCCKHE HapO/HbIE MTONEBKH;
3peHUs, Corlacue uiu HCIIOJIHEHUE PYCCKON HApOJHOM MECHU
HECOIJIaCHe C OTBETOM «Joxaux»
TOBapHIa
Bocnpusmue xyodooicecmeennou numepamypol
u onvrnopa.
Hapoanas |«PeueBoe |Ll e 11 : pacckasars 0 pycckou |Heposas. TeaTpanu3oBaHHas Urpa-CUTyaluUs
KYJbTYypa. |pa3BUTHE», |U30€ U IpYrux cTpoeHusX, ux |«Kiaybouek u Tpomouka»
Martepuanst |«Ilo3HaBaTr [BHyTpeHHEM yOpaHCTBE,
1 000pyno- |eNbHOE npeaMerax ObITa, O1EXK/IbI
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BaHHC!

pa3BUTHER,
«Xynoxect
BEHHO-
3CTETUYCC-
KO¢
pa3BUTHEY,
«Conuanb-
HO-
KOMMYHHKA
THUBHOE
pa3BUTHER,
«Du3nyec-
KOC
pa3BUTHEY

/[eucamenvras. 1lonBuxuble Urpsl «l'ycu-
nebenn», «['opu, ropu sicuo!», «[opeaku»

I]enesvie opuenmupbi:

— IPOSIBISIET YYTKOCTh K
XYyJ0’KECTBEHHOMY CJIOBY,
YYBCTBYET PUTM U MEJIOIUKY
IIO3TUYECKOI0 TEKCTA;

— IPOSIBIISIET CTETUUECKHE
4yBCTBa, IMOLIUH, BKYC,
JCTETUYECKOE BOCIPUATHE,
MHTEPEC K UCKYCCTBY;

— IPOSIBIISIET YCTOMYMBBIN
MHTEPEC K PA3IMYHBIM BUJaM
JETCKOM eATEIBHOCTH:
KOHCTPYMPOBAHHUIO,
M300pa3uTeIHLHOM
JeSITEIbHOCTH, UTPE;

— IPOSIBIISIET UHTEPEC K
Y4acTHIO B ITOJIBWJKHBIX UTpax
U QU3NYECKUX YIPAKHEHUSIX

Hzo6pazumenvras. PucoBanne «Kak MbI
UTpaJiy B NOABIKHYIO UTpy “Mensens u
muensl’”’y», «Hapucyi y3o0p, Kakoi X04deliby;
anmukanus «Cka3o4yHas ITULA»; PUCOBAHUE
«Pocnuch CMITyDTOB IKEIBCKON MTOCYIbI»

Kommynuxamusenas. Urpel «KuBble 3ByKn»,
«Kaxolt 3ByK 3a0myquiics?» ; AUJaKTHUECKUE
urpsl «lIpugymait CIIOBO CO 3BYKOM...»,
«Yragau cioBO»

Dnemenmapuas mpyoosas 0esamenbHOCb.

IosnasamenvHo-uccie008amenbCKas.
HrpoBsle ynpaxxHeHus

My3zvikanvras. My3bIKQIBHO-PUTMUYECKOE
ynpaxkHeHue «Bo3ie pedku, Bo3iae MocTay;
pycckas HapoJHast Menoaus, oop. A. HoBukosa

Bocnpuamue xyooorcecmseennoii numepamypol
u ponvrnopa. Urenne ckazku «CuBka-bypkay
(06p. M. bynaroBa), pycckoit HapoOJHOM

CKa3KH «LIapeBHa-erymKa»




OPT'TAHU30OBAHHAS OBPA3OBATEJIBHAA AEATEJBHOCTD

OcHOBHas 4acTh

BapPIaTI/IBHaH 4acTb

KommMmenTap
Hanmonans 15051
TeMsl. WnTerpupyem
HCHI/I JCATCIBHOCTH IIeaarora. HO- BOCIIMUTATCII
Hatst Matepuainsl Ble . Kommnonent
[Inanupyemsle pe3yabTaThl CopneprkaHue U BHIIBI JETCKOM JESITEIPHOCTH KYJIbTYPHBI A,
u oOpazoBareinb . J00
(uenn JACATCIbHOCTU BOCHI/ITaHHI/IKOB) u cTapuero
obopynoBaHue | Hble 00JIacTh
KOMIIOHCHT BOCIIUTATCJI
A
1 2 3 4 5 6 7 8
OO0mas tema Ha nepuoa 21 mapra —15 anpeas «Becna»
«K Ham «Cormmans- (Ll enu: popmupoBarsb Heposas. [lunaktudeckas urpa «Yraaau
BeCHA HO- 000011IeHHOE TIPEJICTABIICHHE O |CIIOBO»
maraer KOMMYHUKA [BECHE KaK O BPEMEHHU I'0/1a,
OBICTPBIMH |TUBHOE MPUCTIOCOOTICHHOCTH PACTCHHIM
LIAraMHu...». |pa3BUTUE», |U )KUBOTHBIX K U3MEHEHUSM B  |/[eucamenvras. IlogBmxHas urpa «C KOUKHU Ha
Marepunansl |[«Xym0XKeCT |[IPUPOJE; PACLIUPAITH 3HAHU  |KOYKY»; UTPOBOE yrnpakHeHHne «Kto
1 000pyi0- |BEHHO- 0 XapaKTEepHBIX IIPU3HAKAX obIcTpee?»
BaHMUE: JCTETUYEC- [BECHBI, IIPUJIETE IITHULL, O
KO€ BECEHHMX U3MEHEHUAX B
pa3BUTHEY, |IPUPOJIE U3zo0pazumenvuas. PucoBanue «bpuia y
«®usnue- |(TaeTr CHer, pa3lIMBAIOTCS PEKH, (3ailunka n30yika qy0siHas, a y JIUChI —
CKOE MIPUIECTAIOT ITHULBI, TPaBa U nensiHas» (1Mo ckaske «Jluca u 3ad1y); nenka
pa3BUTHE» |LIBETHI ObICTpEe MOSABISAIOTCA Ha |«JleBouka MIIsAIIeTy; anminkanus «BeceHHuit

COJIHEYHOM CTOpPOHE, YeM
B TEHH)

L[enesvie opuenmupol:
— IPOSIBISIET YYTKOCTh K XYZ0-
YKECTBEHHOMY CJIOBY, YyBCTBY-

KOBEp»

Kommynuxamuenas. Jlnnakruueckas urpa Ha
muddepernmanuio 3BykoB [1] — [p] «Haiiau u
HA30BU HYXHOE CJI0BO» (mpumep: Bosik —
XuwHoe xcusomuoe, Kpanusa ouenv cunvHo
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€T PUTM U MEJIOJUKY
MO3TUYECKOr0 TEKCTA;

— IPOSIBIISIET 3CTETUYECKUE
YyBCTBAa, SMOLIUH, BKYC,
ACTETUYECKOE BOCTIPUSITHE,
UHTEpeC

K UCKYCCTBY;

— UCIIOJIB3YET BCE YaCTU PEYH,
AKTHUBHO 3aHUMAETCSA
CJIOBOTBOPYECTBOM,
UCIIOJIb3YET CHHOHUMBI U
AHTOHUMBI;

— TIPOSIBJISIET HHTEPEC K
YYaCTHIO B MTOABUKHBIX UTPAX
U GUBNYECKUX YIPAKHEHUSIX

arcorcemces); urpbl «Kakoit 3Byk 3a0mynuicsa?»,
«[Tonbepu xapTHHKY»

OnemenmapHas mpyooeas 0esimeibHOCHb.

Ilo3nasamenvHo-uccie006amenbCKas.
Hrpossle ynpaxHeHus

Mysvikanvuas. CiyllaHue My3bIKaJIbHOU
komno3uumu «IlecHsa o BecHe», mys. I'. ®puna;
ucnonHenue necHu «Maer BecHa», mys. B.
I'epuuk, ci. A. Ilpuimensia

Bocnpusmue xyodooicecmeennou aumepamypol
u ghonvknopa. Yrenne cruxorsopenus JIx.
Pus3a «lllymuslit ba-6ax»; urenue
CTUXOTBOPEHHUH O BECHE

Kusas

U He:KUBasi
npupoaa.
Tpyn
BECHOIA.
Marepuaibl
u obopyno-

«Cormanb-
HO-
KOMMYHHKA
TUBHOE
pa3BUTHEY,
«Xynoxect

I enu: paclupsaTh 3HaHUS

0 CBSI3M MEXK]y SIBJICHUSMH KHU-
BOM U HEXXUBOH IPUPOJBI U
CE30HHBIMU BUJAMH TpyJa

Heposas.

\/leueamenvhas.
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BaHHC!

BEHHO-
JCTETUYEC-
KoO€e
pa3BUTHER,
«PeueBoe
pa3BUTHEY,
«ITo3HaBa-
TEJIBHOE
pa3BUTHEY

L]enesvie opuenmupuol.

— TIPOSIBIISIET YYTKOCTh K
XyJI0)KECTBEHHOMY CJIOBY,
YYBCTBYET PUTM U MEJIOJIUKY
IMOATHUYCCKOTO TEKCTA;

— TIPOSIBIISIET 3CTETUYECKHUE
YyBCTBA, IMOIINH, BKYC,
ACTETUYECKOE BOCIIPUSITHE,
HUHTEpeC

K UCKYCCTBY;

— yMeeT CBSI3HO,
IIOCJIEIOBATEIIFHO U
BBIPA3UTEIILHO MEPECKa3bIBaTh
HEOOJIbIIINE CKa3KH, PACCKAa3bI,
— IPOSIBISICT YCTOWYUBBIMA
MHTEPEC K Pa3IuyHbIM BHIAM
JIETCKOU IeATSIbHOCTH:
KOHCTPYMPOBAHUIO,
n300pazuTeIbHON
JeATEIbHOCTH, UTPE;

— TIPOSIBIISIET
M0003HATENBbHOCTD, HHTEPEC K
HCCJIeI0BATEIbCKOM
JIeSITeIIbHOCTH,
SKCTIEPUMEHTHUPOBAHMIO, K
MIPOEKTHOM eI TETbHOCTH

Hzobpazumenvras. Jlenka «lItuibl HA
KOpMYIIIKe (BOPOOBH ¥ TOJIyOH WJIM BOPOHBI U
rpaun)», «IleTyx» (10 MOTHBaM HapOIHOI
UTPYIIKH); prucoBanue «Pocnuck neryxay;
nenka «bemouka rpeI3eT OpemKm

Kommynuxamuenas. Ilepeckas «3araiouHbIxX
ucropuii» (o H. Cnankosy) [1, ¢. 95-96];
YTeHHE U 00CyKaeHne HeObLIHIL; Urpsl «Kaxoii
3BYK 3a0mynuicsa?», «Ha3oBu ciioBa co 3ByKoM
[#]»

OnemenmapHas mpyooseas 0esimeibHOCHb.

Ilo3nasamenvHo-uccie008amenbCKas.
WrpoBble ynpaxHEHUs

Myszvikanonasn. XopoBoa «BecHaHKa», My3.

A. OUINIINIEHKO; MY3bIKAJIbHO-TUJAKTHYECKHE
UIpbl «Y3HaH, Ha yeM urparo», «lIpugymaii
CBOM PUTM»

Bocnpusmue xyodoorcecmseennou numepamypol
u ghonvknopa. 3ayuuBaHue HaU3yCTh
ctuxorBopenus B. OpnoBa «TblI ckaxku MHe,
pEUYEHBbKa JIECHAs. .. »; YTEHUE CKa3Ku B.
Karaesa «llBeTuk-cemMuuBeTHK», pacckasa K.
[TaycroBckoro «Kot-Boprora»




OPT'TAHU30OBAHHAS OBPA3OBATEJIBHAA AEATEJBHOCTD

OcHOBHas 4acThb

BapI/IaTI/IBHaH 4acCTb

KommMmenTap
Harmmonans
TeMsl. HuTerpupyem uu
HCHI/I JACATCIBbHOCTH II€aarora. HO-
Hatel | Marepuans: bIe N KomrmoHeHT | BociuTaten
HnaanyeMme PE3YJIbTAThI Couepma}me U BUJBI ACTCKOU NCATCIBHOCTH KYJbTYPHBI
u obpazoBarens . J00O |4, cTapmero
(HeJ'II/I JACATCIBbHOCTHU BOCHI/ITaHHI/IKOB) u
OGOpyﬂOBaHI/Ie HEIE 00JaCcTH BOCIIUTATCII
KOMIIOHCHT a
1 2 3 4 5 6 7 8
Oo0mas Tema Ha nepuoja 16 anpensi — 9 mas «/lenn [Hodeanbi»
I'epou «Commans- (Il enu: BocnuTeiBaTh Aetet  |Meposas.
Benukoi HO- B JIyX€ MaTpuoTU3Ma, JTI0OBU
OTteyecTBeH (KOMMYHHKA|K Poune; paciiupsaTs 3HaHUS
HOIl BOMHBI. [TUBHOE o reposix Benukon \/[eucamenvras. Irposble ynpaxHenus «Kto
Matepuansl [pazButuey, |OTeuecTBEHHONW BOMHBI, O obicTpee?», «JloBkue pedsara»
u obopyno- |«XymoxkecT|noOee Hallel CTpaHbl B BOWHE
BaHMUE: BEHHO-
ACTETUYEC- H300pazumenvuas. PucoBanue «Cracckas
Koe 6amns Kpemust», «Camot Hag roposioM B
pa3BUTHE, yecThb npa3aHuka [loGeapn
«PeueBoe
pasButue», |L[lenesvie opuenmupuoi:
«lTo3naBa- |—3Haer, yTo Poccuiickas Kommynuxamuenaa. Urpa «llorpyzum
TEJIbHOE ®enepanust (Poccust) — MPOAYKTHI B TOE3/1»
pa3BUTHE» |OTPOMHAsI MHOTOHAIIMOHAJIbHAS

cTpaHa; yTo MockBa — croyuia
Harei PoguHer;

— MMEET MPEACTABICHHE O
¢nare, repbe, MelloAMK TUMHA;

Onemenmapnas mpyooeas 0esmenbHOCMb.
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— UMEeT Ipe/ICTaBICHHE O
POCCHUICKON apMUH, rogax
BoIHBI, 0 JIHe [ToOepr;

— TPOSIBJISIET UYTKOCTh K
XyJ0’KECTBEHHOMY CJIOBY,
YYBCTBYET PUTM U MEJOJIUKY
MO3THUYECKOTO TEKCTA;

— TIPOSIBJISIET CTETUUECKHUE
4yBCTBa, IMOILIUH, BKYC,
ACTETHYECKOE BOCIIPUSTHE,
HWHTEPEC K UCKYCCTBY

Ilo3nasamenvHo-ucciedosamenbcKas.
UrpoBsie ynpaxxHEeHHs

My3vikanbras. My3blKalbHO-PUTMHAYECKOE
ynpaxHenue «Mapi», My3. E. TunnueeBoit

Bocnpusmue xyodooicecmeennoul aumepamypol
u ponvrnopa. Urenue ctuxorBoperuit T.
benosepona «Jlens [1o6enb»; B. bepectosa
«MmupHas cuuTaIKa»

ITamMaTHUKH
reposiMm
Beaukoi
OteuecTBEH
HOM BOMHBI.
Marepuainsl
1 0bopyo-
BaHUE:

«Ilo3HaBar
eJIbHOE
pa3BUTHEY,
«Xynoxe-
CTBEHHO-
3CTETHUYECK
oe
pa3BUTHEY,
«ConmanbH
o-
KOMMYHHKA
THUBHOE
pa3BUTHE

Il e 11 : 3HAKOMHUTH C
MaMATHUKaMU reposiMm Benukoit
OT1euecTBEHHOW BOWHBI

Ueposas.

/[eueamenvnasl.

[]enesvle opuenmupol.

— 3HaeT, 4To Poccuiickas
®enepanus (Poccus) —
OrpOMHAsi MHOTOHAIIMOHAJIbHAS
cTpaHa; 4To MOoCKBa — CTOJIMIA
Hamiei PoauHEL;

H300pazumenvras. ANTUKanus
«[IpurnacuTenbHbIi OUIET POTUTENSIM Ha
npasaaoBanue JHsa [Tobensr», pucoBanue
«JleT TaHIYIOT HA MTPa3JHUKE B JICTCKOM
camy»
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— UMEET IMPEJICTABICHHUE O
dnare, repOe, MEIOIUN TUMHA;
— UMEET MPEJICTABICHHUE O
POCCHIICKON apMHH, I'OaX
BoMHBI, 0 JlHe [ToOemnpr;

— IPOSBJISICT YyTKOCTh K
XyJI0’)KECTBEHHOMY CJIOBY,
YyBCTBYET PUTM U MEJIOJIUKY
MMO3THYECKOr0 TEKCTA;

— IPOSBJISICT CTETUUYCCKHE
YyBCTBa, YMOIIUH, BKYC,
ACTETUYECKOE BOCIIPHSITHE,
HHTEpEC

K UCKYCCTBY

Kommynuxamuenas. O0ydeHue
paccka3bIBaHUIO IO KapTUHKAM

DnemenmapHas mpyoosas 0esamenbHOCHb.

To3nasamenvro-ucciedosamenvbckasl.

My3zvikanvras. My3bIKQIBHO-PUTMUYECKOE
ynpaxaenue «Mapu», Mmy3 H. borocinosckoro

Bocnpusmue xyodowcecmeennoul iumepamypbl
u onvrnopa.




OPT'TAHU30OBAHHAS OBPA3OBATEJIBHAA AEATEJBHOCTD

OcHOBHas 4acTh

BapPIaTI/IBHaH 4acTb

KommMmenTap
Hanmonans 15051
TeMsl. WnTerpupyem
ﬂaTI)I HBHI/I ACATCIIBPHOCTH II€aarora. HO- BOCIIMUTATCII
MaTepI/IaﬂLI bIC . Kommonent
[Inanupyemsle pe3yabTaThl CopneprkaHre U BHJIBI AETCKOH IEATEITHHOCTH KYJIbTYPHBI A,
u oOpazoBareinb . J00
(uem/[ JACATCIbHOCTU BOCHI/ITaHHI/IKOB) u cTapuero
obopynoBaHue | Hble 00JIacTh
KOMIIOHCHT BOCIIUTATCJI
A
1 2 3 4 5 6 7 8
Oo6mas tema Ha nepuoa 10-31 mas «Jleto»
Jlero «[lo3naBa- |Llenu: popmupoBars y aereit |Meposas. TearpannzoBaHHas UTPA-CUTYAIUS
KpacHoe. TEJIbHOE 0000menHbIe ipencTaBieaus |«Urto nemaer Jen Mopo3s metom?»
Marepuansl [pa3BUTHE», |0 JIET€ KaK O BpEMEHU T'0Ja,
u o0opyno- |[«XyHdOXKecCT [IpU3HAKaXx JIeTa; paclIupsATh
BaHUE: BEHHO- u oboramare npeacrasinenus  |/Jeucamenvras. IlonBmxHbie urpbl «Kapacu u
3CTETUYEC- |0 BJIMSHUU TEIUIA, COJTHEYHOro |urykay, «I'ycu-nedenun», « MplleaoBKa
KO€ CBETA Ha )KU3Hb JIIOAEH
pa3BUTHEY,
«Counansb- Hzo6pazumenvras. PucoBanue «KapTuHku 1ist
HO- L]enesvie opuenmupuol: urpsl “Pamgyra”y»
KOMMYHUKa [— IIPOSIBIIIET HHTEPEC K
TUBHOE Y4acTHIO B [TOJIBUKHBIX UTPax
pa3BUTHE», (M GU3NYECKUX YNpaXHEHUsX; |Kommynuxkamusnas. Jlekcuueckue
«PedeBoe |- MposBIIAET yCTOWUYUBBIN ynpaxHeHus («JKMBOTHbIE U UX I€TEHBILLIN,
pa3BUTHE» |[MHTEpEC K pa3IinyHbIM BuAaMm |«Ha30Bu ogHUM c10BOMY, «3aKOHUYN

JIETCKOU NI TENbHOCTH:
KOHCTPYHPOBAHUIO,
n300pa3uTeIbHON
NESITEIIbHOCTH, UTPE;

HpeIIJ'IO)KCHI/IC»); PaCCKa3bIBAHUC HA TCMY
«3a0aBHEIC HUCTOPUHU U3 MOEH JKU3HH
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— TPOSIBJISIET 3CTETUUECKHUE
YyBCTBA, IMOIINH, BKYC,
ACTETUYECKOE BOCTIPHUSATHE,
UHTEpeC

K UCKYCCTBY;

— TIPOSIBJISIET YMOIIMOHATILHOE
OTHOIIICHUE K JINTEPaTypPHBIM
MIPOU3BE/ICHUEM, BBIPAXKAET
CBOE OTHOIIIEHUE K
KOHKPETHOMY MOCTYIIKY
JUTEPATypHOTO MEPCOHANKA

OnemenmapHas mpyooeas 0esimeibHOCHb.

[lo3nasamenvHo-uccie008amenbCKas.

Mysvikanvuas. [leceHHOE TBOPUYECTBO
«Counnn Menoanio “badouku TaHIYIOT  »;
CIIyIIaHWE MY3bIKaJIbHON KOMITO3UIIUH
«Mortbuiex», my3. C. Maiikonapa;
My3bIKaJIbHOE ynipaxHeHue «llecHs
COJIHBILIKY», MY3. b. VIBaHHUKOBA;
MY3bIKaJIbHO-IMIaKTHYEeCKas urpa «Bpemena
roja»

Bocnpusamue xyoooicecmeennoii iumepamypol
u onvrnopa. Urenue pacckasza B.
Hparynckoro «CBepxy BHU3, HAUCKOCOK

IIpupona
pacuBeraer.
Marepuaibl
1 0bopyo-
BaHUeE:

«Xynoxect
BEHHO-
3CTETHYCC-
KO€
pa3BUTHEY,
«ITo3HaBa-
TEIBHOE
pa3BUTHEY,
«Du3nuec-

If e : pacluupsaTh
IpPECTaBICHUS O PACTCHUSIX,
dpykTax, arojax, oBoIax, o
CBhENOOHBIX U HECHELOOHBIX
rpubax; o TOM, YTO JJIs 3Bepeid,
OTHIL U UX JIeTeHbIIIEH JIeToM
MHOT'0 KOpMa

Hzposas. TeaTpanu3oBaHHAsI UTPA-CUTYALUS
«JletoMm 3akamsiics!»

,HGMZameﬂbHaﬂ. ITogBuxHas urpa «MenBennb
U IT4YCIIBI»




Oxonuanue maon.

4

5

8

KOe
pa3BUTHEY,
«Co-
AaIbHO-
KOMMYHUKa
THBHOE
pa3BUTHEY,
«PeueBoe
pa3BUTHE

I]enesvie opuenmupbi:

— CIIOCOOEH KOHCTPYUPOBATh
110 COOCTBEHHOMY 3aMBbICILY;
— UI'POBOE B3aUMOJICHCTBUE
COIIPOBOXKIAET PEUBIO,
COOTBETCTBYIOILEH U 110

COACPIKAHUIO, U THTOHALITUOHHO

B35TOM pOJIH;

— peub CTAaHOBUTCS TJIaBHBIM
CPEICTBOM OOIIEHUS;

— peub, CONPOBOKAAOLIAS
peaJIbHbIE OTHOLIECHHUS JAETEM,
OTJINYAETCS OT POJIEBOU peuH;
— IPOSIBIISIET YCTOMYMBBIM
MHTEPEC K Pa3InyHbIM BHIAM
JETCKOM EATEIBHOCTH:
KOHCTPYHPOBAHHUIO,
n300pa3uTeIbHOM
JeATEIbHOCTH, UTPE;

— IPOSIBIISIET UYTKOCTh K
XyJI0KECTBEHHOMY CIIOBY,
YYBCTBYET PUTM U MEJIOIUKY
MIO3TUYECKOT0 TEKCTA;

— MPOSIBJISIET 3CTETUUECKHUE
YyBCTBA, IMOIINH, BKYC,
3CTETHYECKOE BOCIIPUSITHE,
UHTEpeC

K UCKYCCTBY

Hzobpazumenvras. PucoBanne «babodyku
JICTAIOT HAJl JIYTOMY; alllUTUKALUS «3aragkm»

Kommynuxamuenaa. JIlniaktnyeckue urpbl Ha
3aKpeIUIeHHE 3BYKOBOM KYJIbTYPhI pEUH:
«Bsbinenu u3 gpas HykHbIE cloBay, «Kaxaomy
npeaMeTy cBoe Mecto», «IIpumymaii
HeOOBIYHBIC cTIOBaY, «Halau u Ha30BU HYKHOE
CJIOBOY

Dnemenmapuas mpyoosas 0esamenbHoCb.

llo3nasamenvro-uccnedosamenbckas.
KounctpynpoBanue «ApXuTekTypa U IU3aiH»

Myszvikanonas. PazyanBanne necHu «JlecHas
neceHka», mys. B. Butnuna, ci. T. Karanosoi;
MY3bIKaJIbHOE ylipaxkHeHue ¢ neHueM «llo
MaJMHy B caj nouaem», Mmys. A. @UIMNNEHKO,
ci. T. BonrnHoM; My3bIKaJIbBHO-UTPOBOE
ynpaxHeHue «L[BeTsl u 6adouxu», mys. 1O.
JIutoBko

Bocnpuamue xyooorcecmseennoii numepamypol
u onvrnopa. JlutepaTypHbIi Kaaei10CKOI
(BUKTOpHMHA); YUTEHUE PYCCKOW HApOJHOU
cKa3ku «PUHUCT-SCHBIA COKOID)




Passutue peun.

Ne Tema Lenn Matepuansbi n UcToYHUK
obopyaosaHue
1 MNosTOpeHue
nponaeHHoro.
2 MposepoyHoe.
3 «Mbl- BOCMUTaHHUKKN MNobecenosaTb C A€TbMMU, KaK lepbosa B. B.
CTapLuen rpynnoi». Tenepb Ha3blBaeTCA UX rpynna
M noyYemy, XOoTAT /I OHU CTaTb
y4yeHuKamu. Nomoratb getam
NPaBUIbHO CTPOUTL
BbICKa3bIBaHUA.
PacckasbiBaHue P. H. C. | BcmomHUTb € AeTbMHU Ckaska B lepboBa B.B.
« 3aAu- XBaCTyH» Ha3BaHMA PYCCKMX HAPOAHbIX obpaboTke A. H.
CKa30K M MO3HAaKOMMUTb UX C ToncToro.
HOBOM CKa3KoM « 3aAu-
XBacTa»
Mepeckas cKa3ku Momoub getTam cocTaBuTb lepbosa B.B.
« 3aAU- XBaCTyH» NnaaH nepeckasa CKasku. Yumtb
nepeckasblBaTb CKa3Ky,
NpuAaep*unBanchb NnaHa.
3BYyKOBaA KynbTypa YnpaxKHATb AeTel B lepbosa B.B.
peuu: OTYETAMBOM NPOU3HOLLEHUM
andodepeHumnaumnn 3BYKOB 3 — C U UX
3BYKOB 3- C. andodepeHumnaumnm;
NO3HAaKOMUTb CO
CKOPOTrOBOPKOWA.
« OceHb HacTynmuna» YunTtb aetelt pacckasbiBaThb, Nnntoctpauymn no | l'epbosa B. B.
YTeHune cTnX0B 0 OPUEHTUPYACH Ha NaH. Teme OCeHb.
paHHel OCeHu. MpuobLwaTtb K BOCNPUATUIO




NO3TUYECKUX NPOU3BEAEHUI O
npupoae.

8 3ayuunBaHume NMomoub AeTAM 3aNOMHUTL U lepboBa
cTnxoTBopeHua U. BbIPa3nTe/IbHO YMTaTb
benoycoBa « OceHb» cTuxotsopeHue . benoycosa
« OceHb» ( B COKpaLLeHum).
9 PaboTa c clorKeTHoM CoBepLUeHCTBOBATb YMeEHUe KapTuHa « lepboBa
KapTUHOW. AeTel CocTaBNATb OceHHWI AeHb»
NMoBecTBOBaTe/IbHble pPaccKasbl
Nno KapTUHe, NPUAEPIKNBAACD
nnaHa.
10 Becénble paccKasbl Mo3HaKoMuUTb geTen ¢ lepboea
H. Hocosa. HOBbIMW BECENBIMU
npoussegeHnamu H. Hocosa.
11 Nekcunyeckme AKTUBM3NPOBATL B peyn getemn lepbosa
YNpaXKHEHMA. CyLLEeCTBUTE/IbHbIE U
CtuxoTBopeHue npuaaratenbHole.
C. Mapwaka « Nyaenb» | Mo3HakomuTb C
npousseseHnem —
nepeBépTbILLEM.
12 3. K. P.lNoaroTtoBKa K CoBepLueHCTBOBATb CAYX0BOE lepbosa
obyyeHuto rpamore. BHUMAHWE N BOCMpUATHE
aeten.
13 « OnucaHue KyKon» MNomoub fetam cocTaBuTb Kykna B lepbosa
NAaH ONMUCAHUA KYKAbl. YUNTb | HapALHOM
OeTel, cocTaBnAs onucaHue nnartbe.
CaMOCTOATE/IbHO,
PYKOBOACTBOBATLCA NJAaHOM.
14 3BYyKOBaA KynbTypa 3aKpennATb NpaBuabHOE lepbosa

peun auddepeHymaums
3BYKOB C — Li,.

NPOW3HOLLIEHME 3BYKOB C — L,
YyunTb aeten
andodepeHUMpoBaTb 3BYKMS;
pasnnyaTh B cnosax. HasbiBaTb
C/I0BaA CO 3BYKOM C U L,




Mo3HaKOMUTb C HOBOW
3aragKoi.

15 CocraBneHume pacckasa Momoub getam paccmoTpeTb U | KapTuHKa ¢ lepboBa
Mo KapTuHe « Ex» 03arnaBuTb KapTUHY. YunTb nsobpaxeHue
CaMOCTOATEIbHO COCTaBNATb exa.
paccKas no KapTUHKe.
MpuaepKmMBaAch naaHa.
16 Jlekcnko YnpaxHATb getel B nogbope lepboBa
rpamoTunyeckue CYLLECTBUTEJIbHbIX K
ynpaxkHeHua .CKkasKa npunaratenbHbIM.
« Kpblnatbit, MoxHaTtbit | Mo3HakomuTb € P. H. C,,
03 MacnsHbIN. NMOMOYb NOHATb €€ CMbICA.
17 3ayumnBaHume MpogonxaTb yNparKHATb lepboea
CTUXOTBOPEHUN Aeten B yMeHumn bbiTb
P. Ceda « CoseT». BEXX/IMBbIMU. [TOMOYb
3aNOMHUTb CTUXOTBOPEHUE
P. Ceda « CoBeT», HayunTb
BbIPA3nTENIbHO €r0 YMUTATb.
18 JNntepatypHbIii BbIACHUTb Yy AeTen, Kakne lepbosa
Kanengockon. NnTepaTypHble Npon3BeaeHNs
OHW NOMHSAT.
19 YTeHne CTUXOB O Mprobwats AeTel K Noasuu. lepbosa
nosgHein oceHw. Pa3BunBaTb NO3TUYECKMI CNyX
Onpaktnyeckoe .YNpaKHATb B COCTaB/I€HUM
ynpaxKHeHue « 3aBepLn | C0XKHONOAYNHEHHDIX
npeaioxeHne» npeaoXeHnin.
20 PacckasbiBaHue no YunTb Aetei ¢ NoMoLLbio KapTuHa c lepbosa
KapTuHe. pa3faToOYHbIX KapToyek u nsobparkeHnem
OCHOBbI- MATPULLbI BOAOEMA.
CaMOCTOATENbHO CO34aBaTb
KApTMHY M COCTaBAATb MO Hel
paccKas.
21 YreHue P.H. C. Mo3HaKOMUTb CO CKa3Koi lepboBa

« XaBpoLlleyKka»

« XaBpoLlleyKka», NOMo4b




3aNOMHUTb HayaNbHyto ppasy
M KOHL,0BKY NPOU3BEAEHUSA.
PasBunBaTb yMEHWE OT/IMYATL
CKa304Hble CUTyauun oT
peanbHbiX.

22 3ByKOBaA KynbTypa YuunTb getei B OTYETINBOM lepbosa B.B.
peuun: pabota co NPOW3HECeHU cNoB o
3BYKamMu X - W 3BYKOM X U1 LW; pa3BuBaTb
boHeMaTMUecKui chyx,
YNPaXKHATb B Pa3nuuu (Ha
CNyX) 3HAKOMOTO 3BYKa. YunTb
HaxoauTb B pUPMOBKax m
CTUXAX C/1I0BA CO 3BYKaMM X U
L.
23 ObyueHue Yuutb ageten TBopYECKOMY lepbosa B. B.
PaCcCKa3bIBAHUIO. PacCKasbiBaHULIO B Xo4e
NPUAYMbIBaHNA KOHLOBKU K
cKaske « Aliora» ( B 06p. [.
HaruwkuHa; B coKkp.).
24 3aBepuieHune paboTbl Mpuy4yaTb AeTEN OTBETCTBEHHO lepbosa B. B.
Hapg cKa3sKoun « Aiora» OTHOCUTbLCA K 3aJ4aHNAM
BocnuTaTens.
25 YteHune pacckasa b. NMomouyb peTam BCMOMHUTb lep6osa B.B.
"MuTtKoBa « KaKk A 10BUN | M3BECTHbIe paccKasbl,
YeNI0BEYKOB» NO3HAaKOMMUTb C PAcCKa3om
b. utkoBa « Kak s nosun
YeN0BEYKOBY.
26 Mepeckas pacckasa Yuutb aeten lepbosa B.B.
B. BraHKku « KynaHue nocnenosBaTesbHO U NOTUYHO
meaBexar». nepeckasbiBaTb
NINTepaTypPHbIN TEKCT,
CTapancb NPaBuIbHO CTPOUTb
npeasioXXeHus.
27 YTeHune cTuxoTBOpeHnin | NMo3HAKOMUTL AeTen co lepboBa B.B.




O 3ume.

CTUXOTBOPEHUAMM O 3UMe.
MprobLwaTth UX K BbICOKO
noasuu.

Anpaktnyeckume YnpaxKHATb AeTel B YyMEeHUU lepbosa B.B.
yrnpaxKHEeHUA:« XOKKEN» | pas/inyaTb U BbINONHATb
« Kade» 3a/aHunA Ha
NPOCTPaHCTBEHHOE
nepemelleHue npeamere;
BeCTW ananor, ynotpebnas
obpalLeHma opuumaHTy.
29 MepecKkas ackMmoccKoi | NMomoYb AeTAM MNOHATL U lepbosa B.B.
CKa3Ku « KaK nmcmuka 3aNOMHUTb CoaepXKaHue
6blyka obuaena». CKasKM « Kak niMcunyka b6bluka
obuaena». Yuntb
nepecKasblBaTb eé.
30 3BYyKOBaA Ky/bTypa CoBepLueHCTBOBATb C/IyX0BOE lepbosa B. B.
peun: BOCMpUATUE AeTel C
anddepeHumauma NMOMOLLbIO YNPaXKHEHWI Ha
3BYKOB C- LU. passinvyeHne 3ByKOB C — L, Ha
onpegenéHHole  NO3ULUMK
3BYKa B CNnose.
31 YTeHne CKasKku Mo3HaKoMUTb AeTel co lepbosa B.B.
M. baxoBsa « cKkaskoi . baxoBsa
«CepebpsaHoe « CepebpsaHoe KonbITLe».
KonbITLEY.
32 3ayynBaHue BcnomHUTb € AeTbMK CTUXU lepbosa B.B.
CTMXOTBOPEHUA C. Mapuwaka. lMNomoub
C. Mapuwaka « Taet 3aNOMHUTb U BbIPa3NTENbHO
MecAL, MOJIOA0MN» YMTaTb CTUXOTBOPEHME « TaeT
Mecsu, monoaomn»
33 becepna no ckaske PassuBaTb TBOpUECKoe lepbosa B.B.

. baxkoBa «
CepebpsHoe KonbITLe»
CnywaHnue

BOOGpaXkeHUe aetei, u
nomoraTb JIOTMYHO U
coaeprKaTefibHO CTPOUTb




CTUXOTBOPEHMUA
K. ®odaHoBa
«Hapagunun énky....»

BbICKa3biBaHUA.

34 Anpaktnyeckume mrpeol YuunTb getein NnpaBUAbHO lepboBa
CO CIOBamM. XapaKTepu3osaTb
NPOCTPAHCTBEHHbIE
oTHoweHwusA. MNogbupatb
pudmytowmeca cnosa.
35 becepa Ha Temy « f YuunTb geTten y4acTBoBaTh B lepboBsa
meyTanN...». KONNEKTUBHOM pa3roBope,
Onpaktuyeckaa urpa nomoras Um cogepaTeNbHO
«Moabepun pupmy». CTPOUTb BbICKA3bIBaHUA.
36 YTeHune pacckasa Mo3HaKOMUTb AeTen C HOBbIM lepboBsa
C. Teopruesa « Al cnac XYA0XeCTBEeHHbIM
Jepna Moposa» npoussegeHMem, NOMoYb
NOHATb, MOYEeMY 3TO PaCCKas, a
He CKasKa.
37 ObyueHue Yuutb peten MnmocTtpaummn no | Nepbosa
paccKasbliBaHMIO MO LueneHanpasieHHOMY Teme « 3abasbl
KapTuHe « 3umHue paccmaTpuBaHuio 3UMOIY.
pa3sBsieyeHmaA» WUNACTPaLUmMii. BocnuTbiBaTb
YMEHWE COCTaBAATb JIOMNYHbIM
N coaeprkaTenbHbl paccKas.
38 3BYyKOBaA KynbTypa CoBepLueHCTBOBATb CAYyX0BOE lepbosa
peuu: BOCMpUATUE AeTel C
anddepeHumalma NMOMOLLbIO YNPaXKHEHUI Ha
3BYKOB 3- . pa3nnyeHne 3BYKOB 3- XK.
39 YteHune ctuxotBopeHnin | MprobliaTb AeTen K lepbosa

0 3ume. 3ayumBaHue
CTUXOTBOPEHUA

M. Cypukosa

« [leTcTBO».

BOCMPUATUIO NOITUYECKUX.
npousseaeHunii. Momoub
3aMOMHUTb U BbIPa3nUTESIbHO
YUTaTb CTUXOTBOPEHME

M. CypukoBa « [leTcTBo»

( B coKkpaleHun).




40 becepa Ha Temy « O MpoaonkKatb Nomoratb AeTAM lepbosa B. B.
APY3bAX U ApyK6ey. 0OCBanBaTb HOPMbI NOBEAEHMA.
Yuntb f06p0oKenaTenbHOCTH.
41 PacckasbiBaHMe No Teme | YYnTb AeTen cocTaBnATb lepbosa B.B.
MoA NtobMManA UrpyLKa. | paccKasbl Ha TEMbl U3 IMYHOTO
onbiTa. YNpa*KHATb B
06pa3oBaHUM cNoB —
aHTOHMMOB.
42 YTeHune pycckomn Mo3HaKoMUTb AeTel ¢ lepbosa B.B.
HapOAHOM CKa3Ku BO/ILLEOHOM CKa3Ko
« LlapeBHa — narywka». « LlapeBHa- narywka»
43 3BYyKOBaA KynbTypa YNpaXKHATb AeTer B YMEHUU lepbosa B.B.
peuu: pa3nunyaTb Ha C/IYX CXOAHble
anoddepeHumaymm No apTUKYAALMU 3BYKN.
3BYKOB Y-LU.
44 MepecKkas ckasku Yuntb aetei nepeckasbiBaTb lepbosa B. B.
A. H. Tonctoro « Ex». CKa3Ky, COXpaHAA HeKoTopble
aBTOpCKKne 060poThI.
CoBepLueHCcTBOBaTb
BbIPA3MTENIbHOCTb PeYn.
45 YteHune cTuxotBopeHna | Mpogonkate yuntb geTei KaptuHa lepbosa B.B.
0. Bhagnmunposa paccKasbiBaTb O KapTUHe, « 3aMubl»
« 3aniubl» NpUAEPKMBAACh NaaHa.
46 becepa Ha Temy « Hawmn | Nomoyb geTAM NOHATb, Kak lepbosa B.B.
Mambl». YTeHune MHOFO BPEMEHU U CUN
CTUXOTBOPEHUN OTHMMaeT y MaTepein paboTa
E. BharnHoi « Nocuanm | no gomy. BocnutbiBaTb
B TMwKHe» n A. bapto £o6poe, BHUMaATENbHOE,
« Mepen cHOM» YBaXXUTENbHOE OTHOLIEHME K
CTapLUMm.
47 CoctaBneHue pacckasa YuuTb geteit paboTaThb C KapTnHku ¢ lepbosa B.B.
no KapTMHKam « Kynuam | KapTUHKamMm ¢ n3obparkeHnem
LLLEHKaY. nocnefoBaTeNbHO LLLeHKa.

pa3suBatoOWLMMUNCA




[encTBUAMM.

48 YTeHne pacckasos u3 MNMo3HaKoMUTb AeTen ¢ lepbosa B.B.
KHuru I'. CHernpésa MafieHbKMMU paccKaszamu us
«Ipo NNHTBUHOBY. KU3HW MUHTBUHOB. Y4nTb
OupakTnyeckasa urpa CTPOUTb
« 3aKoH4M CNOXKHOMNOAUYMHEHHblE
npeasioXeHue» npeaaoxeHua.
49 MepecKkas pacckasoB U3 | Yuutb geten ceoboaHo, 6e3 lepboBa B.B.
KHurm . CHernpésa NOBTOPOB M HEHY}KHbIX CNOB
« MpO NUHIBMHOBY. nepecKasbiBaTb 3NU304bI U3
KHUIU.
50 YTeHue paccKasa Mo3HaKoMuUTb geTen ¢ lepbosa B.B.
B. OparyHckoro «Adpyr pacckasom B. [JparyHcKoro
AeTcTBa» « Apyr getcrea»
51 3BYyKOBaA Ky/bTypa Yuutb peten lepbosa B. B.
peuu: anddepeHLMpoBaTb 3BYKM Li-
anddepeHumauma 4. Mo3HaKOMKTb CO
3BYKOB L- 4 . YTeHune cTmxoTBopeHunem K. Pue3a
CTUXOTBOpPEHMA K. «LlLymHbIN Ba- 6ax».
Pussa « LUymHbIl Ba-
6ax»
52 YteHune cka3km «CeBKa- | [omoyb AeTAM BCNOMHUTb lep6osa B.B.
6ypKa» coAepKaHne 3HaKOMbIX
P.H.C., no3HakomuTb co
CKa3zKol «CuBKa- Bypka».
53 3BYKOBas Ky/bTypa YnpaxHATb AeTel B lepbosa B.B.
peuu: pasnnMyeHnn 3ByKOB N-p B
andodepeHumnaumnn cnoBax, $pa3oBoi peun.
3BYKOB N- p. YuuTb cnblWwaTh 3BYK B CN0BE,
onpeaenaTb ero No3ULMIO,
Ha3bIBaTb C/10Ba Ha 3a/aHHbIN
3BYK.
54 YteHune cTuxotBopeHnin | MpoaonxkuTb npnobLuatb lepbosa B.B.

O BECHe.

AeTel K No33uu. Yuutb




AnpakTuyeckas urpa
«Yragai choBo».

3a/aBaTb BOMNPOCHI U UCKaTb
NyTW peLleHUs NornYecKom
3ajaun.

55 ObyuyeHue MomoraTtb AeTAM COCTaBAATb lepbosa B.B.
paccKasbiBaHMIO MO paccKasbl N0 TEME U3 INYHOTO
Teme «MoW ntobnmblit onbiTa.
MYNIbTGUNBMY.
56 MNosTOopeHue Momoub Aetam BCMOMHUTb lepboBa B.B.
NPOrpammHbIX CTUXOB. NporpammHble CTUXM U
3ayumnBaHue 3aNOMHUTb CTUXOTBOPEHUE
CTUXOTBOPEHMUA B. OpnoBa «Tbl CKaXku MHe
B. Opnosa «Tbl CKaxu peyeHbKa necHas...».
MHE peyeHbkKa
niecHas..»
57 Mepeckas «3aragoyHbix | Mpogo/IKUTb YUUTL AeTel lepbosa B. B.
ncropun» (no nepeckasbiBaThb.
H. Cnagkosy).
58 YTeHune pacckasa Mo3HakoMuTb geTen ¢ lepbosa B. B.
K. Mayctosckoro «Kot— | pacckasom K. MaycTtosckoro
BOptora» «KoTt- Boptora».
59 Anpaktnyeckume umrpeol AKTUBU3NPOBATL CNOBAPb lepbosa B.B.
CO cnoBamu. YteHue aeten.
HebblnL,.
60 YTeHune cKasku Mo3HakoMUTb aeTel co lep6osa B.B.
B. KaTaeBa «LlBeTukK- CKasKoit «LiBeTnk-
CeEMULBETUK? cemuugeTnk» B. Kataesa.
61 YTeHue paccKasa YTOUYHUTb, YTO TaKOe paccKas.
B. lparyHckoro Mo3HaKoOMUTb AeTel C HOBbIM lepbosa B. B.
«CBepxy BHU3, FOMOPUCTUYECKMM PACCKA3OoM.
HAWCKOCOK». AKTMBU3NPOBATb C/I0BApb
netem
62 YreHue P.H.C. «®PuHuUcT- | MpoBepunTb, 3HAKOT N 4ETH lepbosa B. B.

ACHbIM coKoN».

OCHOBHbI€ 4epThbl HapOAHOVI
CKa3KW. [No3HAaKOMUTb CO




CKasKol «PnHUCT — AcHbIN
COKO.

63 3ByKOBaA KynbTypa MpoBepuTb, ymelT N AeTn lepbosa B.B.
peun (noBTOpPEHME) pa3nunyaTb 3BYKM U YETKO U
NpaBUAbHO NPOU3HOCUTD.
64 MNosTOopeHue PaboTa no 3akpenneHuo lepboBa B.B.
nponaeHHOro NporpammHOro matepuana

maTepkhana




®IMII. (MaTematuka)

CeHTs10pB

3ansartue 1

* 3aKperiATh HABbIKU CUeTa B Mpejeiax 5, yMeHue o0pa3oBbIBaTh YHCIIO 5 HA OCHOBE CPAaBHEHUS ABYX IPYIII IPEIMETOB, BEIPAXKEHHBIX COCEAHUMHU
yuciaamu 4 u 5.

» CoBepIIICHCTBOBATh YMEHUE Pa3IMyaTh U Ha3bIBAaTh IUNIOCKHUE U OOBEMHbBIE T€OMETPUUECKUE

bUrypsl (kpye, kKeaopam, mpey2oibHUuK, NPIMOY20JbHUK, Wap, KyO, YUTUHOD).

* YTOUHUTH NPEJCTABICHUS O MOCIE0BATEILHOCTU YacTel CYTOK: Ympo, Oelb, geuep, HOoub.

3ansTue 2

* YIIpakHATD B CYETE U OTCUYMTHIBAHUU IIPEIMETOB B Ipe/ieiaxX S5 ¢ MOMOIIBIO Pa3IMYHBIX aHAIM3aTOPOB (HA OILYIIb, HA CIIYX).

* 3aKperuIaTh yMEHNE CPABHUBATH JIBA IPEAMETA 110 IBYM MapaMeTpaM BEJIMYHMHEI (JUIMHA U IIUPHHA), Pe3yIbTaT CpaBHEHHUS 0003HAYATh
COOTBETCTBYIOIIMMU BhIpaxkeHHUsIMH (Harpumep: «KpacHas JIeHTouKa JUTMHHEE U IIHUPE 3€JICHOM JIGHTOUYKH, a 3eJIeHas JICHTOUYKa KOpoUe U yKe KpacHOU
JICHTOYKUY).

» COBepIIIEHCTBOBATh YMEHUE JBUTATHCA B 33JAaHHOM HAIPABIICHUU U OMPEAETISATh €r0 CIOBAMHU: 8neped, Ha3do, Hanpaso, HAleso.

3ansaTue 3

» COBEpIIIEHCTBOBATH HABBIKHU CUe€Ta B MpejeiaxX 5, yUIuTh IOHUMATh HE3aBUCUMOCTh Pe3y/ibTaTa cueTa OT KaueCTBEHHBIX MPU3HAKOB MPEAMETOB
(uBeta, GOPMBI U BETUYHHBI).

* YpaxHsITh B CPAaBHEHUU IATH IPEIMETOB 10 JJIMHE, YIUTh PACKIIAIbIBATh UX B YOBIBAIO-

IIeM ¥ BO3pacTaronieM mopsiake, 0003HauaTh pe3yabTaThl CPABHEHUS CIIOBAMU: CAMbIU OUHHDBLIL,

Kopoue, ewje Kopoue... camblii KOpOmKuil (U Ha0o6opom,).

* YTOYHUTH IOHUMaHNE 3HAUCHUS CIIOB 8Yepd, Ce200Hs, 3a8Mmpa.

OkTa0pB

3anstue 1

* YYUTh COCTABISITh MHOXKECTBO M3 PAa3HBIX SJIEMEHTOB, BBIJICSTH €70 YaCTH, OOBEAUHITH UX

B I€JI0€ MHOYKECTBO M YCTAHABIIUBATH 3aBUCUMOCTH MEXKIY IEJIBIM MHOXKECTBOM U €TI0 YaCTSIMH.

* 3aKpemIATh MPEICTABICHHS O 3HAKOMBIX TIOCKUX T€OMETPUYECKUX QUTypax (Kpyr, KBaJpar, TPEYTrOJIbHHUK, IPIMOYTOJbHUK) U YMEHUE
packiabIBaTh MX Ha TPYIIIHI 0 KAYECTBEHHBIM IPU3HAKaM (I[BET, (opMa, BETUINHA).

» COBepIIIEHCTBOBATH YMEHUE OMPEIEIATh MPOCTPAHCTBEHHOE HAMIPaBICHUE OTHOCUTENILHO Ce0sl: 8neped, Hazao, ciesa, Cnpasd, 86epxy, GHU3Y.
3ansTue 2



* YuuTh cuuTaTh B npejenax 6, nokasarb 00pazoBaHue yncia 6 Ha OCHOBE CPaBHEHHUsI IBYX IPYII MPEAMETOB, BEIPAKEHHBIX COCETHUMHU YHCIaMU S5 U
6.

* [IpoomxaTh pa3BUBaTh YMEHUE CPAaBHUBATH 0 HIECTH MPEIMETOB I10 AJTUHE U PacKiIaIbIBaTh UX B BO3PACTAIOILIEM U YOBIBAIOIIEM TOPSIKE,
PE3yNIbTaThl CPABHEHHS 0003HAYATE CIIOBAMU: CAMbIL ONUHHDIL, KOpOUYe, ewe KOpoye... Camblil KOpOmKuil (u Haobopom,).

* 3aKpemiATh MPEeJICTaBICHUS O 3HAKOMBIX O0BEMHBIX T€OMETPUUECKHX (PUTYpaxX U YMEHHUE PaCKIIaAbIBaTh UX HA TPYIIIHI 10 KAYECTBEHHBIM
npus3HakaMm (popma, BETUUHHA).

3anstue 3

* Y4uTh CUUTATh B Mpejeniax 7, Moka3arh 00pa3oBaHUE YMCIa 7 HA OCHOBE CPaBHEHMS IBYX IPYII MPEAMETOB, BHIPAKCHHBIX YUCIaMU 6 U 7.

* [IpoomxkaTh pa3BUBaTh YMEHHE CPAaBHUBATH 0 HIECTH MPEIMETOB 10 IIUPUHE U PACKIIAIbIBATh UX B YOBIBAIOIIEM U BO3PACTAIOIIEM MOPSIKE,
PE3yNbTaThl CPABHEHHS 0003HAYATE CIIOBAMU: CAMbIU WUPOKULL, Vice, euje Yice... Camblil Y3KUll (u Haobopom,).

* [IpotomkaTh y4UTh ONPEENIATh MECTOMONIOKEHHE OKPYKAIOIINX JIOACH U MPEeIMETOB

OTHOCHUTEJILHO ce0s1 1 0003HaUaTh €ro CIOBAMU: gnepedu, c3aou, clesd, Cnpasd.

3anstue 4

* [IpooimkaTh YYUTh CYUTATH B Mpeenax 6 U 3HAKOMUTH C TIOPSAKOBBIM 3HAYCHHEM YHUCIIa 6, TPaBWIIBHO OTBEYATh HAa BONPOCH: «CKOIBKO?»,
«Kotopslii o cuery?», «Ha kotopom Mecte?»

* [IpooinkaTh pa3BUBaTh YMEHUE CPAaBHUBATH J0 IIECTH MPEIMETOB 10 BBICOTE M PACKIIAILIBATh UX B YOBIBAIOIIEM U BO3PACTAIOIIEM TIOPSIKE,
pe3yiabTaThl CPaBHEHHsI 0003HAYATh CIIOBAMM: CAMbILU 8bICOKULL, HUJICe, euje Huice... camblil Hu3kull (1 Ha000poT).

* Pacmmupsth npepcraBaeHus O ASSITEILHOCTH B3POCIIBIX U IETEH B pPa3HOE BPEMsI CYTOK, O TOCIICIOBATEIILHOCTH YaCTeH CYTOK.

Hosi0pb

3ausrtue 1

* YUuTh CUMTATh B TIpezieiax 8, Moka3aTh 00pa3oBaHKEe YKcia 8§ Ha OCHOBE CPaBHEHUS JIBYX

IpymI NpeAMETOB, BRIPAXKEHHBIX COCETHUMU Ynuciaamu 7 u 8.

* YpaxxHsTh B CUETE U OTCYETE MPEAMETOB B IpejiesiaX 7 1mo oOpasily v Ha CITyX.

» COBepIIICHCTBOBATh YMEHHUE JIBUTATHCS B 3aJaHHOM HalpaBJICHUH 1 0003HAYaTh €ro CJIOBAMU: 61eped, HA3a0, HANpaeso, HAJeso.

3anstue 2

* Yuuth cuuTaTh B npesenax 9; nokasarb oOpa3oBaHue ynciaa 9 Ha OCHOBE CpaBHEHUS JIBYX IPYII IMPEIMETOB, BEIPaXXEHHBIX COCETHUMHU YHCIaMHU § U
0.

* 3aKpemiATh MpeICTaBICHHs O TeOMEeTprudeckuX (urypax (Kpyr, KBaapaT, TPE€yrojbHUK, PSIMOYTOJIbHHK), pa3BUBATh YMEHHUE BUIETh U HAXOAUTH B
OKpYyKaroIiel 00CTaHOBKE MPEIMEThI, UMEIOIIHe (HOPMY 3HAKOMBIX TEOMETPUICCKUX (PHUTYD.

* [IpogomkaTh yUUTh ONPEAEIISATH CBOE MECTOIOIOKEHHUE CPEAH OKPYKAOIIUX JIFOICH 1

MpeIMETOB, 0003HAYATh €TO CIOBAMH: 8nepedu, C3a0uU, paooM, MexCcoy.



3ansrue 3

* [I03HaKOMUTB C MOPSIAKOBBIM 3HAYEHUEM YKCEN 8 U 9, yUUTh IPaBUILHO OTBEYATh HA

Borpockl «Ckoibko?», «KoTopslii o cuety?», «Ha kotopom mecte?»

* YIpaxXHATh B yMEHHH CPABHUBATH MPEAMETHI IO BEJIMYHMHE (10 7 MPEIMETOB), PACKIIAIbIBATh UX B YOBIBAIOWIEM U BO3PACTAIOILEM ITOPSJIKE,
0003HaYaTh Pe3yabTaThl CPABHEHUSI CIIOBAMU: CaMblll OONbULOLL, MEHblULE, euje MeHbULe ... CAMbLI MANeHbKUll (U Haobopom,).

* YIIpa)KHATb B YMEHUH HAXOJUTh OTJINYUS B U300paKEHUAX MPEIMETOB.

3anstue 4

* [To3HakoMuTh ¢ 0Opa3oBanuem yrcia 10 Ha OCHOBE CpaBHEHHS IBYX IPYII MPEAMETOB, BRIPAKEHHBIX COCEAHUMHU unciaMu 9 u 10, yuutp
MIPaBWJIbHO OTBEYaTh Ha BOPOC «CKOIBKO?»

* 3aKpeIUIsATh MPEACTaBICHUS O YACTAX CYTOK (Vmpo, Oenb, eyep, HOub) U UX MOCIIEI0BATEILHOCTH.

» CoBepIIIEHCTBOBATH MIPECTABICHUS O TPEYTOJIbHUKE, €ro CBOMCTBAX U BUAAX.

Jexadpb

3anarue 1 (uTorosoe)

» CoBepIIIEHCTBOBATH HABBIKHU cueTa 1o 00pa3ily U Ha ciyx B npenenax 10.

* 3aKpeIUIsATh YMEHUE CPABHUBATH & MIPEJAMETOB I10 BBHICOTE U PACKJIAbIBaTh UX B YOBIBAIOIIEH W BO3PACTAIOIIEH MTOCIEI0BATEILHOCTH, 0003HAYaTh
pe3yIbTaThl CPABHEHHSI CIIOBAMHU: CAMbLI BbICOKULL, HUDICE, elje HUMNCE... CAMblll HU3KUU (U Haobopom).

* YIIpaXHATh B YMEHUU BHUJIETh B OKPYKAIOLIUX MpeaMeTax (opMbl 3HAKOMBIX TEOMETPUUECKUX (QUTYP.

* YIIpakHATh B YMEHHH JBUTATHCS B 33/IaHHOM HAaIlpaBJICHUH U 0003HAYATH €r0 COOTBETCTBYIOIIMMU CIOBAMU: 68nepeld, HA3a0, HAle80, Hanpaeso.
3ausrue 2

* 3aKpemiATh MPeICTaBICHUE O TOM, YTO PE3yJbTaT cueTa HE 3aBUCHT OT BEIMYMHBI IPEIMETOB U PACCTOSIHUS MKy HUMU (cueT B npeaenax 10).
* JlaTh mipeAicTaBICHUE O YETHIPEXYTOJIbHUKE HA OCHOBE KBajJpaTa U MpsMOYyTOJIbHUKA.

* 3aKpemATh yMEHHUE OMPEAeNsATh MPOCTPAHCTBEHHOE HAIIPABJICHUE OTHOCUTENLHO JIPYTOro JINIIA: Cle6d, Cnpasa, anepeou, c3aou.

3ausrue 3

* 3aKperuIsATh NPEACTaBICHUS O TPEYTOJIbHUKAX U YETHIPEXYTOJbHUKAX, UX CBOMCTBAX U BUIAX.

» COBepIIIEHCTBOBATh HABBIKU cUeTa B Ipenienax 10 ¢ moMOIIbIo pa3iTuyHbIX aHATN3aTOPOB (Ha OIIYIh, CYET U BOCIIPOU3BEICHUE OMPEICICHHOTO
KOJIMYECTBA ABUKEHUN).

* [lo3HAaKOMUTH C HA3BAaHUSIMHU JTHEW HeJeH (TOHEACTBHIK U T. 1I.).

3ansrue 4

* YUUTh CpaBHUBATH PSJIOM CTOSIIIHE Yucia B mpenenax 10 ¥ moHUMAaTh OTHOIICHHS MEXTy HUMH, TIPABIIIHHO OTBEYATh Ha BOMPOCKHI «CKOJIBKO?,
«Kaxoe uncno 6onpmie?», «Kakoe uyucno mensie?», «Ha ckombko 4ucio... 6omplie yucna...», «Ha ckonbko 4ncio... MEHBIIE YUCa. . .»



® HpOI[OJ'DKaTB YUUTH ONPEACIIATE HAIIPABJICHUEC ABUXKCHU A, UCITOJIB3Ys 3HAKU — YKA3aTCJIM HAITPABJIICHUA IBUXKCHUS.
® 3aerHHHTL YMCHHEC TOCJICAOBATCIIbHO HA3bIBAThL THU HCACIINU.

SluBapb

3ansTue 1
* [IpoomkaTh y4uTh CpaBHUBATH PSJIOM CTOSIIME YKca B peaenax 10 ¥ moHuMaTh OTHOLIEHHUS MEKy HUMU, PABUJIILHO OTBEYaTh Ha BOIIPOCHI
«Ckoibpk0?y», «Kakoe uncio 6onbiie?», «Kakoe unciio Menbiie?», «Ha ckoiabKo 4uciIo. .. 0oblie Yucia. .. », «Ha CKOJIbKO YKCIIO. .. MCHBIIIE
qucla...»
* Pa3BuBath rmazomep, yMeHHE HAXOJUTh MPEAMETHI OMHAKOBOW JUTMHEI, paBHBIC 00pa3ily.
» COBepIIIEHCTBOBATh YMEHUE PAa3INyaTh U Ha3bIBaTh 3HAKOMbIE 00bEMHBIE U TUIOCKHE T€OMETPUUYECKUE (PUTYPHI.
* Pa3BuBaTh yMEeHUE BUICTh M YCTAHABIUBATE PSIJI 3aKOHOMEPHOCTECH.
3anstue 2
* [IpotoinkaTh YIUTh MOHUMATh OTHOIICHUS MEXKIY PSIIOM CTOSIIUME unciaamu 9 u 10.
* [IpoomxkaTh pa3BUBaTh Ir1a30Mep U YMEHHE HAXOAUTh MPEIMETH OJTMHAKOBOM IIUPUHBI, paBHOU 00pasily.
* 3aKpeIuIsATh MPOCTPAHCTBEHHBIC MTPEACTABICHHUS U YMEHHE UCTIOIB30BaTh CIIOBA: Cle6d, Cnpaesa, 8HU3y, enepeou (nepeo), c3aou (3a), mexcoy, psaoom.
* YIIpakHATH B MOCIEA0BATEIHLHOM HA3bIBAHUU JIHEH HElemH.
3ausrue 3
* [IpoomxkaTts GopMUPOBATH MPECTABICHUS O PABEHCTBE IPYIII MPEIMETOB, YUUTh COCTABIATH TPYIIIBI IPEAMETOB O 33IaHHOMY YHCITY, BUJETh
o011ee KOJTMYeCTBO MPEAMETOB U Ha3bIBaTh €0 OJHUM YHCIIOM.
* [IpoomkaTh pa3BUBaTh rIa30Mep U YMEHUE HAXOAUTH MIPEIMETHI OJIMHAKOBOI BBICOTHI, paBHBIE 00pasily.
* YYUTh OPHEHTUPOBATHCS HA JINCTE OyMard.
3anstue 4
* [T03HaKOMUTH C KOJTMIECTBEHHBIM COCTABOM YHCJIA 3 U3 CIUHUIIL.
» COBEpIIIEHCTBOBATh YMEHHE BUJETHh B OKPYXKAIOIIUX MpeaAMeTax GopMy 3HAKOMBIX T€OMETPHUECKHUX QUTYp: MPSAMOYTOJIbHUKA, KBaapaTa, Kpyra,
TPEYrOJbHUKA.
* [IpotomkaTh Y4UTh OPUEHTUPOBATHCA HA JIUCTE OyMaru, onpeAemnsTh U Ha3bIBaTh CTOPOHBI U YTIIbI TUCTA.
deBpaib

3anarue 1

* [T0o3HAaKOMHTBH C KOJTUYECTBEHHBIM COCTaBOM 4Hced 3 U 4 U3 €INHUII.

* [IpogomxaTh y4uTh OPUEHTHUPOBATHCS HA TUCTE OyMaru, onpe/eisaTh U Ha3bIBaTh CTOPOHBI M YTJIBI JICTA.

* 3aKpemiATh yMEHHE MOCIe0BaTeIbHO HA3bIBATh IHU HEIETH, ONPEIeNsITh, KaKoW JeHb HEJIENIU CETOAH, KaKoi ObLT Buepa, Kakol OyAeT 3aBTpa.



3ansaTue 2

* [T03HaKOMHTH C KOJITHUYECTBEHHBIM COCTaBOM YHCIIA 5 M3 CIUHHII.

» COBEpIIICHCTBOBATH MPEICTABIICHUS O TPEYTOJbHUKAX U YETHIPEXyrOJIbHUKAX.

* PazBuBaTh ymeHue 0003HayaTh B PEUH MOJIOKEHUE OJAHOTO MPEIMETa MO OTHOIICHHUIO K IPYTOMY U CBO€ MECTOIOJIOKEHNUE OTHOCUTEIILHO JAPYTrOro
JU1a (8nepeou, c3aou, ciesd, Cnpasa).

3ansaTue 3

* 3aKpeIUIATh NMPEACTABICHUS O KOJIMYECTBEHHOM COCTABE YKCIIAa 5 U3 €AUHUIL.

» opmupoBaTh NpeCTaBICHUE O TOM, YTO MIPEAMET MOXKHO pa3/IesIuTh Ha JIBE PaBHBIC YACTH,

YYHUTh Ha3bIBATh YaCTH, CPABHUBATH 11€JI0€ U YaCTh.

* COoBepILIEHCTBOBaTh YMEHUE CPAaBHUBATH 9 MPEeIMETOB MO IIUPUHE U BBICOTE, PACKIaAbIBaTh UX B YOBIBAIOILIEH U BO3pacTaroen
MTOCJICI0BATEILHOCTH, PE3Yy/IbTaThl CPABHEHHS 0003HAYaTh COOTBETCTBYIOIIIUMU CIIOBAMH.

3anarue 4

» CoBepIIICHCTBOBATh HABBIKK cueTa B Iipeneax 10 ¥ ynmpakHsATh B CYETE TI0 00pasIry.

* [IpomomkaTh GOPMUPOBATE TPEICTABICHHUE O TOM, YTO IPEIMET MOXKHO Pa3eliuTh Ha JIBC PaBHBIC YaCTH, YUYUTh HA3bIBATh YACTH U CPABHUBATH
LIEJIOE U YaCTh.

» COBEpIIICHCTBOBATh YMECHHE BUJIETh B OKPYKAIOMIUX MPEAMETax (OopMy 3HAKOMBIX T€OMETPUICCKUX QUTYp (TUTOCKHX ).

* YUuTh CpaBHUBATh JIBA MPEIMETA IO JITTUHE C TIOMOIILI0 TPETHETro MpeaMeTa (YCIOBHOM MEphl), PABHOT'O OJHOMY M3 CPAaBHUBAEMBIX MTPEAMETOB.

Mapr

3ansaTue 1

* 3aKpemiATh Mpe/ICTaBICHHUE O MOPSAKOBOM 3HaYEHUH YUCEII IEPBOIO JECITKA U COCTaBE YUCIIa U3 €MHUIL B IIpeiesax S.

» CoBepIIEHCTBOBATh YMEHUE OPUEHTHPOBATHCS B OKPYXKAIOILEM NPOCTPAHCTBE OTHOCUTEBHO ce0si(cnpasa, cresa, énepeou, c3aou) v APyroro JIULA.
» CoBepIIeHCTBOBAaTh YMEHHE CpaBHUBATH /10 10 nmpeaMeToB 1o JUIMHE, pacioyiaraTb UX B BO3PACTAIOLIEH M1OCIe10BaTEIbHOCTH, PE3YIbTAThI
CpaBHEHMs 0003Ha4YaTh COOTBETCTBYIOIIMMU CIIOBAMH.

3ansaTue 2

* [IpotoykaTh y4uTh JEIUTH KPYT HA JIBE PABHBIC YaCTH, HA3BIBATh YaCTH U CPABHUBATH LIEJIO€ U YACTb.

* [IpotomkaTh y4uTh CpaBHUBATH JIBa NPEAMETA MO LIMPHUHE C TIOMOIIBIO YCIOBHOM MEpBI, PaBHON OJTHOMY U3 CPABHUBAEMBbIX IPEAMETOB.

* 3aKpemIATh yMEHHE NIOCIEA0BATENbHO HA3bIBaTh IHU HENIETH.

3ansrue 3

* YUuTh 1€IUTh KBaApaT HA IBE PaBHBIE YACTH, Ha3bIBaTh YaCTU U CPABHUBATH LIEJI0€ U YaCTh.

» CoBepIICHCTBOBATh HaBBIKK cyeTa B npenenax 10.

* Pa3BuBaTh npeacTaBlIeHUE O TOM, YTO PE3YIbTAT CUETA HE 3aBUCUT OT €r0 HAIIPABJICHUS.



» COoBepIIICHCTBOBATh YMEHHE IBUTATHCS B 33JJAaHHOM HAIPAaBJICHUH, MEHSS €T0 TI0 CUTHAITY (8neped —HA3a0, Hanpaso —Ha1eso).
3ansaTue 4

* [IpogomxaTh 3HAKOMHUTH C JICJICHUEM Kpyra Ha 4 paBHbIC YaCTH, YIYUTh HA3bIBaTh YACTH U CPABHUBATH 1I€JI0C U YACTh.

* Pa3zBuBaTh npeCcTaBICHUE O HE3aBUCUMOCTH YMCIIa OT LIBETA U MPOCTPAHCTBEHHOTO PAC MOJIOKEHHUS MMPEIMETOB.

» COBEpIIICHCTBOBATh MPEJICTABIICHUS O TPEYTOJbHUKAX M YEThIPEX yTOJIbHUKAX.

Anpenb

3ansitue 1

* [To3HaKOMUTH C JIeJICHHEM KBaJipaTa Ha 4 paBHBIC YaCTH, YUYUTh HA3bIBAaTh YACTH U CPABHUBATH IIETIOC U YACTh.

* [IpoioipKaTh YYMTh CPAaBHUBATH IPEIMETHI 110 BHICOTE C IIOMOILBIO YCIIOBHON MEphI, PABHOW OJIHOMY U3 CPAaBHHUBACMbIX MPEAMETOB.
* COBEpIIICHCTBOBATH YMEHHUE OPUEHTHUPOBATHCS HA JTUCTE OyMaru, ONMpeeisiTh CTOPOHBI, YIIIBI H CEPEIUHY JTUCTA.

3ansarue 2

» CoBepILICHCTBOBATh HABBIKU cUeTa B mpenenax 10; yyuTs MOHUMATh OTHOILIEHUS PSAOM cTosmux unces: 6 u 7, 7u 8,8 u 9, 9 u 10.
* Pa3BuBaTh yMEHHE OPUECHTUPOBATHCS Ha JIUCTE OyMaru, ONpeaeisiTh CTOPOHBI, YIIBI M CEPEIUHY JIMCTA.

* [IpomomkaTh GOPMUPOBATH YMEHUE BUACTh B OKPYXKAIOMIMX MpeaMeTax (GopMy 3HAKOMBIX T€OMETPUUYECKUX (PUTYp (TUTOCKHUX).
3ansarue 3

* [IpotoinkaTh YYUTh IOHUMATh OTHOIIICHUS PSIOM CTOSIIIUX Ynce B peaenax 10.

» COBEpIIICHCTBOBAaTh YMEHUE CPABHUBAThH BEJTUYMHY MPEIMETOB TI0 MPEIACTABICHHUIO.

* 3aKperuIATh YMEHHE JCJIUTh KPYT M KBAAPAT HA JIBE U YETHIPE PABHBIC YACTH, YIUTh HA3bIBATh YaCTH M CPABHUBATH IIEJI0C U YACTh.
3ansarue 4

» COBEpIIICHCTBOBATh YMEHHE COCTABIISATh YHCIIO 5 U3 SIUHUIL.

* YIIpakHATb B YMEHHUH JBUTATHCA B 3a/IaHHOM HAIIPABJICHUU.

* 3aKperIATh YMEHHE TTOCIIEI0BATEIFHO HAa3bIBATh JIHU HEJICIH, ONIPEISISITh, KaKOW JCHb HEJIC)IA CETOIH, KaKoi ObLT BUepa, Kakoil OymeT 3aBTpa.

Mai

Pa6ora no 3aKpENnJCeHUI0 npoﬁue}moro martrepuaJa.



O3HakoMJIeHHE ¢ OKPYKAIOIIAM MHPOM.

Tembl IIporpamMmmHoe coaepskaHue Hara HUcrounuk
Hacrynuna 3aKkperieHue 3HaHUM 1eTe 0 CE30HHBIX U3MEHEHHUSAX B IIPUPOJIE OCEHBIO, O JEPEBbSIX U OCEHHUX O.A.
OCEHb mucthax. [Ipopomxkars GopMupoBaTh HpeACcTaBICHUE O YEPEIOBAHUN BPEMEH rojia. 3akperuisiTh ConomeHnHukoBa
3HAHMS O CE30HHBIX U3MEHEHUAX B IPUPOJIE OCEHBIO; O 3HAKOMBIX JIEPEBBIX U UX JUCTHSIX;
Pa3BuBaTh ymMeHUE ycTaHaBIMBATh IPUYUHHO-CIICICTBECHHBIE CBSI3H B IIPUPOJIE.
BocnuTeiBath 11000Bb K IPUPOJIE, SMOLIMOHAIBHO OT3bIBATHCS HA KPACOTY OCEHHETO Jieca,
JIEPEBbEB, JTUCTHEB, BUIETh IPEKPACHOE BO BCEX MPOSIBJICHUAX 30JI0TOM OCEHHU.
[Ipenmers, ®opMHPOBATH MPEICTABICHUS IETEH O MpeIMeTax, 00JeTYaronuX TPyl YeJI0BeKa B ObITY; O.B./lpi0uHa
obneryaronive | oOpaTuTh BHUMaHHUE HA TO, YTO OHU CIIyXaT YEJIOBEKY M OH JOJDKEH OE€peKHO K HUM OTHOCHUTBCS;
TPYJ Ue€JOBEKa | 3aKpEIUISITh [IPEACTABICHUS O TOM, YTO MPEIMEThl UMEIOT pa3HOE Ha3HAUYEHUE.
B OBITY.
Okonoruyeckas | Pacmupste npencraBieHus 00 00beKTax 3KOJIOTMYECKOM TPOIbI M O CE30HHBIX U3MEHEHHSIX B O.A.
Tpona oceHbto | mpupojae. DopMHUpPOBATh ICTETUYECKOE OTHOLICHUE K OKPYXKAIOIIEH AEHCTBUTEILHOCTH. ConoMeHHUKOBA
(Ha ynuue) CucreMaTU3UpOBaTh 3HAHUS O I10JIb3€ PACTEHUM VISl YEIOBEKA U KUBOTHBIX.
Most cembs [Tponomxats popMHupoBaTh y A€TEl HHTEPEC K CEMbE, WieHaM ceMbu. [100yk1aTh Ha3bIBaTh O.B./lpi0uHa
MMEHa, OTYECTBA WIEHOB CEMbH; PACCKa3bIBaTh 00 MX MPodeccusix, 0 TOM, KaKue OHH, YTO JIFOOST
JieN1aTh J0Ma, YeM 3aHAThI Ha paboTe. BocnuThIBaTh YyTKOE OTHOIIEHNE K CAaMBIM OJIM3KUM
JIOJSIM — YJIEHAM CEMBbH.
Bo cany nu, B Pacuiupste npeacTaBiaeHus AeTeil 0 MHOr00Opa3uu Mupa pacTeHuii; 00 oBomax, ppykrax u O.A.
oropone AroJlax; y4uTh y3HABATh UX U MPaBUILHO Ha3bIBAaTh OBOIIHU, PPYKTHI U sAroabl. DopMHUpOBATh ConomeHHuKoOBa
001111e TIPECTABICHHS O MOJIh3€ OBOIICH U (PPYKTOB, O pa3HOOOpa3uu OJIIO U3 HUX.
Mou npy3bst PacmmpsTh 3HaHUS O CBEPCTHHUKAX, 3aKPEIUIATH IPaBUIIa J0OPOKENATEIFHOTO OTHOIIEHHS K HUM: O.B./Ip161Ha
MOJIENCh UTPYIIKON, pa3roBapuBail BEKINBO, IPUBETINBO, €CITH KOMY-TO U3 pEOSIT IPYIIIbI
IPYCTHO, IIOTOBOPYU C HUM, IIOUTpai, BCErAa OMOIal, Apy3€i BeIpydai.
Jlomaninue 3aKkperuIsATh NOHATHE AE€TEH O JOMAITHUX )KUBOTHBIX. II03HAKOMHTB C OHUM M3 HUX — COOAKOM. O.A.




YKUBOTHBIE Pa3BuBaTh JIornyeckoe MbIIIJICHHE, YMEHHE KJIacCU(UIINPOBATh, TO3HABATEIbHYIO aKTUBHOCTbD. ConomMeHHUKOBA
BocnuTeiBaTh ryMaHHOE OTHOILIEHHUE K )KUBOTHBIM, UyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 32 TEX, KOTO
IPUPYUUITH.
8 | Yro mpenmer [ToGyxnath neTei BIIEIATh 0COOEHHOCTH MPEIMETOB: pa3mep, hopMy, IIBET, MaTepHuall, YacTH, O.B./Ip16una
paccKaxer o dbyHkum, HazHaueHue. [Ipogomxarh COBEpIICHCTBOBATh YMEHHUE OMUCHIBATH MPEAMETHI 110 HX
cebe IIPU3HAKaM.
9 | [porynka Pacmmpste npeacraBneHus AeTeil 0 pa3sHOOOpa3uu pacTUTEIbHOro Mupa. Jlate 3HaHus 0 O.A.
IO JIecy BHJIOBOM Pa3HOOOpa3UHU JIECOB: JINCTBEHHBIN, XBOHHBIHN, CMeIIaHHbIH. @OpMUPOBAThH ConoMEeHHUKOBA
IIPEJICTaBICHUS O TOM, UTO JUIsl YEIOBEKA SKOJIOIMUECKU YUCTasi OKpY Karoliasi cpesia sBJIseTcs
(bakToOpoM 370pOBBs. YUUTH JIeTel Ha3bIBATh OTIMYUTEIbHBIE OCOOCHHOCTH JACPEBHEB U
KycTapHUKOB. @opMHUpoBaTh OepekHOE OTHOLIEHUE K pupoje. CUCTEMATU3UPOBATh 3HAHUS O
MOJIb3€ JIeca B KU3HU YEJIOBEKa U KUBOTHBIX, O TIPABUILHOM MTOBEJACHUH B JIECY.
10 | MsI apy3bs 3akpenuTh NOHATUE "py3bsa’. YUUTh IOHUMATh 3HAYE€HHE CIIOB "npy3bs", "3HaKOMbIE". YUUTh O.B./Ipi0uHa
LEHUTH Opyx0y, Oepeus ee.
BocnuTsiBaTh 4yBCTBO B3aUMOBBIPYUKH, B3aHMOIIOMOIIY, YMEHHUS UTPaTh BMECTE U YCTYIMAaTh
ApYT ZpyTry;
11 | Ocenunsl ®opMHUpOBaTh NPEACTABICHUS O YEPEJOBAHUY BPEMEH I'0/1a. 3aKPEIIATh 3HAHUSA O CE30HHBIX O.A.
U3MEHEHUsX B npupoje. Pacmmpare npencrasienust 06 oBomax v ppykrax. 3HAKOMUTH C ConomMeHHUKOBA
TpaJMLIHOHHBIM HAPOAHBIM KAJIEHJAPEM.
12 | Komnexnuonep | Pacmmpsts npencraBneHus qeTeld 0 pa3HbIX BUAAX OyMaru u ee KadyecTBax; COBEPIICHCTBOBATh O.B./lpi0uHa
Oymaru YMEHHE ONPEIENATh IPEAMETHI 110 IIPU3HAKAM MaTepHaa.
13 | beperure Pacmmpste npezcraBieHus AeTell 0 MHOroo0pa3uu ;KMBOTHOTO MUpa. 3aKpeIuIATh 3HAaHHSI O O.A.
KUBOTHBIX ! YKUBOTHBIX POJIHOTO Kpas. BocnuThIBaTh 0CO3HaHHOE OEpEeKHOE OTHOUIEHHE K MUPY ITPUPO/IBI. ConomMeHHUKOBA
®opMHUPOBaTh MPEACTABICHUS O TOM, YTO YEJIOBEK 3TO YaCTh MPUPOJIBL, YTO OH JIOJKEH Oepedb,
OXpaHsATh U 3aluIIaTh ee. Pa3BuBaTh TBOpUECTBO, MHUIIMATUBY U YMEHUE paboTaTh B
KOJJIEKTUBE.
14 | derckuii can ITokazaTh OOIIECTBEHHYIO 3HAYMMOCTh JIETCKOTO Caja: POJIUTETN PaboTal0T, OHU CIIOKOWHBI, TaK O.B./Ipi0una




KaK B UX OTCYTCTBHE O JIETAX 3a00TATCS COTPYAHUKH JIeTCKOTro cana. COTpyIHUKOB JIETCKOTO cajia
Ha/0 OJaroapuTh 3a 3a00Ty, YBaXaTh UX TPYI, OEPEKHO K HEMY OTHOCUTHCS.

15 | IlepuaTbie @opMupoBaTh NPEACTABICHUS O 3UMYIOIIUX U IIEPEJIECTHBIX NTHLAX. Y YUTh OTrabIBaTh 3arajKu. O.A.
Ipy3bs Pa3BuBath uHTEpEC K MUPY MEPHATHIX, TF0003HATEIBHOCTD. JlaTh IpeACcTaBiIeHNnE O 3HAUEHUN ConomeHHMKOBa
ITHUL] U1 OKpY’Karolel npuposl. Pa3BuBaTh BHUMAaHKE, TBOPYECKYIO AKTUBHOCTD, XKEIIAHUE
3a00TUTHCS O NTULIAX.
16 | Hapsanst kyknbl | [To3HakoMuTh 1eTei ¢ pa3HbIMU BUAAMU TKaHEW, 0OpaTUTh BHUMAaHKE Ha OTJEIIbHBIC CBOWCTBA O.B./Ip16una
Tanu TKaHel (BIUTBIBAEMOCTb); NOOYK/AaTh YCTAHABIMBATh IPUUNHHO-CIICICTBEHHBIE CBA3H MEXKLY
HCIIOJIb30BAaHUEM TKaHEH U BPEMEHEM TOJa.
17 | Yto Mbl 3HaeM | YTOUHUTH U 3aKpEeNUTh 3HaHUA O pbl0ax; 1aTh NpeAcTaBieHus o0 akyie, come. Pa3BuBarh O.A.
0 pbIOax. MblLLIEHHE, POPMHUPOBATH YMCTBEHHbIE JEHCTBUS. ConomeHnHukoBa
18 | Urpsr Bo 1BOpe | 3HAKOMUTH JETEH C 3J€MEHTapHBIMU OCHOBAMH 0€30IaCHOCTH YKU3HECSTEIBHOCTH; 0OCYTUTh O.B./lpi0uHa
BO3MO>KHBIE OITACHBIE CUTYallU, KOTOPbIE MOTYT BOZHUKHYTh IIPH UI'Pax BO ABOPE I0Ma, KATAHUU
Ha BEJIOCUIIENIE B UepTE TOPO/Ia; 3HAKOMHUTH C HEOOXOAMMBIMUA MEPAaMH MPEIOCTOPOKHOCTH, C
HOoMepoM TenedoHna «03» (HayuuTh BbI3bIBaTh «CKOPYIO MEAMLIMHCKYIO TIOMOIIbY).
19 | B mupe 3HAKOMHUTD AETEH CO CBOMCTBAMU U Ka4eCcTBAMHU MeTaJUIa. Y YUTh HaXOJIUTh METAIUTUUECKHE O.B./Ip10nHa
MeTasuia IpeIMeThI B OJIMKalIIeM OKpPYKEHUH.
20 | Kak >xuBoTHBIE | PacmmpsTh npencTaBieHus JeTeH O KUBOTHBIX Pa3HBIX CTPaH U KOHTHHEHTOB. CriocoOCTBOBATH O.A.
IIOMOTAl0T (bopMHPOBAHHUIO PEJCTABICHUIN O TOM, KaK )KUBOTHBIE MOT'YT IIOMOTaTh YEJIOBEKY. ConomeHHuKoBa
YEJIOBEKY
21 | BrocTax y [To3HaKOMUTH J1€TeH C JEIOBBIMH U TMYHOCTHBIMU Ka4€CTBAMHU KACTEJSHILHN, C O0IIECTBEHHOU O.B./lpi0uHa
KaCTEJISIHILN 3HaYMMOCTH ee TpyAa. Pa3BuBaTh 100poXkenaTeaIbHOE OTHOLIEHHE K HEH.
22 | Kak nukue 3akperuiaTh o0o01aroniee NoHsATHe «/IuKue )KUBOTHBIE», YUUTh OTTaAbIBaTh OMHMCATENIbHBIC O.A.
JKUBOTHBIE 3araJiki O JUKHX >KMBOTHBIX, J1aTh 3JIEMEHTApHBIC ITPEACTABICHUS O TOM, KaK IUKUE )KMBOTHBIE ConoMeHHUKOBA

TOTOBATCA K
3UMCE

TFOTOBATCS K 3UME: JINCa, MEIBEIb, OCJIKa, 3asll, BOJIK, JIOCh, &K.
BocnuteiBath 6epekHOE OTHOIICHUE K )KUBOTHBIM, BOCIIUTBHIBATH JKEJIAHHUE TTOMOTATh IPYTHUM,




T000Bb K MPUPOJIE POJTHOTO Kpas.

23 | Cembs OO6oromars NpeACcTaBIEHUE O CEMbE, KaK O JIOJSIX, KOTOPBIE KUBYT BMECTE. Y UUTh CTPOUTH O.B./Ip16una
3JIEMEHTapHbIE POJICTBEHHbIE CBA3H. BocnuThIBaTh Jt00s11Iee 3a00TIMBOE OTHOLICHHUE K WiIEHAM
CBOEH CEMBbHU, YyBCTBO I'OPJOCTH 3a CBOIO CEMBIO.
24 | Jlec- name PackpsITh 3cTeTHYECKOE, IIO3HABATEIBLHOE, 03J0POBUTEIIBHOE, IPAKTUYECKOE 3HAYEHHUE ITPUPOIBI O.A.
60rarcTBo B JKM3HH JIIOJIeH. YUUTh ObITh OCTOPOKHBIMU B Jiecy. DOpMUPOBATh y J€Te HOPMBI IIOBEACHUS B ConomeHnHukoBa
npupoze . BocnuTeiBaTh GepekHOE OTHOIIEHUE K TPUPO/IE.
25 | Ilecus 3akperuisTh 3HaHUsI O CTEKJIe, METallIe, IepeBe; uX cBoicTBax. [[03HAKOMUTH C UCTOpUEH O.B./Ip16nHa
KOJIOKOJIBYMKA | KOJIOKOJIOB M KOJIOKOJIYMKOB Ha Pycu U B Ipyrux cTpaHax.
26 | 3umuue Pacummpsarte npencraBiaeHus 0 3MMHUX U3MEHEHMSIX B IPUPOJIE. 3aKPEIUISITh 3HAHUSI O 3UMHHUX O.A.
ABJICHUS B Mecsax. AKTUBU3UPOBATh CJIOBAPHBIH 3amac (CHeromnas, MeTesb, 13MOpO3b). YUUTh OJIy4aTh ConomeHnHukoBa
npuponae 3HAHUS O CBOMCTBAX CHETa B IIPOLIECCE ONBITHUYECKOMN AESITENbHOCTH. Pa3BuBaTh
II03HABATEJILHYI0 aKTUBHOCTb, TBOPYECTBO.
27 | llocyna 3aKpenuTh ¢ IETbMHU 3HAHUSA O IIOCYJE. Y METh Pa3InyaTh KyXOHHYIO, CTOJIOBYIO, YAWHYIO ITOCYAY, O.B./Ip161Ha
Ha3bIBaTh YaCTH MOCY bl U BHEITHUE MPU3HAKH. AKTUBU3UPOBATH CIIOBApPh 10 TaHHOU TeMe.
BocnuTeiBaTe OepekHOE OTHOILIEHHE K TIOCY/IE.
28 | Dxonoruueckas | PacumpsaTs npencraBieHus aeteid 00 00beKTax KOJIOTHUYECKOM TPOIbl Ha TEPPUTOPUU AETCKOTO O.A.
Tpoma B 3JJaHUM | cajga. YUHUTh y3HABaTh U HA3bIBATh 3HAKOMBIE PACTEHUSI U )KUBOTHBIX. PaciimpsaTe npeacTaBieHus ConomeHHUKOBA
JIETCKOTo cajia | o crmocobax yxona 3a paCTeHUSMHU U KUBOTHBIMHU.
29 | MlyremectBue | [To3HAKOMHTH ETEH C UCTOPUEH PIEKTPUIECKON JTAMITOUKH, BBI3BATh HHTEPEC K MPOILIIOMY ITOTO O.B./lpi0uHa
B IIPOILLIIOE npeaMera.
JTAMITOYKHU
30 | Hoxopmum Pacmmparts npesncraBiaeHus 0 3MMYIOIIMX NTHIIAX POAHOIO Kpasi. YUUTh Y3HAaBATh 110 BHEIIHEMY O.A.
ITHI] BUJY U Ha3bIBaTh NTull. DopMupoBaTh xenaHue Habt01aTh 3a NTUIIAMH, HE MeIlasi UM. ConoMeHHUKOBA

Pa3BuBaTh no3HaBaTENbHBIN HHTEPEC K MUPY IPUPOBI. 3aKPEIUIATh 3HAHUS O TOBAJKaX MTHULI.
DopMuUpoOBaTh KeJaHHe 3a00TUTHCS O NTHIAX B 3MMHUN NEpUOA (pa3BelIMBaTh KOPMYIIKH,




IMoAKapMJINBATh HTI/IH), Pa3sBUBATb SMOIMOHAJIBHYIO OT3BIBUNMBOCTD.

31 | Brocrax 'y DopMHUPOBaTH MPEACTABICHUS 00 00IIECTBEHHON 3HAUUMOCTH TPYJa XYJI0KHHUKA, €ro O.B./Ip16una
XYyJOKHUKA HE00XO0/IMMOCTH; 110Ka3aTh, YTO MPOYKTHI €r0 TPYy1a OTPaXaroT YyBCTBA, JUYHOCTHBIE Ka4eCTBa,
UHTEPECHI.
32 | Kyna ymen IIponomkarhk BOCIIMUTHIBAT Y IETEW YBAKEHUE K AEPEBY-AOJITOKUTEIIO. Y UYUTh AETEN O.A.
CHETOBUK YCTaHABJIMBATh DJIEMEHTAPHBIEC CBSI3U B HE)KMBOW IIPUPOJIE: U3MEHEHUE COCTOSIHUSI BOJBI B ConomeHnHukoBa
3aBUCHMOCTH OT TEMIIEPATyphbl, I0AMEYaTh IPOCTEHUIINE U3MEHEHUS B ITpupoe. Pa3BuBarh
HaOJII0AaTeNIbHOCTh, CIIOCOOHOCTD (POPMYIMPOBATH IPOCTEUIINE YKA3aHUS.
33 | [lyremectBue | BbI3BaTh MHTEpEC K NPOLLIOMY IPEAMETOB; MOABECTH K IOHMMAHUIO TOTO, YTO YEIOBEK O.B./Ip161Ha
B IIPOIILIOE NPUIYMBIBAET U CO3/1a€T pa3HbIe MPUCTIOCOOICHUS ISl 0OJIeTYeHUs Tpyaa
npLIecoca
34 | Jdomarnue CucreMaTu3upoBaTh MPEACTABICHUS O JOMAIIHUX NTULAX U UX JETEHBIIIEH, MECTaX X O.A.
HTHULBI oOuTaHus, MUTaHUH, FOJIOCE, WIEHAX ITUYbUX CEMEH, IoJb3e /71 uenoBeka. Pa3BuBaTh namsTh, ConomeHHUKOBA
BHUMaHUE, MbIIIIJIEHHE, peub; BocnuThiBaTh 100p0oe OTHOLIEHUE K AETEH NTHIaM, TPy JIto1ei
Ha nTutedepme.
35 | Poccusi- DopmMUpOBaTh NPEACTABICHUS O TOM, YTO HaIlla OTPOMHAs, MHOTOHAIIMOHAIbHAS CTpAaHa O.B.[dpi0una
OrpoOMHast Ha3bIBaeTcs Poccuiickas ®enepanus (Poccus), B Helt MHOTO ropo1oB U cell. [I03HakOMHUTS ©
CTpaHa MoOCKBOW — TJIaBHBIM TOPOAOM, CTOJIUIIEH Hamel PoIuHbBL, €€ T0CTONPUMEYaTeIbHOCTSIMU.
36 | IIpaBuna 3akperuieHue U CUCTEMaTU3MPOBaHUE 3HAHUH O MPUPOJIE, 00 OXpaHe OKPYKAIOIIEeH Cpebl. O.A.
IIOBEJICHUS B PackpsITh 3cTeTHYECKOE, TO3HABATEIBHOE, 03J0POBUTENIBHOE, ITPAKTUYECKOE 3HAYEHHUE ITPUPOJIBI ConomMeHHUKOBA
aecy B JKM3HH JIIOJIeH U xKellaHue Oepedb U OXpaHsTh OKpyskatolryto cpeny. Chopmupoats y aereit
HOPMBI TTOBEICHUSI B IIPUPOJIE.
37 | 3umymka-3uma | [TokazaTh IETSIM COCTOSIHHE IPUPOIBI 3UMOM JIEPEBbS , KyCTHI —B ITOKOE, 0€3 JIMCTHEB, 3eMIIS O.A.
MOKPBITA CHETOM); ConomeHHuKOBa

[IpomomkaTh 3HAKOMUTD C 3MMHUMU SIBJICHUSIMU B HEXXHBOU NpUpo i€ (TOJI0JIE]T, CHETOMA,




cyrpo6sl). DopMUPOBATh MPEACTABICHUS O TOM, YTO KU3Hb 3UMOM MPOJIOIHKAETCS, 3aKPEIUTh
3HAHUS O CIIOCO0axX MPUCTIOCOOJIEHUS pACTEHUH U )KUBOTHBIX K 3UME.

38 | [IyremectBue | [To3HAKOMUTH AETEH C HCTOPUEH N300PETEHUS M COBEPIIICHCTBOBAaHUS TeleoHa. YUUTh O.B./Ipi0una
B [IPOLIIIOE COCTaBJIATH AJITOPUTMBL. Pa3BUBaTh TOTHUECKOE MBILUIEHHE, COOOPA3UTEIBHOCTD.
tenedoHa
39 | PacturenpHbiii | @opMupoBaHHE MIPEICTABICHHUA O PACTUTEIILHOM MHUPE POJTHOTO Kpasi, 0 HEIMOBTOPUMOM KpacoTe O.A.
MUP POIHOTO Ky6anu. Ilo3Hakomuts neteii ¢ pasHooOpazueM pactutenbHoro Mupa KpacHomapckoro kpas, ConoMeHHUKOBA
Kpas 10Ka3aTh €ro Moyb3y IS JI0AEH U )KUBOTHBIX, HEOOXOAUMOCTh €ro 0XpaHbl. BociuteiBaTh
J11000Bb K POJIHOMY Kpato, 6epekHOe, T'YMaHHOE OTHOIIIEHUE K PACTEHUSIM.
40 | Ilpodeccus- [To3nakoMuUTH J1eTeil ¢ TBOpUECKOil mpodeccueii aktepa Tearpa. Jath npeactaBieHHe 0 TOM, 4TO O.B./lpi0una
apTUCT aKTepaMM CTAHOBSITCS TAJAHTJIUBbIE JIFOJIU, KOTOPbIE MOT'YT ChIFPATh JIHO0YIO POJIb B T€ATPE, KMHO,
Ha 3CcTpajie. BocnuThIBaTh 4yBCTBA NPU3HATEIBHOCTH, YBAKEHUS K TPYAY JOJIE TBOPUECKUX
npodeccuil.
41 | Bona B xu3Hu | CoBeplIEHCTBOBATh 3HAHUSA JIETEH O 3HAUEHUHU BOJBI B )KU3HH YEJIOBEKA: BOJa UCTOUHUK JKU3HU, O.A.
YyeJioBeKa HeoOXxoauMa JUTs OACP KaHUs J)KU3HU B 00eCTIeUeHHsI 3I0POBbsI YEIIOBEKA; O CBOMCTBAX BOJIBIL: ConomeHHUKOBa
npo3pavHasi, 6e3 1[BeTa U 3araxa, paCTBOPUTENb, UMEET TPU arperaTHbIX COCTOSIHUS - TBEpAas
(cHer, nen), )KuaKas, ra3oo0pa3Has - map.
OOBSACHUTD AETSM, I0YEMY BOJIa MHOT /1A HY)KJIA€TCS B OUHCTKE.
42 | Sl m Most ceMbsi | 3aKpenuTh MPEACTABICHUS JIeTEl O CeMbe, POJICTBEHHBIX OTHOUICHUSX, 00 00513aHHOCTSIX YJICHOB O.B./lpi0uHa
cembu. Pa3BuBaTh CBA3aHHYIO peUb JAECTEH.
BocnuTeiBaTh 4yBCTBO NPUBSI3aHHOCTHU K WIEHAM CBOEW Ce€MbH, JIFOOOBb U 3a00TINBOE
OTHOLICHHE K WIEHAaM CBOEH ceMbU. BbI3BaTh jKellaHUE paccKa3aTh O B3aUMOOTHOILIEHUSAX MEXY
JE€THbMH U B3POCIIBIMU B CEMbE, ITOJIETUTHCSI CBOUMHU MBICISIMHU, YyBCTBAMH O CBOEH CEMBE.
43 | )KuBOTHBII 3akpernieHue NpeACcTaBIeHU 0 AUKUX KUBOTHBIX KpaiiHero CeBepa (ApKTHUKU U AHTApKTUKH). O.A.
MUp NOJISIpHBIX | PopMupoBaHME ITPENCTaBICHUN O TMKHUX KUBOTHBIX KpaiiHero Cesepa 1o UX BHEIIHEMY BHUY, ConomeHHUKOBa
paiioHOB o0pa3y »u3Hu U noBajkax. DopmMupoBaHue yMeHHs KJIacCU(DULIHUPOBATH KUBOTHBIX APKTHUKU.
Pacmmpenue kpyroszopa nereu.
44 | Poccuiickas IIpoomkath pacmpsITh NpeacTaBiaeHus nerer o Poceniickoit apmun. PacckassiBath 0 TpyIHOM, O.B./lpi0uHa




Apmust HO TIOYETHOM 00s3aHHOCTH 3aIMIIaTh PouHY, OXpaHsITh €€ CIIOKOMCTBUE M 0€30MMacHOCTb.

45 | 3uma 3aKkpenuTh U 0000IIUTH 3HAHUS JIETEH O 3MMHEM BPEMEHH roJa. O.A.
CucremMaTu3npoBaTh 3HaHUSA €T 0 XapaKTEePHbIX MpU3HaKaxX 3uMbl. OOOOUIUTH U PACIIUPHUTH ConomeHnHukoBa
3HAHUA JETEH O B3aUMOCBSA3H )KMBOM, HEKUBOU ITPUPOBI U )KU3HU YEJIOBEKA B 3UMHEE BpeMs
rofa. Pa3zBuBaTh ciocOOGHOCTH BUJETh KPacoTy OKpY»Karollero Mupa. BocnuteiBaTh 11000Bb U
OepeKHOe OTHOIIEHHE K OKPYXKalOIIeH IPUPOJIE.

46 | Hamm [Tpomomxars OpMUpPOBATH MPEACTABICHUS JeTel 00 apMHH, O POAAX BOHCK, 00 0COOEHHOCTSIX O.B./Ip16una

3alUTHUKU BOECHHOM CI1y>KO0BI (COJIIaThl TPEHUPYIOTCS, YTOOBI OBITH CUIIBHBIMHU, YMEIIBIMHU, Y4aTCsl METKO
CTpEJATH, IPEO0JI0JIEBATh NPENATCTBUA U T.11.). BOCIUTBIBaTh YyBCTBO IOPIOCTH 3a CBOIO aPMHUIO.
Be13BaTh kenaHue ObITh MOX0KUMHU Ha CHIIBHBIX, CMEJIBIX POCCUHCKUX BOMHOB.
47 | umyromue VY TOYHUTH NPEACTABIECHUE IETEN O 3UMYIOIIMX NTUIAX UX BHEIIHEM BUJE, TUTAHUH, O.A.
HTHULBI 0COOEHHOCTH JKU3HU B 3UMHHUX YCIOBHSX. Pa3BUBaTh CBSA3HYIO peub, 000ramarh CiIoBaphb. ConoMeHHUKOBA
BocnuTeiBaTk 4yBCTBO JIFOOBU K pOAHON IpUpoO/IE, 100poe, OepexxHOe OTHOLIEHHE K IIEpHAThIM
JIpY3bsM; JTI0003HATENBHOCTh, YMEHHUE HA0JI01aTh 32 OKPYKAIOIIUM MUPOM.
48 | Kuura- Bocnuranue BceCTOpoHHE pa3BUTOM JIMYHOCTH, OEPENKHOI0 OTHOUICHUS K TPy JOACH. O.B./Ip161Ha
JTYYIIANA ApyT VYuuth Oepeub KHUTY. 3aKpeNuTh 3HaHUS AETEeN O YacTsIX KHUTH.
49 | LBetsr mist Pacummpsartes 3HaHNs 0 MHOrooOpa3uy KOMHATHBIX pacTeHUi. Pa3BUBaTh Mo3HaBaTEIbHBIA HHTEPEC O.A.
MaMBbl K IIPUPOJE HA IPUMEPE 3HAKOMCTBA ¢ KOMHAaTHBIMU PACTEHUAMU. J{aTh 3i1eMEHTapHbIE ConomeHHuKoBa
IPEJICTaBICHUS O PAa3MHOKEHUH PACTEHUN BETr€TaTUBHBIM CIIOCOOOM. YUUTh BBICAXKUBATh
paccaay KoMHaTHBIX pacTeHuil .ChopMupoBaTh 3a00TIMBOE M BHUMATEIbHOE OTHOLIEHHE K
OJIM3KUM JIIO/IIM, TO3UTUBHOE OTHOIIEHUE K TPYAY, )KEJIaHUE TPYIUTHCS.
50 | 3nakomumcs ¢ | [IpogomkaTh 3HAKOMUTH JIETEH C SITOJIaMH Jieca: MaJIMHA, YePHUKOHN, OPYCHUKOM, BOTYBU JIBIKOM. O.B./lpi0uHa
SArolaMu Y4uTh MO BHEIIHEMY BHY OTJIMYATh CheAOOHBIX SATO/IbI OT HECheJOOHBIX. BocuThIBaTh
OepeKHOe OTHOIICHHE K PACTEHUSIM.
51 | 8 mapra Pacummpars npencrasieHus 1eTeil 0 BeceHHEM npa3aHuke — 8 Mapra. [lozHakoMuTh ferei ¢ O.B./Ip161Ha

HCTOpHefI IMpasgHuKa. Bocnurath YBAXKHUTCIbHOC OTHOIICHNE KO BCEM KCHIIMHAM. PazButne




peun.

52

Wnet Becua-
KpacaBulila

O600UTH TPECTaBICHUS JETEH O XapaKTePHBIX IPU3HAKAX BECHBI, YTOUYHUTH MPEICTABICHHS O
JKU3HU PACTEHUH, )KUBOTHBIX U NITUL BECHOU. 3aKPEIUISTh HABBIKA PACCKa3bIBaAHMSI 110
IIPEACTABICHUIO. BOCIIUTBIBATh YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 3a KPAaCOTY POJHOM IIPUPOABI HA
3emie. Pa3BuBaTh ABUTaTENbHYIO0 aKTUBHOCTD IETEH.

O.A.
CoJIOMEHHHKOBA

53

B roctu
K camMoBapy

3aKkperisTh 3HaHUS JeTel o mpeaMeTax ObITa, MX Ha3HAYCHHH.

[TproOmate AeTel K HaMOHAIBLHBIM TPAIULIUSM MOCPEACTBOM HAPOAHOTO (hOJIBKIIOPA,
MOBBIIIATH UHTEPEC K KYJbTYPHOMY HaCJIEIUIO HApOa.

JaTh AeTsM BO3MOXHOCTH B3TJISTHYTh Ha Uy10-CaMOBap M0-0COO0MY, HAYYUTh MIOHUMATh,
yBaXkaTh U JIIOOUTH KYJIbTYPY CBOCH CTpaHbl. Paciupsth npeacraBaeHus AeTel o TUTepaTypHbIX
MIPOU3BENICHUAX, B KOTOPBIX TOBOPUTCS O CaMOBape, MpeaMeTax ObITOBOM TEXHUKH.

O.B./Ip161Ha

54

Bonnbie
pecypcebl 3emiu

Pacmmpsite npeacraBneHus AeTeil 0 pa3sHO0Opa3uu BOJHBIX PECYPCOB: POJHHUKH, 03€pa, PEKH,
MOpsL U T.JI., O TOM, KaK YEJIOBEK MOKET I10JIb30BaThCS BOJOM B CBOEH KHU3HU; O TOM, KaK HYXHO
SKOHOMHYHO OTHOCHUTBCS K BOJHBIM pecypcam. Pacmmpars npeacraBieHus 0 CBOMCTBAX BOJBI.
3aKpeIIATh 3HaHUA O BOAHBIX PECYPCAX ,pOJHOIO Kpasi; O II0JIb3€ BOBI B )KM3HU YEJIOBEKa,
JKUBOTHBIX U PaCTCHUM.

O.A.
CoJIOMEHHHKOBA

55

Cekper
JpYKObI

[To3nakoMUTH J1eTel ¢ cekpeTamu (MIpaBUIIaMH) IPYKECKUX OTHOIICHUH. 3aKperiiTh 3HaHHe
MOCJIOBUII U CTUXOB O JIPyXkOe.

Y4uTh MOHUMATh U OIICHUBATh YYBCTBA U MOCTYIKHU APYTUX, OOBACHSATH CBOH CYKICHUS;
CDOpMPIpOBaTB MMOJIOKHUTECIBbHBIC B3BAUMOOTHOICHUA MCXKIY JOIIKOJbHUKAMU, H06Y)KI[3TI) X K
TOOPBIM TOCTYNKaM. BocIUTHIBATh UyBCTBO B3aMMOBBIPYYKH, B3aHMOTIOMOIIIU, IIEHUTh U Oepeydb

apyxO0y.

O.B./Ip10nHa

56

Jleca u yra
Hallled pOAUHBI

3aKkperIsTh 3HaHUSI 0 MHOT000Opa3uu pacTutenbHoro Mupa Poccuu. ®opmuposatsb
IIPEACTABIICHNS O PACTECHUAX U )KUBOTHBIX Jieca U Jiyra. Pacimpars npeacraBiaeHus o
B3aMMOCBS3H PACTUTEIBLHOTO U )KUBOTHOTO MUpa. BocnuThIBaTh O€pekHOE OTHOIIEHUE K
IIPUPOLE.

O.A.
CoJIOMEHHHKOBA

57

Meoens

3aerHI/ITB SHAHUA O MPEAMCTAX MeOenu. KJ'IE[CCI/I(bI/IKaI_[I/ISI MpeaAMCTOB MeOelu Mo ux

O.B./Ip16uHa




Ha3HAYEHUI0. Y TOYHUTH KTO U TJi€ U3roTaBIMBaeT MeOelsb. Pa3BUBaTh JIOTMUECKOE MBILUICHUE U
BooOpaxeHue. BocruTbiBaTh OepeXHOE OTHOIIEHHE K IIpeIMeTaM MeOesH, yX0oay 3a Hel.

58 | Becennssa 3aKperuIATh 3HaHHUsl O BECEHHUX U3MEHEHUX B pupoze. Pacimpsates npeacrasieHus oo O.A.
cTpaja 0COOEHHOCTSIX CEIbCKOXO3HUCTBEHHBIX paOOT B BECEHHMI NeproJl. BOoCIUTHIBaTh yBaKUTEIBEHOE ConomeHHUKOBa
OTHOILIEHHE K JIFOJAM, 3aHUMAIOLIMMCS CEJIbCKUM X03s51iicTBOM. Pa3BuBaTh J110003HATENBHOCTD U
WHULIUATHBY.
59 | Pycckue IIpomomkarh 3HAKOMUTB JE€TEN C TBOPEHUEM HAPOAHBIX PYK — HApOIHOM urpymkoii. [Tokasats ee O.B./Ip16una
HapOJHbIE pasHooOpa3ue yepe3 Marepuai, poClKCh, XapaKkTep; MOABECTH K IOHMMAHUIO TOT0, YTO Jito0ast
UTPYLIKH UIPYLIKA — OTPaKECHUE BPEMEHU, IaMATh O YejoBeKe. JlaTh MpecTaBiIeHrue O TOM, YTO B Pa3HBIX
yrosikax Poccuu )KuByT U TpyAsTCsS MacTepa HapoJIHOM UIpyIIKH. BocluTeIBaTh HHTEPEC,
11000Bb K HAPOJAHOMY TBOPUECTBY, OEpExKHOE OTHOLICHUE K U3ACTHIM PyCCKUX MacTepOB.
60 | [Ipuponusiii 3aKkperIsTh NPeCTaBICHUs JETEH 0 CBOMCTBAX MecKa, INIMHbI U KaMHsl. Pa3BuBaTh UHTEpEC K O.A.
MaTepuan — IPUPOAHBIM MaTepuanaM. Ioka3aTe, Kak 4eI0BEK MOXKET UCIOJIb30BaTh IIECOK, ITIMHY U KAMHU ConomeHnHukoBa
IIECOK, TJINHA, | JUIs CBOMX HYXJA. POpMHUPOBATH YMEHUE UCCIIEN0BATH CBOMCTBA IPUPOJAHBIX MATEPUAIIOB.
KaMHU Pa3BuBaTh NO3HABATEIBHBIA HHTEPEC.
61 | [Toxopenwue I1o3HaKOMUTB JETEN C HCTOPHEN OCBOECHHSI KOCMOCA U C IEPBBIMU KOCMOHABTAMU, PACIIUPUTH O.B./lpi0uHa
KocMoca KPYro3op MyTéM MOMyJIsIpU3aliii 3HAaHUH O TOCTHKEHHUAX B 00JaCTH KOCMOHABTUKH.
BocnuteiBaTh 4yBCTBO NATPUOTH3MA U TPAXKIAHCTBEHHOCTH;
62 | Connre, PacmmpsTe npeacraBiaeHus 0 CE30HHBIX U3MEHEHMAX B pUpoe. BocuTeIBaTh HHTEpEC K O.A.
BO3JyX U npupoze. [loka3ars BaMsiHUE NPUPOIHBIX (PAaKTOPOB Ha 3/10pOBbE YeloBeKa. BocuThIBaTh ConomeHHuKoBa
BOJIa—HAaIIHU OepexHoe oTHOIIEHHE K Tpupoe. [poOyxnaTe 4yBCTBO pajocTH, yMEHUE BUIETh KPACOTY,
BEpHBIE JPYy3bs | TH000BAThCS KPacoTOM OKpYXKaroleil MpupoIbl.
63 | [Ipodeccus Pacmmpsts npeacraBineHue aereit o mpodeccuu nouTalboHa, 0 HEOOXO0AUMOCTH U MOJIb3€ €T O.B./Ip161Ha
MOYTAJIBOH TpyZAa. YUUTh COCTaBIIATh ONKUCATENbHBIN paccka3 o Io4Te 1o cxeMe. Pa3BuBarh o0Omyto

MOTOPHKY IMOJIpaXKaTeIbHOCTh TBOPUYECKOE BOOOpaskeHHE Yepe3 JIOTOPUTMHUYECKYIO UTpy «UTo
IIPUHEC HAM IIOYTAJIBOH?»




64 | Mup Pacmmpsite ipeacTaBieHuss 0 MHOTOOOpa3uu KOMHATHBIX PACTEHUN. YUUTh Y3HABaTh U O.A.
KOMHATHBIX MPAaBUJILHO HAa3bIBATh KOMHATHBIC pacTeHus. Pacckazark o mpodeccusix, CBI3aHHBIX C YXOJ0M 3a ConoMeHHUKOBA
pacTeHuin KOMHATHBIMU PACTEHUSMU. 3aKPEIUISITh 3HAHHUSI 00 OCHOBHBIX MOTPEOHOCTAX KOMHATHBIX

pacTeHult ¢ yuetom ux ocoobennocreit. CoBepIIeHCTBOBATh HABBIKH YXO0/1a 32 PACTEHUSMH.
DopMHUPOBATH KEITAHUE IOMOTraTh B3POCIBIM 10 YXO/1Y 33 KOMHATHBIMUA PACTCHUSMH.
BocrnuTeiBaTh OepexxHOE OTHOIICHHE K pacTeHHsIM. DOpMUPOBATH ICTETHYECKOE OTHOIIIEHUE K
IPUPOJE.

65 | Poccus- DopmMUpOBaTh NPEACTABIEHUS O TOM, YTO Halla OTPOMHAs, MHOTOHAIIMOHAIbHAs CTpaHa O.B./lpi0uHa
OrpOMHast HasbiBaeTcs Poccuiickas deneparnus (Poccus), B Heit MHOTO ropo10B U ceil. [103HaKOMUTh ¢
CTpaHa MoOCKBOW — TJIaBHBIM TOPOAOM, CTOJIULIEN Ha-1erd PoiuHbI, €e JOCTONPUMEYaTEIbHOCTIMMU.

66 | ITTumms Pa3BuBaTH MOHOJIOTHUYECKYIO p€UYb, BOOOPAKCHHE, MBIIIJICHHUE, MHTEPEC K KU3HU NTHII, MEIKYIO O.A.
pUIIETENN- MOTOPHUKY NaJbIEB. ConoMeHHUKOBA
BECHY YTOYHUTH U YIIIYOUTH TIPEICTABIICHUS IETEH O MTHUI[AX POJHOTO Kpasi, 0COOCHHOCTSX UX
MIPUHECTN BHEILIHETO BU/IA;

3akperisaTh yMeHue aereid AudGepeHInpoBaTh NTUI] HA 3UMYIOIINX U TIEPEICTHHIX;
YopakHATh AeTel B OTraIbIBaHUU 3arajiok. BocnuthiBaTh O€pekHOE OTHOIIEHUE U TIO0OBB K
MIPUPOJAE POJHOIO Kpasi, OT3bIBUNBOCTh, YMEHUE CIyLIATh APYT APYra;
®opMHpPOBATh HABBIKK COTPYIHUYECTBA.
67 | PonHoii ropon Bocnuranue m068u k Manoit Pogune, xenanue COXpaHaTh YUCTOTY, IOPSIOK B CBOEM celle, O.B./Ip10nHa
3aKperUieHUe MPeICTaBIeHU eTel 00 MCTOPUUECKOM MPOIIIOM M HACTOSIIIEM CBOETO Cefia, O
OoraTrcTBax pOIHOTO Kpasi.
®opmMUPOBaATh IPAXKIAHCKYIO TPUHAIIEKHOCTD, MATPHOTHYECKHUE YYBCTBA B XOJI€ O3HAKOMIICHHUS
C CUMBOJIMKOW CBOETO POJHOrO cena. Pa3BuBaTh 4yBCTBO COTPYAHUYECTBA, CIUIOUEHHOCTH
KOJIJIEKTUBA B XOJI€ COBMECTHOM JEATEIBHOCTH IETEN U B3POCIbIX.
68 | Hacexompbie Pacimpare npencraBieHus 1eTeil 0 MHOTOOOpa3iy HACEKOMBIX. YUUTh BBIIEISITh XapaKTePHBIC O.A.
0COOEHHOCTH HaceKOMbIX. DOPMHUPOBATH MPEACTABICHUS O )KU3HU HACEKOMBIX. Pa3BuBaTh ConoMeHHUKOBA
T0003HATENEHOCTb.
69 | B3pocibim u [Tponomkars paboTy MO0 BOCOUTAHHUIO MATPUOTHU3MA Y CTAPIIUX JOMIKOJILHUKOB. BOoCIUTHIBAThH B O.B./lpi0uHa




JETSAM HYXeH
MUp Ha BCeH

JIETSIX 4yBCTBO F'OPJAOCTH 3a CBOM Hapo/l, yBaKeHHE K BeTepaHaM Benukoit OTeuecTBeHHON
BOMHBI.

IJIaHeTe 3anauu: [lo3HAKOMUTE AETEH C MOHATUEM «BOMHA», O TOPE, KOTOPOE OHA IPUHECIA, O
repOMYeCKOl 3alIUTe HAITMX BOMHOB, 0 3HaueHuu [Ipa3aauka [Tobens! 1uist Halero Hapoa.
Pa3BuBaTh ymeHue noadoupaTh ciioBa 1o 3aJJaHHON XapaKTEePUCTHUKE.
BocnuteiBath yBaXkeHHE K BOMHAM-OCBOOOIUTEIISIM.

70 | Becennue 3aKkpenuTh 3HAHUA JIETeH O BECEHHUX ABJICHUAX B MPUPOJIE. O.A.

LIBETHI AKTHBHU3UPOBATH CJIOBaph JI€TEN 0 TEME «BECEHHHUE LIBETHIY. ConomMeHHUKOBa
BocnutsiBath 11000Bb K IPUPOJE.
71 | Tpaucnopt 3akperuieHue 3HaHu| JIeTel 0 TPAHCIIOPTE. O.B./Ipi0uHa
dopmMupoBaHe HABBIKOB OE30MIACHOTO ITOBEICHUS HA YIIHIIC.
OO6pa3oBarenbHble: 3aKPEMUTh MOHATUS: TPAHCTIOPT HA3EMHBIH, aCCAXXUPCKUN, TPY30BOH,
CIEIMAJIbHOTO HA3HAYEHUS; YTOUHUTD JeTalld TPAHCIIOPTa. 3aKpEeNUTh 3HAaHUS Ha3BaHUUN
npodeccuit. DopMHUpOBaTH Yy TOMKOIFHUKOB YCTONYMBBIEC HABBIKH COOMIOICHUS U BBITTOJIHEHUS
IIPaBWJI JOPOYKHOTO JIBUKEHUSI.

72 | Kak Ha ocHoBe pacmmpenus 3HaHHI 00 OKpY’KaIOIIeM MUPE BOCIUTHIBATH Y JETeH yBAKCHHE K O.A.
BBIPALIUBAIOT JTrOASM TpyJa (xyebopodbam, xaedonekam), 6epexxHoe oTHOIIeHUE K xy1e0y. O000mHUTE 1 ConomeHHuKoOBa
x71e0 CHUCTEMaTHU3UPOBATh 3HAHUS JIeTeH 0 Xjebe, Mpoliecce BrIpalluBaHus xjaeda, pazHooOpa3uu

XJ1I€000YIIOUHBIX U3AETHH O TOM, UTO XJIeO- 3TO OJJMH U3 CaMbIX INIABHBIX MMPOJAYKTOB MUTaHUS B
Poccum, uTo ecnu o4eHb TPYAHO BBIPACTUTh. 3aKPENUTh 3HAHUE JETEeH 0 pa3IudMsIX ropoja U
cena.
PucoBanue
Ne Tema Hemn Marepuansl u Hcrounuk
o0opynoBaHue
1 «JIeto» Yuuth oTpaxkarb CBOU AKBapeJb, T'yallib, Komaposa

BIICYATJICHUA O JICTC B KHCTHU, JIUCHI 6YM8.FI/I, T. C.

pHCYyHKe, pacroyarast BOJIA.

1300pakKeHHs Ha IHUPOKOH




II0JIOCE: BBIILIE, HIDKE,
Jansblue. Pa3BuBaTh ymeHue
paboTaTh KUCTBIO U
KapaHjaumamMy. BociuteiBath
JCTETUYECKUE YYBCTBA.

«IToe3n B koTopoM | YUuUTh pUCOBATh MOE3/I, JITMHHBIE TUCTHI Komapoga
MBI €3/IUIH Ha nepeaasas Gopmy u Oymaru, KpackH, T. C.
Jagy». MIPOIIOPLIUIO BATOHOB. ryaiib, KUCTH.

Pa3BuBaTh MpOCTpaHCTBEHHbIE

npenacTaBieHus. BocnuTeiBaTh

YYBCTBO IIBETA.

«30510Tast OCECHbY YuuTh OTpaxkatb B pUCYHKE Bbymara dopmara A4, Komaposa
BIIEYATIICHUS OT 30J10TOMI KpacKH, KUCTH. T. C.
oceHu. PazBuBarh ymeHue
pHCOBaTh Pa3sHOOOpa3HbIE
JepeBbs. BocnuThIBaTh
JII000BB K MPHUPOJIC.

«IIpunymaii, uem Yuute nepenaBath cioxHyto | L{BeTHble kapannamm, | Komaposa

MOJKET CTaTh (hopmy mucra. PazBuBath Oymara. T. C.

OCEHHHH JIUCTY. acCOLMaTHUBHBIC CBS3H.

BocnutsiBaTh 11000BB K
IPUPOZE.

«Kyxina B VYuuth n300paxaThb Kyxkna B Komapoga

HaI[OHAIBHOM XapaKTepHbIE 0COOEHHOCTH HaI[MOHAIBHOMN T. C.

KOCTIOME. HallMOHAIbHOU OJIEKbI. OJIeK 1€, IIPOCTOU
Pa3BuBaTh yMeHHUE pHCcOBaTh | KapaHIalll, aKBapeJb,
¢urypy denonexa. KHCTH.

BocnuteiBath

XYZ0XKECTBEHHBIE

CIOCOOHOCTH.
«Betka pa6uHbI»-c | YUHUTh nepenaBaTh Bertka psiOunbl, Komaposa
HaTYpBHI. XapaKTepHbIE 0COOEHHOCTH Kpacku, kucty, uctel | T. C.

HaTyphbl. Pa3BuBats ymeHue
KpacHBO pacriojiaraTb
M300pakKeHNs Ha JIUCTE.
BocnuthiBaTh 11000BB K

Oymaru.




PHCOBAHHIO.

«Ceno Beuepom»

Yuuth JieTeil nepenaBath B
PUCYHKE KapTHHY BEUYCPHETO
cena. PasBuBarb ymeHue
0(OPMIIATE CBOI 3aMBICEIL.
BocnuTeiBath
XYJ0KECTBCHHBIC
CHOCOOHOCTH.

Bymara témHoro
1[BETa, aKBapeb,
ryamib.

Komapona
T. C.

«ITana rynser co
CBOUM PEOEHKOM)

VYuuth pacnosnaraTb
M300paKCHHE Ha JIUCTE B
CBSI3H C COJICpKaHUEM
pPHUCYHKA, PHCOBATh KOHTYP
MIPOCTHIM KapaH/IAIIoM.
BocnutreiBath 11000BE K
PHCOBAHHIO.

Bymara, npocTroii
KapaHall, KpacKu.

Komapoga
T. C.

« ITo3mHAST OCEHBY

Yuuth nepenaBath B pUCYHKE
KOJIOPUT MO3JTHEW OCEHH.
Pa3BuBath yMeHue co3qaBaTh
BbIpa3UTEIbHbIE PUCYHKHU
BocnuteiBaTh 3CTETHUECKHE
YYBCTBA.

AJILOOMHBIH JIUCT,
Kpacku, Oenmuia,
KHCTH.

Komaposa
T.C.

10

ITo 3ambiciy.

YuuTh getei oToupats u3
MTOJTyYEHHBIX BIIEUATICHUI
HanboJiee HHTEPECHBIC.
Pas3BuBaTh yMEHHE PHCOBAThH
KapaH/alamMu U KpacKamH.
BocrnuTeiBaTh 1000BB K
TBOPYECTBY.

I[BeTHas Oymara
CBETJIOrO TOHA,
KapaHIallu, KpacKu.

Komaponra
T. C.

11

« MBI naém Ha
Mpa3JHUK C
¢maramu u
IBETAMM.

Yuuth BeIpaxkaTh
BIIEYATIICHUS OT Mpa3JHHUKa,
pucoBaTh GUTYpHI B
JBIKEHUU. Pa3BUBaTh yMeHUE
repeaaBaTh NPONOPLUU
YeJI0BEYECKOH (DUTYPHI.
YyBcTBa KOMIIO3UIINH, 1IBETA.

ANBOOMHBIH JIHCT,
MPOCTON KapaH/IaIll,
IBETHBIE KapaHaIlu.

Komapona
T. C.

12

« 3aBUTOKY

Y4uuTh yKpamarh JUCT OyMaru

[Tomoce!l Oymarw,

Komapona




KPYIHOU BETKOM C
3aBUTKaMH(TUIIHIHBIMU
AIIEMEHTAMH POCIIUCH
JEKOPATUBHBIX U3ICIIH).
3aKperIsTh YMEHHE
HCTIONB30BaTh 3HAKOMEIE
AIIEMEHTHI- IyTH, BETHI
,JUCcThs .BocniuTeiBaTh
YYBCTBO KOMIIO3HLIMH.

MPOCTOM KapaHalll.

T. C.

13

« Cepas merikay

Y4uTh cO31aBaTh B PUCYHKE
o0pa3sbl ckazku. Pa3BuBarth
YMEHUE N0JIb30BAThCS
npuéMaMy PUCOBAHUS
KpackaMU , 3aKpalIiBaHus
KHUCTBIO, UCIIOJIb30BAHUE
MPOCTOr0 KapaHJalia.
Bri3BaTh nHTEpEC K
PUCYHKaM, KEJIaHHUE
paccMaTpuBaTh, pacCcKa3blBaTh
0 HHUX.

Anb00MHBIE JTUCTHI,
KpacKH ryaiiib,
aKBapeIb, KACTH.

Komapoga
T. C.

14

« MbI urpaem B
JIETCKOM Caay»

Yuuth nepeaaBaThb MpPOCTLIC
JBIKCHUS YEIIOBEKa,
pHUCOBaTh KPYITHO, yIAYHO
pacrmonarath Gurypy Ha
nucte. Pa3BuBate ymeHue
OTpaXkaTh B PUCYHKE
BIEYATJICHUS OT OKpY’Karoulen
J)KU3HU. BoCcMThRIBAaTH J'I}O6OBB
K TBOPYECTRY.

Bymara dopmara A 4,
HPOCTOH U IIBETHHIE
KapaH/IaIly.

Komapoga
T. C.

15

« IIpaznHuk
ypOXKasi HaIlIero
ceja»

Yuute nepenaBaTh
MMpasgHNUYHbIC BIICUATIICHUS,
HapsITHBIE JTFOH, MAIIAHBI
Be3ylue ypoxkail. Pa3BuBathb
YMEHHE pacroararhb
n300pakeHre Ha JIICTE.
[lepenaBate Gurypy uesnoBexa

Bymara, npocToit
KapaH/all, KpacKu.

Komapoga
T. C.




B JIBIDKCHHUHU. BocTIUTHIBATH
11000Bb K pUCOBAHUIO.

16

JexopatuBHO
pHUcOoBaHuE

« 'oponerikast
POCIIHCHY

Y4uth co3aaBaTh y30psI MO
MOTHUBaM TOPOAECIKON
pocnucu. PazpuBats yMeHue
CMEIIMBATh KPACKHU LIS
MIOJTy4Y€HUs HY’)KHBIX OTTEHKOB
.BocniuteiBats uyBCTBO
IIPEKPACHOTO.

ITomock! LiBETHOM
OyMmarw, ryarib, KUCTH.

Komapoga
T. C.

17

« Hara nmrobumas

MMOJABUIKHAA UTpay.

VY4UTh MONB30BATHCS
npuéMOM H300pakeHUs
MPOCTBHIM KapaH/IAIIOM H
oQopMIIeHHS €TOo B IIEHTpE.
PasBuBaTh ymeHue oTOMpaTh
U3 JIMYHOTO OIIbITa
MHTEPECHOE CO/ICpKAHHE IS
pucyHka. Pa3BuBaTh 4yBCTBO
KOMIIO3HMIIMH.

Nnmoctpauuu no
TeMme, Oymara A 4,
aKBapesb, KUCTHU.

Komapoga
T. C.

18

«T'oponenkas
POCIIHCEHY

Yuuth co3gaBaTh 0oee
CJIO’KHBIE Y30pbI 10 MOTHBaM
FOPOAELIKOU POCIIHCH.
PasBuBaTh uHTEpPEC K
HapOJHOMY TBOPYECTBY.
Bocnureisate 1000BE K
JICKOPATUBHO-TIPUKIIATHOMY
HCKYCCTBY.

W3nenus ¢ ropoaenxoin
POCITHCHIO, TyaIllb,
OyMakHbIE TIOJIOCKH,
KBaJIpaThl, KPyTH.

Komaposa
T. C.

19

ITo 3ambICTy

Yuute oTOUpaTh U3
TIOJTYICHHBIX BICYATICHUN
HauboJsiee HHTEPECHBIE.
Pa3BuBaTh ymeHue pucoBarthb
KpackaMm¥ M KapaHJallaMH.
BocrmTeiBaTh
XyZI0KECTBEHHBIE
CIIOCOOHOCTH.

Bymara pa3ubix
(hopMaToB U 1IBETOB,
ryalib, MEJIKH.

Komapoga
T. C.

20

Pucosanue ¢
HAaTypBHl:

Yuuth JieTeil nepenaBath B
PHUCYHKE XapaKTE€pHbIE

Komuarnoe
pacTteHue(acmaparyc

Komapoga
T.C.




«KoMHatHOe 0COOEHHOCTH PacTCHUH. ,CaHCEeBbEpa) IMPOCTOI
pacTeHney. Pa3BuBaTh ymMeHHe BUIETH KapaH/alll, [IBeTHbIC
TOHOBBIE OTHOILICHHS. KapaHJaIiy.
BocnuteiBaTh 11000BB K
PHCOBAHHIO.

21 «JlexopaTuBHOE YuuTh JieTeil pacnuchiBaTh ®urypku ntul, ryams, | Komaposa

pHCOBaHUEY. BBUICTIICHHYIO (UTYPKY, KHCTH. T.C.
mepenaBasi xapakTep
HapOJHOMN POCIIHCH.
PasBuBaTh ymeHue coOnronaTh
(hopMy JIE€MEHTOB, KOJIOPUT
.BocriuTeiBath 11060BE K
JICKOPaTUBHOMY PHUCOBaHUIO.

22 ITo 3ambICTy Y4uTh CAMOCTOSTEIHHO Bymara pa3ubix Komapoga

MPOIYMBIBATh CEOXKET. (hopMaTOB U I[BETOB, T. C.
Pa3BuBaTh yMeHHE PHCOBATh | pa3iMYHBIC KPACKH.
110 COOCTBEHHOMY 3aMBICITY.

23 Y4YuTh CO31aBaTh CKa304YHbBIE KBagpatusrit muct Komapora T.C
«Bomnme6Has o0pa3sl. Pa3BUBaTh HABBIKN Oermoit Oymarw,

TITHIIA» PUCOBaHUS IIBETHBIMHU [[BETHBIC KapaH I,
KapaHJamamy 1 MEJIKH BOCKOBBIE.
3aKpamBaHus. BocnuTeBaTh
YYBCTBO IIBETA.

24 «Kak Mb1 Tanmyem | YuuTh niepenaBath B pucyHke | Bymara ¢opmara A4, Komaposa
Ha MY3bIKaJIbHOM OTJINYMS ICBOYEK OT MPOCTOM KapaHjaul, T. C.
3aHITHN MaJbunuKoB. Pa3BuBaTh [[BETHBIC KapaH IallIH.

YMEHHE PUCOBATh KOHTYPHI
(duryp u 3aKpaimBars.

25 «Ckaska o mape VY4uTh BEIOUPATH SMTU30,IBI Wnnroctpanuu x Komaposa

Canrane». CKa3KH, [lepeiaBaTh ckaszkam [lymxkuHa. T. C.

BOJIIIEOHBI KOJIOPUT.
PasBuBare ymeHue
HCIIOJIb30BaTh Pa3HbIC
MPUEMBI PUCOBAHHS.
BocnuteiBaTh 1000BH K
tBOpuecTBY A.C. Ilymkuna.




26 «HoBoroiauit YuuTh yJauyHo pacrosiaraTh Bymara nBetHast Komapona
TIP3 THUK. M300pakeHHE Ha JINCTE. MSATKOT'O TOHA. T. C.
PasBuBaTh ymeHue B AKkBaperb, r'yallib,
pucoBaHuu GUryp B KHCTH.
JBVKCHHU.
CoBepieHCTBOBAaTh YMEHHE
CMEIINBATh KPACKH.
BocrnuTeIBaTh 9yBCTBO IBETA.
27 «IJapeBHa YuuTh 3a0yMbIBaTh Nnmoctpanuu x Komapona
JISTYIIIKAY. coJiepKaHue CBOEH KapTHHBI CKazKe, albOOMHEIE T. C.
o motuBam P. H. C. JIMCTBI, TPOCTOU
Pa3BuBaTh TBOpUECTBO, KapaH/all, Tyallb.
BooOpaxxkeHnue. ®opMupoBarthb
3CTETUYECKOE OTHOILIEHUE K
OKPY)KaIIIEMY.
28 1o 3ampIcTy. Yuuth oTOMpaTh U3 Bymara paznbix Komaposa
MIOJTy4aeMBbIX BIeUaTICHUN (opMaToB U IIBETOB, T. C.
HanboJiee HHTEPECHBIE. pa3iaryHbIe KPacKu.
Pa3BuBaTh yMeHHE pHCOBATh
KapaHJallaMH U Kpackamu.,
pa3BUBaTh BOOOpaKEHHE.
29 « 3uMHHNI Yuuth nerei nepenaBaTh B AJLOOMHBIE JINCTHI, Komaposa
nei3ax. puUCyHKe 00pa3bl 3HAKOMBIX ryarib, KUCTH. T.C.
MECeH, BBIOMPATh
n300pa3uTeNbHOE
conepkanue. PazBuBartp
npuémbl paboTHI ¢ KpacKaMHu.
BocnuTeiBaTh YyBCTBO PUTMA.
30 « VHel nokpeln VYuuth netel n300paxaTh Bymara Grieano- Komaposa
JIEPEBHSI. KapTUHY TIPUPOIBL, TIepeiaBas | ceporo ToHa, Oenmua, T.C.
CTpPOEHHE Pa3HOOOPa3HBIX KHUCTH.
JepeBbeB. Pa3BuBaTh yMeHME
pHUcoBaTh OeIHIaMH.
PasBuBarts acreTnyeckoe
BOCIIPHSTHE.
31 « CKka304YHBIN Vuuthk gerew co3maBaTh B benas Oymara, Komaposa




JTBOPEID. PUCYHKAaX CKa309YHBIC 00pasbl. | pasHOOOpa3HBIC T. C.
Pa3BuBaTh yMeHUE pUCcOBaTh | KPAacCKHU. KUCTH.
OCHOBY 31aHusl. Pa3BuBath
yYMEHHE OLIEHUBATh PUCYHKH B
COOTBETCTBHH C 3a7a4deil
n300paKeHHSI.

32 « CHerupu Ha Y4ute pucoBaTh NTUUKY, AB0OMHBIE JIUCTHI, Komaposa
BETKE PSIOUHBDY. aKKypaTHO 3aKpalluBaTh, KpackKH, KUCTH. T.C.

pHCOBATH PSIOWHY.

33 « JlexkopaTuBHOE YuuTh neTen pucoBarthb ITonoca xénroi Komaposa
pHUCOBaHUE MO BOJIHUCTHIC JIMHUH. JINCTOYKH, | OyMaru, ryamib T. C.
MOTHBaM STOJKH, CIIUTHBIMH IUTAaBHBIMHU | (KENTas, 3eséHas,

XOXJIOMCKOM IBIDKEHUSIMU. Pa3BuBaTh KpacHasi) , KUCTH.
pocIucu. yMEHHE B pUCOBaHUM TOHKHX, | W3menus c
IUTaBHBIX JIMHUNA KOHLIOM XOXJIOMCKUMH
kucti. PaBHOMEpHO y30paMu.
YepeI0BaTh SATOMABI U JUCTbS
Ha nosioce. BociuTeiBath
YYBCTBO IIBETa, PUTMA.
34 « Harmma Apmus Yunth nepenaBaTh 00pa3bl bymara A 4, ngernrie | Komaposa
poJIHAN. coJiAat, JIETYMKOB, MOPSKOB. KapaHJalu Win T. C.
N300paxkaTh UX KU3HB U KPacKH.
ciyx0y. Pa3BuBaTh ymeHue
C03/1aBaTh PUCYHKH I10
MOTHBAM JIUTEPATyPHBIX
MIPOU3BEICHUN. YTIPaXXHITh B
PUCOBAaHUH IIBETHBIMHU
Kapangamamu. BocnuTeiBaTh
J1000BH K POJTHOW APMHH.

35 « 3umay. VYuuth nepenasats B pucynke | Bymara Gneano- Komapoga
nei3ax, XapakTepHbIe roryboro u ceporo T. C.
0COOCHHOCTH 3UMBI. [[BETA, Tyalllb, OeJuia,

Pa3BuBaTh yMeHME IPABUIBHO | KHCTH.
pacmosaraTh H300paKeHHeE.
Pa3BuBaTh BOOOpakeHHE.
36 « CkazouyHoe VYuuth nerew co3maBaTh Bymara GsietHbIX Komaposa




LIAPCTBOY. PHUCYHKH 10 MOTUBaM CKa30K, | TOHOB, kpacku ryams. | T.C.
n300pakaThb CKa304HbIE KHCTH.
nBopubl. PazBuBaTh ymeHue
BBITIOJIHSTH PHUCYHOK B
MPaBWIHHOM IIBETOBOM raMMe.
BocnuteiBaTh 3cTETHUECKHUE
YYBCTBa, TBOPUYECTBO.

37 « Konéxk- Yunte gereii camocrositedpbHO | bymara Genas u Komaposa

TOPOYHOKY. BBIOMPATH IS H300paKCHUS [[BETHAsI, T'yalllb, T. C.
SMHU304bI CKa3Ku. Pa3BuBaThH aKBapedb.
BOOOpakeHHE, TBOPUYECTBO.

38 C Hatypsl « Baza ¢ | YuuTh pucoBath ¢ HaTypHl, Kpacussle cyxue Komapos

BETKaMI». nepenasas Gopmy Basbl, BeTKH, Oymara msrkux, | T. C.
KOHCTPYKIHUIO BETOK. ryaiib, TOHOB, KUCTH.
Pa3BuBaTh yMEeHUE HaMEUaTh
(hopMy Ba3bI KapaHIAIIOM.
OcTeTuecKkoe BOCIUTAHHUE.

39 « [lorpannunuk c VYuuth nepenaBate GUrypy Wnmoctpanuu ¢ Komaposa

cobakoii» YelloBeKa B BOCHHOU (hopme. nzobpaxkenuem conmat | T. C.
Pa3BuBaTh yMeHUE MPUMEHATDH | B (hOpME Pa3IUIHBIX
pa3nu4HbIE MTPUEMBI BOWCK, KapaHJalllx
PHCOBaHMSL. LBETHBIE, IPOCTON

KapaHJanl.

40 «Hapucyit uro Y4uTh BUAETH U OLICHUBATh Ab0OMHBIE JIUCTBI, Komaposa
X0Yellb, KpacoTy OKPY’KaIOLIEero MUpa, | akBapesb, KUCTH. T.C.
KpacuBOE». CTpeMJICHHE TIepeaaBaTh

KpacHBbIE IPEIMETHI.
Pa3BuBaTh cIOCOOHOCTH
OLIEHMBAThH CBOH BHIOOD.

41 «YTOJNOoK Yuuth nepenaBaTh Bymara ¢opmara A4, Komapoga
TpyNIIoBOR OTHOCHUTEJIbHYIO BEJTHUNHY uBeTHele kapangaum. | T. C.
KOMHATBD). MPEIMETOB U UX

pacmoJoXeHHe B
npoctpaHcTee. Pa3euBaTh




HaOJII0AaTeIbHOCTh, YMCHHUE
0TOOpakaTh yBHIIEHHOE B
pucyHke. BociuTeiBaTh
J1000Bb K PUCOBAHHIO.

42 «Manpuuk ¢ Y4nuTh HAaYWHATH PUCYHOK C Bbymara dopmara A4, Komapoga
HaJIBYHK». CaMoro IJIABHOTO — QUTYp uBeTHele Kapangamm, | T. C.
JeTel, HaMeyaTb KOHTYPBI MIPOCTON KapaHJaIll.
IIPOCTHIM KapaHIALIOM.
PasBuBath ymeHue
nepeiaBaTh B pUCYHKE U301
13 CKa3KU.

43 Kommnozunus ¢ Yuuth co3naBaTh Bymara TonupoBanHas, | Komaposa
LBETAMU U JNEKOPATUBHYIO KOMIIO3HLIUIO | aKBapellb, KUCTH, T. C.
ntuamMm». (1) B OIIPENEIEHHON LIBETOBOM IIPOCTOM KapaHAAlLl.

ramme. PazBuBaTh yMeHHE
paboTaTh Bcel KUCTBIO U e
KoHIIOM. BociuTeiBaTh
YYBCTBO NMPEKPACHOTO.

44 Komnozumms ¢ Komaposa
BETAMU U T. C.
nTuaMm». (2)

45 Ilo 3ameIciy. Yuuth pucoBats 1o Bymara pasHbix Komaposa
(nmpa3HuK) COOCTBEHHOMY 3aMBICITY. ¢dopmaros, paznuunsie | T. C.

PasBuBaTh ymeHue KpacKH, KUCTH.
MPOYMBIBATH KOMITO3UIIHIO

pucyHka. BociuTeiBaTh

HWHTEpEC K PUCOBAHUIO.

46 «Moii cka3z0YHBIN VYuuth nepenasath B pucyHke | benas Oymara, kpacku, | Komaposa

repoin» 00pasbl CKa30K, XapakTepHbIe | aKBapeb. T. C.
YepThI MOJIFOOUBIIETOCS
nepcoHaxa. PazpuBath
YMEHHE PHCOBATh aKBaPEIbIO.
47 Ilo 3ambIcTy. Y4YUTh CaMOCTOSTETBHO Bymara pa3nbix Komaposa
BbIOMpATh cloxeT. PasBuBare | opMaToB U LBETOB, T. C.

YMEHHUE UCII0JIb30BaTh
pa3JINYHbIEC IPUEMBI

Ppa3INYHbIC KPACKH,
KHUCTH.




pHCOBaHHSI.

48

«BecHay.

Y4uTh UCTIOJIB30BATH MPUEMBI
pa3MBbIBKH, pUCOBATh 110
cbIpoil. Pa3zBuBaTh 4yBCTBO
KoMmo3unuy. BocnuTeiBaTh
YyBCTBO MTPEKPACHOTO.

Bywmara Genas,
aKBapeJb, Tyallb.

Komapona
T. C.

49

ITo 3ampiciy.

Y4uTh caMOCTOATENEHO
MPOAYMBIBATh COJEpIKaHUE,
JOBOJMTH 3aMBICET JI0 KOHIIA.
PasBuBaTh ymenue paborath
pa3HBIMH MaTepHaIaMH.
BocnuTeiBaTh BOOOpakeHHE.

PaznoobpasHrie
Marepuarbl.

Komapoga
T. C.

50

«O0JI0KKa 1A
CKa3KN».

Yuuth nepenaBatb
0COOEHHOCTH MTOCTPOCHHUS
PHUCYHKa WM OpHAMEHTA.
Pa3BuBatTh ymeHue KpacuBo
OI0UPATh IBETA.
BocnuteiBaTh 11000BB K
TBOPYECTBY.

3 — 4 KHHUTH CKa3KH,
JIUCTBI OyMaru pa3HbIX
IIBETOB, T'yalllb.

Komaposa
T. C.

51

«CyO060THHK.

VY4auTh 0TOOpaKaTh B PUCYHKE
TPYZ JHOJEH, MOJIOKEHUE
(Guryp BBHITIOJTHSIONIHX
pabory. PazBuBaTh ymeHue
nepeaaBaTh COOTHOLIEHHUE 110
BCJINYHHC.

Bbymara dopmara A4,
[BETHBIEC KapaHIallH.

Komapoga
T. C.

51

«IBeTymuii cagy.

Yuuth aereil nepeaaBaTh
XapaKTepHbIE 0COOEHHOCTH
BeToB. Pa3BuBath ymeHue
pHCOBATh MIPOCTHIM
KapaH/alIoM U aKBapeybio.
BocnurteIBaTh 3CTETHYECKHUE
JyBCTBA.

benas Oymara, ryams,
KHCTH.

Komaposa
T. C.

53

«Hama CTpaHa».

Y4uTh NpOAYyMBIBATH
KOMIIO3UIIHIO, TOAOUPAaTh
MaTepuai JUisi PUCOBaHUSI.
Pa3BuBaTh yMeHHE JOBOANTH

Bymara pa3nbix
(opMaToB U LIBETOB,
aKBapeJb, KapaHAalllH.

Komaposa
T.C.




3alyMaHHOE JI0 KOHIIA.
BocnureiBare 1000Bb K
Popune.

54 «Kpyrasiii rogy. Y4uTh 0TpakaTh B pUCYHKE benas 6ymara, Komaposa
BIICYATJICHUS O KU3HU aKBapeJb, I'yallb. T.C.
TIPUPOIBI, JOOUBATHCS
nepeiayy XapakTepHbBIX
0COOEHHOCTEH TOTO WIIH
HWHOro Mecsna. Pa3BuBaTh
YMEHHE CTPOUTH
KoMIo3unuo. BocnuTeiBaTh
11000Bb K TBOPYECTRY.

55 1o 3ampIcTy. Yunute Hawmbonee IMIOTHO Bymara paznbix Komaposa
BBIpaXKaTh CBOM 3aMBbICEI. (hopMaToB U IBETOB, T. C.
PasBuBaTh cTpemienue aKBapeJb, Iyallb.
0TOOpaXXaTh 3TU BIIEYATICHUS
B puCyHKe. BociuTsIBaTh
TBOpYECKOE BOOOpaKEHHE.

56 «Jlerow. Y4uTh CAMOCTOSITENBHO Bymara pa3Hbix Komaposa
MPOAYMBIBaTh COJIEPKAHUE, (hopMaTOB U I[BETOB, T. C.
noadupaTh MaTepuai. KpacKu, KapaHJaly,

PasBuBaTh ymeHue paboraTh MEJIKH.
pa3HbBIMH MaTepHAJIaAMH.
Nlenka
Ne Tema Lenun Martepuansbi un UcTouHMK
obopyaosaHue
1 «PpPYKTbl 4NA UTPbI B Yuntb nepeaaBatb dopmy u Mpywa, 6aHaH, Komaposa
MarasmH». XapaKTepHble 0COBEeHHOCTH abnoko, nnactuauu, | T.C.




dPYKTOB NpwU NenkKe ¢ HaTypbl.
Pa3BunBaTb ymeHue
MCNo/1Ib30BaTb 3HAKOMble
NPUEMbBI NEMNKU: OTTATMBAHME.
Crna)kusaHue. BocnutbiBaTb
No60Bb K nenke.

KNeEHkKa.

«Kpacusble NTUYKK Y.

Pa3BuMBaTbh acTeTMyeCKoe
BOCnpuATME geTeit .Bbi3biBaThb
NONOXUTENbHOE OTHOLLEHME K
HAPOAHbLIM MPUEMbBI UTPYLLIKAM.
3aKpennATb NPUEMbI NEMNKU.
PassuBaTb TBOPUYECTBO.

FNuHa, cTekn,
KNeéHkKa.

Komaposa
T.C.

« KaK MmaneHbKui
MwuwyTKa yBuaen, uto
M3 ero MMUCKK BCé
cbeaeHo».

Yuntb aetel co3aaBath B JIENKe
CKa304HbIi 06pas. Yuutb
Nenntb GUrypy meaBerKoHKa,
nepeaasas Gopmy YacTen, ux
OTHOCUTE/NIbHYIO BE/IUUUHY.
PasBuBaTb BOObOpaxeHue.

MnactmnuH, cTteku,
KNeéHkKa.

Komaposa
T. C.

« Ko3nnk».

Yuutb aeteit nenutb dpurypy no
HapoOAHbIM ( AbIMKOBCKUM)
MOTMBAM; UCNONb30BaTb NPUEM
pacKaTbiBaHMA CTONOMKA,
crnbaHunA ero 1 paspesaHus c
ABYX KOHUOB .Pa3BunBatb
3CcTeTUYECKOe BOCnpuATHE.

FNMnHa, KNeéHkKa,
CTEKMU.

Komaposa
T. C.

« Onewek».

YuuTb aeteit co3gaeatb
nsobpaxkeHne No MOTMBaM
AbIMKOBCKUX UFpYLLEK; NENUTb
bUrypy 13 Lenoro Kycka ranHbl,
nepeaasas Gopmy OTAeNbHbIX
yacTtei NPUEMOM BbITATMBAHUSA.
BocnuTbiBaTb yBaXKeHuUe K
HapoAHOMY AeKopaTUBHOMY
TBOPYECTBY.

FNnHa, KNeéHka,
CTEKM.

Komaposa
T.C.




« JllobMmasn urpyLuKa.

YuynTb feTen co3gaBaTb B fenKe
06pas NtobMMOoN UrpyLLKMK.
3akpennaTb pasHoobpasHble
NPUEMbI IENKWN NaZOLWKaMN U
nanbuamu. BocnutbiaTtb
CTPEM/IEHNE A0BOAMUTL HayaToe
[0 KOHUa.

MnacTunuH, cTeka,
KNneéHkKa ( Ha
Karkaoro pebéHka).

Komaposa
T.C.

« KOTEHOK».

YuunTb getein cosgaBaTb obpas
YKMBOTHOrO. 3aKpennaTb
YMEHWE NennUTb XXMUBOTHOIO MO
YacTam. YunTb nepenasaTb B
nenKke rnosy KOTEHKa.

UrpyweyHbin
KOTEHOK, NAaCTU/WH,
CTEeKa, K/IeéHKa.

Komaposa
T.C.

« [leBoYKa B 3MMHeM
WwybKke».

YuunTb getei nenutb ourypy
yenoBeKa, NPaBUAbHO
nepeaasas Gopmy oaexKapl,
yacTei Tena; cobnoaan
nponopumun. PassmBatb ymeHue
OLeHMBATb CO3JaHHble
n3obparkeHus.

MnactmnuH,
KNEeEHKa, CTeKa.

Komaposa
T. C.

« CHerypou4ka».

Yuutb feter nepenasaTb B
nenke ob6pas CHerypouku.
3aKpennATb ymeHue
n3obpaxkatb GUrypy 4yenoBeka
.BocnuTbiBaTb CTpemneHue
O0BOAMTb HayaToe Aeno 40
KOHLA. YUNTb OL,EeHNBATbL CBOU
paboTbl.

UrpywkKa
CHerypouku, rnmHa,
CTEeKa, K/IeéHKa.

Komaposa
T.C.

10

« 3alUmnK».

YuynTb AeTeit nepeaasatb
NpPOCTble ABUNKEHUA GUTYpbI.
3aKpennatb ymeHue nenutb
MBOTHbIX. Pa3BMBaTbh ymeHue
paccmaTpuBaTh CO34aHHble
UTYPKM HMBOTHbIX, OTMEYATH
MX BbIPa3nUTeNbHOCTb.

Mnactunum,
KNeéHKa, cTeKa.

Komaposa
T.C.




11 « LLleHOK». YuunTb getei nsobparkatb UrpyweyHbli weHok, | Komaposa
cobak, WeHAT, NnepeaaBas nx NAacTUAUH, CTeKa, T.C
XapaKTepHble 0COBEHHOCTU. KNeéHkKa.
3aKpennAaTb NPUEMbI NEMNKU:
packaTbiBaHWE Mexay
NafoHAMM, OTTATUBAHME,
coeanHeHMe YacTen n
CrnaXMBaHWe MecT CKpenaeHus.
12 Jlenka no 3ambicay. Pa3BunBaTb ymeHue geten MnactunuH, Komaposa
CaMOCTOATE/IbHO 334yMbIBaTb KNeéHKa, CTeKa. T. C.
coaepKaHue ceoel paboTbl 1
[0BOAUTb 3aMbICenl A0 KOHLA.
BbI3bIBaTb KeslaHMe AOMNONAHATb
co34aHHoe n3obparxkeHue
COOTBETCTBYIOLLUMMU
COAEPKAHUIO AeTaNAMM.
13 « KyBLUMHYMKDY. Yuntb aeten co3gaBatb 3-4 pasHbIx, HO Komaposa
n3obparkeHne nocyabl u3 6113KMX no popme T.C.
LLeN0ro KyCKa MnHbL. Y4uTb HebonbLINX
CrNAXXMBaTb NOBEPXHOCTb KYBLUMHYUKA,
n3aenna nanbLamu. NAaCTUMH, CTeKa,
BocnuTbiBaTb 3a60T/1MBOE, KNneéHkKa.
BHUMaTEe/IbHOe OTHOLLEHUe K
Mame.
14 « [TTnubl Ha YuuTb NenuTb NTMLY No Yactam. | M3obpaxkeHue ntuu, | Komaposa
KOPMYLLKe». Pa3BuBaTtb BocnpuaTue geTen, NAacTUAUH, CTeKa, T.C.
yMeHue BblAenaTb KNneéHkKa.
pa3HoobpasHble CBOMCTBA NTUL,
Pa3sunBaTb ymeHue oueHMBaTb
pes3ynbTaTbl NEnKMu.
15 « Metyx» ( no Yuutb aetert nepenasaTb B JbiMmKOBCKUHe Komaposa
MOTMBAM [bIMKOBCKOW | NIeNKe XapaKTepHoe CTpoeHne UTPYLLKWN, TINHA, T.C.

UTPYLLKHK) .

durypsbl. 3aKkpennaTb ymeHue
NO/b30BaTbCA CTEKOM.

CTeKa, K/IeéHKa,
BoJa ANns




Pa3sBmBaTtb acTeTnyeckoe Crna*knBaHmA
BOoCnpuATHE, 0bpasHble NoBEPXHOCTH
npeacraBaeHus. nsgenua.

16 « benoyka rpbI3ér 3aKpennAatb ymeHue nenntb UrpyweyHan Komaposa
OpeLUKn». 3BepbKa. [lepegasan ero 6en04Ka, rnunHa, T.C

XapaKTepHble 0COBEHHOCTH. CTeKa, KneéHka
OtpabaTbiBaTb NPUEMbI IENKK

nanbLamu( NpULLMNbIBAHNE,

oTTArMBaHuMe). Pa3BnBatb

obpasHoe BoCNpuATUE, yMEHUE

OLLeHMBATb U3006parKeHuUs.

17 « CKasoYHble MpogonKatb GopmmpoBaTb Urpywkn, Komaposa

XUBOTHbIEY. YMeHWe aeTei nenntb naaoCTpaumm, T.C
pa3Ho0bpasHbIX CKA30UHbIX nsobparkarome
YKMBOTHbIX, NepeaaBaTb GOPMY | CKA30YHbIX
OCHOBHbIX YacTel 1 aeTanen. YKUBOTHBbIX,
Pa3BunBaTb BoOOparkeHMe n KapTOHHasn
TBOPYECTBO. NoACTaBKa, NMuHa,
CTEKa, K/IeéHKa.

18 « 300MapK Ans Kykoa» | PasBuBaTtb BoobpaxeHue, MNnactnnuH, cTeka, Komaposa
(konnektTusHan TBOPYECTBO .YUnUTb NepefasaTb | KAeéHkKa. T. C.
paboTa). XapaKTepHble 0COH6EHHOCTH

YKMBOTHbIX. Pa3BnBaTb MesiKyto
MOTOPWKY PYK B npouecce
Nenkn. BocnuTblBaTh XefaHue u
BblpabaTbliBaTb yMeHMeE
co3aaBaTb Heobxoanmble
aTpubyTbI ANA urp.
Annaukauyus
Ne Tema Lenun Martepuansbi un UcTouHMK

obopyaosaHue




« Ha necHow
NoNAHKe BblPOC/M
rpubbI».

PasBuBaTb NpeacTaBAeHNUA
aeten

3aKpennATb yMeHUWe Bblpe3aTb
npegMmeTbl Kpyrion 1 oBasbHOM
¢$opMbl. Y4UTb COCTaBAATD
HECNOXHYIO KpacuByto
KOMMO3MLMIO .YUNTb Pa3pbiBaTbh
HELIMPOKYHO NONOCKY Bymaru
ANA n306parKeHna Tpasbl.

KapTuHku ¢
N306parKeHMeM pasHbIX
rpnbos, uB. bymara,
HOXXHWLbI, KNew,
KNeEéHKa.

Komaposa
T.C.

« Orypubl 1 Mpoaonxatb oTpabaTtbiBaTbh OBoLUY, 3aroTOBKK 13 Komaposa
NOMWAOPLI 1eXKaT | YMeHue aeTei Bbipe3aTtb uB. 6ymaru, HoxHuupl, | T.C.
Ha Tapenke». npeAMeTbl KPYI/1I0M U OBafIbHOW | KNel, KieéHKa.
dopMbl U3 KBaZPaTOB U
NPAMOYroJIbHUKOB, cpe3as Yr/bl.
PassuBaTb KOOpPANHALMIO
OBUKeHMA 0beunx pyK.
3aKpenaaTb ymeHue akKypaTHO
HaKenBaTb M306paKeHuns.
« barogo c Yuutb aeten genatb Nuct bymaru B popme Komaposa
bpyKTamu n HOXHWMLUAMW Ha rna3 Hebosblune | Kpyra markoro ToHa. Lg. | T. C.
Arogamm» BbleMKU 415 Nepenadn 6ymara, HOXKHULLbI,
(RonnekTnBHan XapaKTepHbIx 0cobeHHoCTEw KNeéHkKa, KNeéHka,
paboTa). npeameToB. 3aKpenaaTb candeTka.
NPUEMbl aKKypaTHOro
HaKnensaHua. PopmmnposaTb
HaBbIKM KONNEKTUBHOM paboTbl.
« Tponnenbyc». YuuTb geteit nepesaBatb Nrpywka nnm KaptuHka | Komaposa
XapaKTepHble 0COHBEHHOCTH Tponnenbyca, bymara T.C.

dopmbl
Tponnenbyca(zakpyrneHume
YyrN0B BaroHa). 3akpenaaTtb
yMeHMe pa3pe3aTtb NOIOCKY Ha
OZIMHAKOBble NPAMOYTO/IbHUKK-

pasmepom %
aNbboMHOro incTa ans
doHa, uB. bymara, Knei,
candeTka, HOXHMULBI.




OKOLWKMW.

« Jom Ha Hawemn YuuTb geten nepenasath B MNonosuHa uB. KaptoHa, | Komaposa
ynnue» ( annanKauum obpas cenbckom ug. bymara, cepas T.C.
KONNIeKTUBHaA yAnupl. YNParKHATb B BbIpe3aHUM | Bymara 10 OKOH,
pabora). no NPAMOW 1 NO Kaccou. HOXXHWLbI, KNeK, KUCTU

3aKkpennAaTb YyMeHWe aKKypaTHO | ANA Knes, candeTKa.

No/1b30BaTbCA HOXHULLAMMU,

Kneem. BocnutbiBaTb HAaBbIKK

KOJINEeKTUBHOM paboTbl.
« MawwuHbl eayT no | Yuntb aeten nepegasatb dopmy | Habop uB. bymarm, Komaposa
ynuue» ( M B3aMMHOE Pacno/ioXKeHne HOXHWULbI, KNew, T.C.
KONIeKTUBHAA yacTelt pasHbIX MaLLMWH. candetka.
paborTa). 3aKpennAaTb yMeHWe co34aBaTb

KOJINEKTUBHYIO KOMMO3MLMIO.

PasBuBaTtb 0bpasHoe

MblLL/IEHWE, BOODpaXKeHue.
« bonbLwoi n YuuTb aetei Bbipesatb BoKanbumk, BymarkHble
MaJIEHbKK CMMMETPUYHbIE NpeaMeTbl U3 NPSAMOYrO/IbHUKM Komaposa
H6OKaNbUMK». 6ymaru, cCnoxeHHon BABOE. pa3HbIX LLBETOB A/1A T.C.

3aKpennAaTb yMeHWe akKypaTHO Bblpe3aHusA

HaKaenBaTb. Bbi3biBaTb 60KaNbuYNKOB,

*Ke/laHue AO0NOJHATb HOXHWLbI, KNe.

KOMMO3ULMIO,

COOTBETCTBYIOLLMMMU

npeameTamm, AeTanamm.
« HoBorogHsasa YuuTb aeten nenatb 3-4 HoBOrOAHME Komaposa
nosapasuTenbHas no3apaBuTe/IbHbIE OTKPLITKY, OTKPbITKM, NOJIOBMHA T.C.
OTKPbITKa». noabupas u cosnasas aNbbOMHOr0 /IUCTa,

npasaHuYHoe mnsobparxkeHue. COrHyTasA nonoaam-

YunTtb Bblpe3aTb OANHAKOBbIE OTKPbITKA, HOXKHULbI,

YyacTu M3 Bymaru, COKeHHOM Knewn, us. bymara.

rapmMmoluKkoii. PassmBaTtb

3CTeTUYECKOe BoCnpuATHeE.
« [MeTpyLwKa Ha Yuntb geten co3aaBatb LiB. Bymara, HOXHUUI, Komaposa




énken. n3obpaxkeHna us bymaru. Knewn, 6onbLWON AnCT T.C.
3aKkpennAaTb ymeHue BbipesaTb 6ymaru ¢
YyacTu oBasbHOWN GpopMbI, HapWUCOBAHHOM ENKON,
Bblpe3aTb Ha rnas menkue Ha KoTopyto getn byayTt
aetann. PopmmnpoBaTb HaBbIKK HaKneusaTb
KONINEKTUBHOM paboTbl. n306parkeHuns,
Pa3BuBaTb 4yBCTBO LiBETA, candeTka.
KOMMO3ULUN.

10 « PblbKM B YunTb Bbipe3biBaTb Ha rnas Bymara dopmara A4 . Komaposa

aKkBapuyme» CMNY3Tbl NPOCTbIX N0 popme 6ymara pasHbix ugetos | T.C.
npeameToB. Pa3BnBaTb ymeHue N OTTEHKOB, KNew,
npeaBapuTeNibHO 3aroTaBanBaTb | HOXHUUbI. CandeTka.
oTpe3Kn Bymarun HyKHoM
BeJINYMHbI. BocnuTbiBaTb
4yBCTBO BKYCa.

11 « MaTtpoc c YunTb Bbipe3aTb U COCTABAATb AnbbomHble nnctbl, uB. | Komaposa
CUTHaIbHbIMM AeTanu vyesioBeka. Yacren bymara, HOXKHMULbI, T. C.
dnarkkamm». KOCTIOMa, PYK, HOT, F0ON0BbI. Knewn, candetka.

YuuTtb nepenasaTb B
annavKauumn npoctenwime
OBUKeHUA Urypbl Yenoseka.
3akpennaTtb ymeHue
Bblpe3blBaTb CUMMETPUYHbIE
YyacTn n3 bymaru, C10KeHHOM
BaBoe( 6ptoku).

11 « Mapoxoay». Yuntb geten co3aaBatb Ls. 6ymara gns Komaposa
06pa3Hy0 KAPTUHY, NPUMEHSASA Kopabnei. bymara T.C.
paHee Nosly4YeHHble HaBbIKN. pas3Horo useTta gna
Pa3BuBaTb ymeHue co3gaBatb MOPSA, KNEN , HOXKHULLbI,
KONIEKTUBHYHO KOMMO3ULMIO. candeTka.
3aKkpennAaTb YymeHWe Kpacuso
pacnonaraTb U306parkeHne Ha
nncre.

12 «Mo3gpasutenbHan | YunTb aeteit npuaymbiBaTb Bymara pa3Hbix Komaposa




OTKpPbITKa ANA copeprkaHue nosapasutencHoli | ¢opmatos u ugetos, 5- | T.C.
Mambl» OTKPbITKM U OCYLLLECTBAATb 6 OTKPbITOK. HOXKHMUPI.
3amblIce/l. NPUBJIEKAA paHee Knei, candetka.
Noay4yeHHblEe YMEHUA.
BocnutbiBaTb TBOpYECKUE
cnocobHocTw.
13 « CKaso4Hasn 3aKpennsaTtb ymeHue geTen Bymara ana ¢oHa Komaposa
nTULa». Bblpe3aTb YacTh NnpegmeTa 6nenHoro ugeta, UB. T.C.
pa3Hoi opmbl U cOCTaBNATb U3 | Bymara, BKAKOYanA
HUX U306parkeHnA. YunTb 30/10TyIO U
nepegaBaTb 06pa3 ckaso4yHoM cepebpsaHylo, Knen,
NTULbI, YKpaLllaTb OTAE/bHble HOXHMLbI, candeTKa.
yacTtu n getanun. PasesumeaTtb
BoOb6parkeHWe, TBOPYECTBO,
YMEHME BbIAEeNATb Kpacusbie
paboTbl.

14 « Bbipexu n YunTb geten 3a4ymbliBaTtb Nnctbl uB. Bymarn gns Komaposa
HaK/en Kakyto HEC/IOXKHbIM CHOXKET N8 ¢$oHa, Habopbl UB. T.C.
XOYellb KapTUHKY». | nepeaayn B anmnjankaumm. 6ymaru, HoXKHUUbI,

3aKkpennAaTb YCBOEHHbIEe paHHee | Knewn, candeTka.
NPUEmbI Bblpe3aHuA.

BocnutbiBaTb aKTMBHOCTD,

CaMOCTOATENbHOCTD,

TBOPYECTBO.

15 « Hawa HoBasA 3akpennsaTtb ymeHue aeten Kykna B npoctom no Komaposa

KyKna». €034aBaTb B annanKaumm obpas | ¢opme nnatbe, benas T.C.
KYK/bl, NepeaaBasa Gopmy u b6ymara, ug. bymara,
nponopumn Yactemn. Yumtb Knen. HoxxHuubl.
Bblpe3aTb NnaTbe M3 bymaru, candeTka.
CNOXEeHHOW BABOE. YNPAXKHATL B
AKKypaTHOM Bblpe3bIiBaHWUN U
HaKAENBAHUMN.

16 « Moe3ny. 3aKpennATb ymeHue geTen LiBeTHan bymara, kneri, | Komaposa

Bblpe3blBaTb OCHOBHYO 4acCTb HOXHMULbI, candeTKa. T.C.




npegmeTa npsamoyro/ibHoM
bopMbl C XapaKTepHbIMU
NPU3HaKamun U HaKIenBaTb
YyacTu pasHoi popMmbl.
Pa3BuBaTb HaBbIKK
KONINEKTUBHOM paboTbl.

17 « Becénbit KoBép». | 3aKpennaTb yMeHWe co3aaBaTtb BymakHble KBaapaTbl, Komaposa
4acTU KONIEKTUBHOWM nonocbl, bymara ans T.C.
KOMNO3ULMW. YNPaKHATb B ¢$boHa breaHo- KENTOro
CUMMETPUYHOM PACMONIOXKEHUN | 1 BesHO-3eNEHOTO
M3006parkeHnt Ha KBaapaTe u UBEeTa, KNen, HOXHULbI,
nonoce. Pa3sumBatb candetka.
3CTeTUYECKMeE YyBCTBA U
acTeTUYeCcKoe BocnpuaTue.

18 « 3aragrm» Pa3BmBaTb 06pasHble LiB. bymara, Komaposa
npeacTaB/ieHns, BOObparkeHns npamoyronbHMk 5Ha 7. | T. C.

M TBOpYECTBA. YNPaXKHATb B
CO34aHMM U306parKeHn
Pa3nNYHbIX NpeaMeToB U3

Pa3HbIX FEOMETPUYECKUX PUryp.

3aKpenaAaTb YMeHWe CoCTaBAATb
nsobpaxkeHue nNo yactam us
pasHbIX GUryp, akkypaTHO
HaKneuBartb.

3 KBagpata5Has5, 2

candeTka, Knen,
HOXHWLLbI.

Kpyra aAmameTpom 5 cm.

«DU3nYeCKoe Ppa3sBUTHE).




Oob6mepa3BuBaro
Ne Hte
. yHpaKHeHHUs
Hepneas. 3aHATH OcHoBHbBIEe BU/bI IBHKEHHIA. 3agaun IMoaBu:kHast UTpa
i
CEHTSABPb

Ne 1 1. PaBHOBecHe — xX0160a IO TUMHACTUYECKOM CKaMeHKe, YrpaxHsaTh JeTeil B X0160€ be3 npeamMeros «MBIIIIETOBKAY.
neperiaruBas 4yepe3 KyOukHu, IOCTaBICHHBIE HA PACCTOSHUM | M Oere KOJIOHHOW MO OJTHOMY,
JIBYX IIaroB peOeHKa, pyku Ha mosic (3-4 paza). B Oere BpacChITHYIO; B
2. TIppDKKYM HA ABYX HOTAX C MPOJIBUIKEHUEM BIIEPE], COXpaHEHUU YCTONYHUBOIO
SHEPTUYHO OTTAJKUBASCH OT MoJIa (IUCTAHIMS 4 M), pPaBHOBECHUS;, B MPBIKKAX C
HOBTOPUTH 2—3 pa3a. IIPOJIBM’KEHHUEM BIIEPEN U
3. IlepeGpacbiBanue Msueid Apyr APYTY, CTOS B IIEpeHrax | mepeOpachblBaHUU Ms4a.

I (paccrostHEE MEXAY IETHMU 2 M), Opocasi M4 IByMs
HEeJEeIs pykamu cHuzy (10-12 pas3).

1. PaBHOBecue — x0/1p0a 10 TUMHACTUYECKOM CKaMelKe, YpaxHATh AeTel B X01p0€ be3 nmpenmeros «MBIIIENTOBKaY.

Ne 2 nepemnaruBas yepes KyOouku u Oere KOJIOHHOM TI0 OJTHOMY,
2. TIppDKKYM Ha ABYX HOTAX C MPOJIBUKEHUEM BIIEPE], B Oere BpacChIHYIO; B
HHEPrUYHO OTTAJIKUBASICh OT I0JIA. COXPAaHEHHUH yCTONYHUBOIO
3. IlepeOpackiBaHne MsUei IpYT APYTY, CTOS B IIEPEHTaX . | paBHOBECHS; B IIPBDKKAX C

IPOABMKEHUEM BIIEpEN U
nepeOpachblBaHUU Msda.
Ne 3 Hepoevie ynpasicnenus: VYipaxHaTh JeTeH B «JloBumxm» (¢
H/B «[TMHTBUHBI IIOCTPOEHHUHU B KOJIOHHBI; JICHTOYKaMH).

«He npomaxHuCHY. HOBTOPUTH YINPAKHEHUS B
«ITo MoCTUKY». PaBHOBECHH U MPBIKKAX.




4Ne | 1. IlpbbKKHM Ha IBYX HOTaxX — ynpaxkHeHue «JlocTanb 10 [ToBTOPUTE XOAKOY U OET C mstuom «Durypsbi».
IpeIMeTa. MEXy IPEIMETAMY;
2 "Henens 2. bpocku Manoro Ms4a (aIuameTp 6—8 cM) BBEpX ABYMs YIPaXHITh B X0/b0E Ha
pYyKamH. HOCKaX; pa3BUBaTh
3. ber B cpeanem Temne a0 1,5 MUHYTBI. KOOPJMHALIMIO IBUOKEHUH B
IIPBIKKAxX B BBICOTY (1OCTaHb
JI0 TIpe/IMeTa) U JOBKOCTh B
OpOCKax Msiua BBEpX.
Ne 5 1. TIpeDKKM B BBICOTY C MecTa — yIpakHeHHE «JlocTaHb [oBTOopuTH X01KOY M Oer «Durypsn».
JI0 TIPEMETA. MEXAy NpeaAMETaMu;
2. Bpocku Ms9a BBEpX U JIOBIISL €T0 JIBYMS PyKaMmH, C YIIPaXHATH B X0/1b0€ Ha
xJjonkoM B siagom (15-20 pa3). HOCKaX; pa3BUBaTh
3. Tlom3anue Ha YeTBEPEHbKAX MEXKAY npeaMeTamu (2—3 | KOOpIUHALNIO JIBIKEHUH B
paza). HPBIKKAX B BBICOTY (IOCTaHb
JI0 TIPEIMETA) U JIOBKOCTD B
Opockax Ms4a BBEpX.
Ne 6 H/ B | «Ilepenaii msia». [ToBTOpuUTH X01KOY 1 Oer «MpbI Beceble
«He 3anenp MEXAy MpeAMETaMH, pebsaTay.
BPACCHINHYIO, C OCTAHOBKOM
110 CUTHAJTy BOCIIUTATEII,
YIPaXHEHUSI B IPBIKKAX.
Pa3BuBatk JI0BKOCTH B Oere;
pa3yuuTh UTPOBBIE
YOPAKHEHHS] C MSIYOM.
Ne 7 [ 1. Tlon3zanue Mo TMMHACTUYECKOM CKaMeWKe C OMopoii Ha YrpaxHsTh JeTeil B X0a60€ C «Y 1ouKay.
JaJIOHU U KoJieHH (2-3 paza). BBICOKMM ITOJHUMAHUEM
3 2. PaBHOBecue — xonp0a 1o KaHaTy (MHYpY) OOKOM KOJIEH, B HEIIPEPBIBHOM Oere
HeJens IIPUCTABHBIM ILIarOM, PYKH Ha TO05C, TOJIOBY U CIIUHY IPOJOKUTEIBHOCTBIO 110 |

Jepkath mpsamo (2-3 paza)
3. Bpocku Msiua BBepX JBYMsI pyKaMH | JIOBIISL €ro, OpOCKH
MsTda BBEPX U JIOBJIS €ro ¢ XJIonkoM B sagormu (10-15 pas).

MHWHYTBI; B IIOJI3aHUHU I10
TUMHACTUYECKON CKaMelKe ¢
ONOPOM Ha KOJIEHU U JaJ0HU;
B MOI0paChIBAHUU Ms4a
BBECPX. Pa3BuBaTh JJOBKOCTE U




YCTOMYMBOE PAaBHOBECUE MPU
X0J1p0€ 110 YMEHBUIEHHON
IUIOMIA/IN OTIOPHI.

4
HeOens

Neo 8 1. TlepebpacsiBaHue Ms4€CH IPYT IPYTy B IMIEPEHTax Ha VYrpaxHsaTh JeTeil B X0a60€ C «Y noukay.
paccTostHuu 2,5 M 0JIHa OT APYTOM. BBICOKHM MTOJHUMaHUEM
2. Ilosn3aHue 1o TMMHACTHYECKOM CKaMeiKe (J10cke) ¢ KOJIEH, B HEIIPEPBIBHOM Oere
ONOpOH Ha MPEIICYbs U KOJICHH. IPOJIOJKUTEIBHOCTBIO J10 1
3. PaBHOBecue — xo0/1p0a 10 KaHaTy O0KOM MPUCTABHBIM MUHYTBI; B TIOJI3aHUU 110
11aroM ¢ MEUIOYKOM Ha r'0JIOBE, PYKH Ha IMOsC. TUMHACTUYECKON CKaMeMKe ¢
ONOPOM Ha KOJIEHU U JaJ0HU;
B II0JI0paChIBAaHUH MsTua
BBepX. Pa3BuBaTh JIOBKOCTH U
YCTOMUYMBOE PaBHOBECUE ITPU
X0J1p0€ 10 YMEHBbUIEHHON
IJIOIAJU OTOPBI.
Ne 9 H/B | «He momagucey. 3amaun. [ToBTOpUTH Oer,
«Ms14 0 CTEHKY». IPOAOKUTEIBHOCTD A0 1
MUHYTBI, YIPA)KHEHUE B
npebkkax. PasBuBath
JIOBKOCTB U IJIa30MeED,
KOOPJMHALIMIO IBUKEHUM.
Ne 10 1. IIpone3anue B 00py4 OOKOM, HE 3aJeBast 3a BEpXHUI Pazyunts x0np0y u Oer ¢ C rumHactuueckon | «Mpl Becenble

Kpai, B IJIOTHOW TpynmupoBke (5—6 pas).

2. PaBHOBecue — xo0/b0a, nepenaruBas uepes
HPENSITCTBUE — OPYCKHU WM KYOMKH, COXpaHss
NpaBUIbHYIO OCaHKy (2—3 pasa).

3. TIppDKKHM Ha JBYX HOTaxX C MEIIOYKOM, 3a)KaAThIM MEXY
KOJIEH, — KaK MMUHTBUHBI (AucTanuus 3—4 m).

N3MCHCHHUEM TEMIIA
JIBVDKEHUS 110 CUTHAITY
BOCIIUTATENIS; pa3yuYuTh
npoJsie3aHue B 00pyd O0KOM,
HE 3aJieBas 3a ero Kpau;
IIOBTOPUTH YIIPAXKHEHUS B
PaBHOBECHH U TIPBDKKAX

HaJIKOH

peosiTay.




No 11 1. Tlpone3anue B 00pyd npsiMO U OOKOM B TPYIITUPOBKE Pa3yuuts x0ap0y u Oer ¢ C rumHactuueckoi | «MubI Becenbie
(5—6 pa3). U3MCHEHHEM TeMIIa MaJIKOM pebsiTay.
2. PaBHOBecue —xo0/1b0a, Iepemarunas uepe3 Opycku JIBUKEHHUSI 10 CUTHATY
(KkyOMKH), C MEIIIOYKOM Ha T'OJIOBE, CBOOOHO OallaHCUPYs BOCIIUTATENIS; PA3yUUTh
pykamu (2—3 paza). npoJie3aHue B 00pyd OOKOM,
3. IIpbDKKHM Ha IBYX HOTaX, MPOJBUTASICH BIEPE]I, HE 3aJIeBas 3a €ro Kpaii;
qucTaHius 4 M (MOBTOPUTH 2—3 paza). MOBTOPUTD YIPAKHEHHUS B
PABHOBECHH U MTPBIKKAX
No 12 Hzpoesvle ynpasicnenus. YrupaxHsaTh B Oere Ha «Haiinu cBoit uBeT».
H/B «Toiimaii Mstuy». «bynb JIOBKUMY. JUTMHHYIO IUCTaHIUIO, B
IPBDKKAX MMOBTOPUTH 3aaHUS
C MSIYOM, pa3BHUBas JIOBKOCTh
Y TJ1a30Mep.
OKTSABPH
1 No 13 1. Xoanr0a 1mo r*MHACTHYECKOH CKamMeiike O0KoM VYrpaxHsTe geteit B 6ere be3 npenmeTon «lIepener nTumy.
Hezens MPUCTABHBIM IIIaroM, pyKu Ha mosc (2-3 paza). IPOJOHKUTETHLHOCTHIO 10 1
2. TIpbDKKHM HA IBYX HOTaX 4epe3 KOPOTKHE ITHYPHI, MHUHYTHI; B X0/160€
MOJIO’KEHHBIE Ha paccTostHUK 50 cM oiuH oT Apyroro (4-5 MPUCTABHBIM IIarOM 10
HITYK); HTOBTOPUTH 2-3 pasa. TUMHACTUYECKON CKAMEWKE; B
3. bpocku Msiua IByMs pyKamH, CTOSI B IIIEPEHraxX Ha IPBIKKAX U iepeOpachIBaHUU
paccTositHuu 2,5 M Ipyr OT apyra (crnocod —oT rpyan). Ms4a.
Ne 14 1. Xonp0a 1o ruMHACTHYECKON cKkaMelke OOKOM VYrpaxHsTe geTeit B 6ere be3 npeameros «[Tepener nTumy.

IPUCTaBHBIM IIArOM, NepeliaruBas yepe3 HaOuBHbIE MSUU
(paccrostHre Mexxay Msiaamu 2—3 mara). [loBroputs 2—3
pasa.

2. TIppDKKM Ha ABYX HOTaX 4epe3 MHYPHI (KaHAT) CIipaBa U
cieBa, npoasurascs srnepea. [losroputs 2—3 pasa.

3. Tlepenaua msi9a AByMst pyKamu OT rpynu. McxoaHoe

MOJIO’KEHNE — CTOWKA HOrW Ha mupuHe 1wied (10—12 pas).

MPOJIOJKUTENBHOCTBIO J10 1
MHUHYTBHI; B X0/1b0€
MPUCTAaBHBIM IIaroM Mo
THMHACTHYECKON CKaMeHKe; B
MPBDKKAX U nepedpachiBaHuN
Ms4a.




No 15 oTOMBaHWE Ms4a MPABOU U JIEBOM PYKOW Ha MeCTe [ToBTOPHUTH XOABKOY C «He monanuce.
H/B BEJICHUE MsA4Ya Ha MECTE U B IBUYKEHUU IOIIEPEMEHHO BBICOKUM TOAHUMAaHHEM
MPaBOM U JIEBOM PYKOI; KOJICH; 3HAKOMUTbH C
BEJICHUEM Ms4a [PaBOU U
JIEBOM pYKOH (DJIIEMEHTBI
6acker60I1a), YIpakHATh B
OPBIKKAX.
No 16 1. TIpbDKKH CO CKaMEWKH Ha MOJyCOTHYThIe HOTH (8-10 Pa3yuuts noBopot 1o c eumHacmuyeckou | urpa «He ocrapaiics
pas). CUTHAJIy BOCIIMTATENS BO naikou Ha MOIY».
2 2. bpocku Ms4a (607b1110 TUaMeTp) APYT APYTY ABYMS BpeMs X0J1bObI B KOJIOHHE I10
Hezens pykamu u3-3a rosossl (10—12 pa3). OJIHOMY; IOBTOPHUTH O€r ¢
3. Ilon3zaHue mo rUMHACTUYECKOM CKameiike Ha PEOA0JICHUEM MPEMSATCTBHIA,
yeTBepeHbKax. J[eTu cTposTCs nepes ruMHaCTUYECKUMU YIIPaXHATh B TPBDKKaX C
CKaMeHKaMH B IIEPEHTY Ha BBICOTBI; Pa3BUBATH
PAcCTOSIHUM OJIHOTO IIara. KOOpAMHALIUIO IBUKEHUM
npu rnepedpachlBaHUU MsYa.
No 17 1. TIpeDKKH cO CKaMEHKHU Ha moxycorayTeie Horu (8-10 Pa3yuuts noBopot o ¢ eumnacmuueckou | urpa «He ocraBaiics
pas). CUTHAJy BOCIIUTATENS BO nankou HAa TOY».
2. TlepeGpaceiBanue Msueii IpyT APYTY, CTOS B IIEPEHTaX, | BpeMs XOJIbOBI B KOJIOHHE I10
JBYMsI pyKaMH OT rpyau (paccTtostHue 2,5 M). OJTHOMY; TOBTOPUTH Oer ¢
3. Tlom3anue Ha YeTBEPEHBKAX C MEPETOJI3aHUEM Yepes MIPEO0I0JICHUEM MPENSTCTBUM;
IpernsATCTBHE (CKaMenKa). YIPaXHATh B MPBIKKaX €
BBICOTHI; pa3BHBATh
KOOPJAMHAIIMIO TBH>KEHUI
IIpH 1epedpachIBaHUU Msda.
Ne 18 H/ | Urpossie ynpaxkHenus. «IIpoBeaun Msau» (6ackeTOONbHBIN VYnpaxHaTe B X0160€ u Oere;
B BapHaHT). pa3yduTh UTPOBBIE
«Msa Bossimiemy». «He nmonanucey. IrpoBoe yrpakHeHHe | YIPaXHEHHUS C MIYOM;
C TIPBDKKAMH. MTOBTOPUTH UTPOBBIC
yIpakHEeHHs ¢ 6eroM U
MIPBDKKAMH.
Ne 19 1. Meranue Msiua B TOPU30HTAIBHYIO 11€Jb ITPABOM U [ToBTOPUTE X0/1BOY C € MANbIM MAYOM. «Y nouka».

JIEBOM pyKoH ¢ pacctossaus 2 M (4—5 pag).

N3MCHCHHUCM TEMIIA




3 2. Jlazanbe — moyjIe3aHue Mo IyTy IpsiMO U OOKOM B JBIKCHUS; pa3BUBATh
HEJeIs CPYIIUPOBKE, HE Kacasich pykamu noja (3—4 paza). KOOPJMHALIMIO IBUKEHUN U
3. PaBHOBecue — xo/1p0a ¢ nepenaruBaHiueM yepes rJ1Ia30Mep MpU METaHUU B
HaOUBHBIE MSIYH, PYKH Ha TOSIC, TOJIOBY U CIIUHY JIEpKaTh LIEJIb; YIIPAXKHATD B
npsiMo (2—3 pasza). PaBHOBECHH.
No 20 Mertanue Ma4a B TOPU3OHTAIBHYIO 1IE€Jb MPABOU U JIEBOM [ToBTOPHUTH XOABKOY C C MAnbIM MAYOM. «Y noukay.
pyKoli ¢ paccTosiHUS 2,5 M (4-5 pa3s). HW3MEHEHHUEM TeMIa
2. llon3anue Ha YeTBEpPEHbKAX MEXAY MpeaMeTaMU JIBUKCHMUSI; pa3BUBATh
(HaOWBHBIC MU, KyOUKH ), TOCTABJICHHBIMU Ha KOOPJMHALIMIO IBUKEHUN U
paccTostHuU | M ofuH OT Apyroro («3MenKoi»), 2-3 pasa. ria3oMep Mpu METAaHUU B
3. Xoap0a 1Mo ruMHACTHYECKOH CKaMelike O0KOM LeJ1b; YIPaXHATh B
MPHUCTAaBHBIM maroM (2—3 pasa). pPaBHOBECHUHU.
Ne 21 «[lac npyr npyry». «OtOeii Bonan». «byap TOBKUMY VYrpaxHsaTh B X0160€ 1 Oere
H/B (acradera). C TIepelIaruBaHueM uepes
MPEMNSTCTBUSI, HETIPEPHIBHOM
Oere MpoJA0KUTEIHHOCTHIO
10 1 MUHYTBI; TO3HAKOMUTB C
Urpoii B 0aIMHHTOH;
MOBTOPUTH UTPOBOE
YOPAKHEHHUE C MPbLKKAMU.
No 22 1. Tlom3anue — mpose3anue B 00pyd OOKOM, HE KacasiCh VYrpaxHsTh B X0/160€ ¢ 0bpyuem. «"ycu-nedenm».
pykamu 1oina, B rpynnupoBke. [loapsin uepes Tpu oOpyda, | mapamu; MOBTOPUTH JIa3aHbE
4 MOCTaBJICHHBIC HA PACCTOSIHUU | MeTpa OIMH OT APYTOro B 00pYyY; YIIPaXHSTh B
Hezaens (2—3 paza). PaBHOBECHUHU U IPBDKKAX.
2. Xoan0a 1Mo THMHACTUYECKON CKaMelKke, Ha CepeInHe
NepelarnyTh 4epe3 npeaMeT U npoutu ganbiie. Coltu co
CKAMEWKH, HE CIIPBITUBAs.
3. IlpbpkKu Ha IBYX HOTax Ha MPEMSITCTBHUE (MaT) BHICOTOM
20 cM, ¢ Tpex maroB (4—>5 paz).
No 23 1. Tlom3anue Ha YeTBEPEHBKAX C MPEOTOJICHUEM YrpaxHsaTh B X0160€ c obpyuem. «"ycu-neGenm».

MPENSITCTBUIN (Yepe3 THMHACTUYECKYI0 CKAMEHKY).
2. Xoapba 1o TMMHACTUYECKON CKaMeKe, Ha CepeInHe
MPUCECTh, XJIOMHYTH B JIAJONIN, BCTATh U NPOUTH JTaJIbIIe

napamu; IOBTOPHUTH J1a3aHbe
B 00pyY; yNPaXXHSThH B
PaBHOBECHH U MPBDKKAX.




(pyKu Ha TOSIC WJIH 32 TOJIOBY).
3. Ilpepkku Ha npensTcTBre (Boicota 20 cM), 2—3 pasa.

No 24 Urpossle ynpaxHEHUS. Pa3BuBaTh BEIHOCIMBOCTD B «JIloBumku-
H/B «ITocanka kapTodesi». 0ere MpoI0KUTEIIbHOCTHIO epeOEeIKKI».
«[Tommagu B KOp3uHY» (6aCKEeTOONBHBIN BapUAHT). 1o 1,5 MUHYTBI; pa3y4nTh
«[IpoBeau Msa4» (BeaeHHE MsiYa OJHON PyKOH Ha urpy «Ilocagka xaprodemns»;
paccrosinue 4—>5 METpoB). YIPAXKHATH B IPBDKKAX,
pa3BUBaTh BHUMAHME B UIPE
«3aTEHHUKNY.
HOSABPb
1 Ne 25 1. PaBHOBecHue — X0/p0a 10 TMMHACTHYECKON CKaMeHKe, [ToBTOPUTE X0ABOY C C MANbIM MAYOM. «ToxxapHsbie Ha
HeZels Ha KaXKZIbIi 1Iar BIIepe NepeiaBas Majblii M4 [1epest BBICOKMM ITOJAHUMAHUEM YUEHUN».
co00i1 U 3a CIIUHOM. KOJICH; YIIPaXXHEHUSI B
2. TIpbDKKM Ha IPaBOii U JIEBOM HOTe, TPOJABUrasCh BIEPE]l, | PABHOBECUH, Pa3BUBAs
10 IIPSIMOM, BHAYaJie Ha IPaBOM, 3aTEM Ha JIEBOW HOTe KOOPAMHALIMIO IBU>)KECHUH;
(paccrosinue 3—4 Metpa). [loBTOpUTH ABaA pa3a. nepedpacbiBaHle MsUel B
3. IlepeOpocka msiua IByMsl pyKaMu CHH3Y, CTOSI B HIepEHTax.
LIEPEHTaX, PACCTOSHUE MEXY HUMU 2—2,5 M.
Ne 26 1. PaBHOBecue — xo01p0a 10 TUMHAcTUYeCcKOl ckamelike, | [loBTopuTh X01B0Y C € MANbIM MAYOM. «IloxapHble Ha
NepeKIajpiBast M4 U3 OJTHOM pyKH B IpYTylo nepeja co0oit | BBICOKUM MOJHUMaHUEM YUEHUN».
¥l 33 CIIUHOW Ha KaK/Ibli miar (2—3 pasa). KOJIEH; YIIPaXKHEHHUSI B
2. TIpbDKKH 11O IpSIMOH (paccTostHUE 2 M) — JIBa TIPBDKKA | paBHOBECHH, Pa3BUBAs
Ha MPaBOH U JIBa Ha JIEBOM HOT'€ NIOIIEPEMEHHO, U TaK J10 KOOpAMHALMIO IBUKEHUI;
KOHIIA IUCTaHIK. B CBOIO KOJIOHHY BEpHYTbHCS IIIaroM nepeOpacbiBaHuE MSYEH B
(2—3 pasza). IIepeHrax.
3. IlepeOpaceiBaHue MsUei IPYT APYTY ABYMS PYKaMH H3-
3a roJIOBBI, CTOS B LIIEPEHIaxX Ha PACCTOSHUU 3 METPOB OJHA
OT APYTOil.
Ne 27 H/ | Heposvie ynpasicnenus. IToBTOpUTH O€T; UTPOBBIE «MBIIIETOBKA.
B «Ms4 0 CTEeHKY YIpaXXHEHUs C MAYOM, B
«ITo¥imail Ms19». PaBHOBECHUH U IIPBDKKAX.
«He 3ameHny.
2Henenst Neo 28 1. TIpbDKKH ¢ IPOJIBHKEHUEM BIEpe Ha MPaBod U JIEBOH YpaxHsTh B X0a60€ ¢ bes npenmeros «He ocraBaiicst Ha




HOTe TIOTIEPEMEHHO, Ha paccTosiHue 4—b5 METpoB.
[ToBTOpUTH 2—3 paza.

2. llepenon3anue Ha )KMBOTE MO THMHACTUYECKOM
CKaMelKe, OATATUBASCH ABYMsI PYKaMH (XBaT PYK C
OOKOB), MOBTOPUTHL 2—3 pasa.

3. Benenwue Msua, MpoABHUTasCh BIIEPE IIIATOM
(paccrositaue 4—5 METpOB), MOBTOPUTH 2—3 pasa.

W3MEHEHUEM HalpaBJICHUS
JBUKEHUS, Oere Mex 1y
MpeaIMEeTaMu; IOBTOPUTH
MPBDKKHU MOTIEPEMEHHO Ha
MpaBOM U JIEBOM HOTE C
MPOJIBMXKCHUEM BIIEPE;
YOPaXHATH B MOJI3aHUU 110
THMHACTHYECKOM CKaMelKe U
BEJICHUU Ms4a MEXITY
MpeaMeTaMHu.

HOJTY».

Ne 29 1. TlpeKku Ha IpaBOM U JIEBOM HOT'€ IONIEPEMEHHO YpaxHATh B X0Ab0€ ¢ be3 nmpeameros «He ocraBaiics Ha

(paccrosiHue 4 MeTpa), HIOBTOPUTH 2 pasa. U3MEHEHHUEM HaIlpaBJICHUS HOIY.

2. Tlom3anue Ha YeTBEPEHBKAX, MOTAIIKUBASI MY TOJIOBOW | IBUIKEHUS, Oere MexIy

(Bec msua 0,5 Kr). npeaMeTaMu; IIOBTOPUTH

3. Benenwue msua B Xoap0e (auamerp Mssda 6—8 cm), MPBLKKH IMOTIEPEMEHHO Ha

HOBTOPUTH 2 pasa. IpaBoil U J1eBOi HOTE C
IPOABUKEHUEM BIIEPELL;
YIPaKHATH B ITOJI3AHUU 110
TUMHACTUYECKON CKaMeNKe 1
BEJCHUM Ms4a MEKIY
npeMeTaMH.

Ne 30 Hepoevie ynpasicnenus. IToBTOpUTH Oer ¢ «JIoBuiIku ¢
H/B «Msu BogsameMy». «Ilo mocTuky». IepelaruBaHueM 4epes JIEHTOYKAMU».
IIPEIMETBI, pPa3BUBas
KOOPJMHALINIO JIBH>KEHU;
pa3BUBATH JOBKOCTH B
UTPOBOM 3a/IaHUU C MSUOM,
YIIPaKHSATH B Oere.
3 No 31 1. Benenue Msua OTHON PYKOM, TPOJIBUTASICH BIIEPE]T YrpaxHsTh B X0160€ ¢ ¢ mawom (bonvwou | «Ympoukay.
Heaens marom (paccrostuue 6 m), 2-3 pasa. HU3MEHEHUEM TeMIa ouamemp).

2. Tlpone3anue B 00pyd NpsiMO U OOKOM B TPYIITUPOBKE,
HE Kacasich BEpXHEro 00o/a, 3 pasa.
3. PaBHOBecHne — x0160a IT0 THMHACTUYECKON CKaMerKe

JBIDKEHUSI, B OeTe MEXTy
npeaMeTaMu, B PABHOBECUU;
TTOBTOPHUTH YITPAKHEHUS C




OOKOM MPHUCTABHBIM Iarom, 2—3 pasa.

MAYOM.

No 32 1. Benenue Ms4a B xo11p0€ (0ackeTOONBHBIN BapuaHT) HA YrpaxHsTh B X011b0€ ¢ ¢ mawom (bonvwon | «Ympoukay.
paccTostHue 6 M, 2-3 pasza. M3MEHEHUEM TeMIIa ouamemp).
2. llon3anue Mo rUMHACTUYECKON CKaMelKe Ha JBUKEHMUS, B Oere Mex1y
YEeTBEPEHBKAX, C OMOPOI Ha MPeIIuIeybs U KOJIeHH, 2—3 peaMeTaMu, B PABHOBECHH;
pasa. HOBTOPHUTH YIPAXKHEHUS C
MSTYOM.
No 33 «Ilepebpochk u motimaiiy. «Ilepenpblrin — HE 3aJCHbY. YrpaxHsaTh B Oere, pa3BuBas «JloBulIKHM mapamu».
H/s BBIHOCJIUBOCTE; B
nepedpacbIBaHUU MsS4a B
niepenrax. [IoBroputs
UTPOBBIC YIIPAKHEHHUS C
IPbDKKAMU M OErOM.
4 Ne 34 1. Jlazanbe — moje3anue noA mwHyp (Boicota 40 cm) [ToBTOPUTH X0ABOY C Ha «[ToxapHbie Ha
Hezens 0O0KOM, HE KacasiCb pyKamHu 1ojia, 5S—6 pas. BBINIOJIHEHUEM JCHUCTBUI 110 | eumHacmuueckou YUEHUN».
2. PaBHOBecue — X0/p0a 110 TMMHACTUYECKON CKaMeiike C | CUTHAaIy BOCIIUTATENS, cKametixe.
MEIIOYKOM Ha I'oJI0Be, pyKHU Ha mnosc, 2—3 pasa. YIPAKHATH B PABHOBECUU U
3. IIpbpkKu Ha PaBOii U JEBOW HOTE 0 IIPeaMeETa, IPBIKKAX.
paccrosinue 5 M, 2-3 pasa.
No 35 1. Tlonne3anue moa MHYp NpsiMo u O0koM (2-3 paza). [ToBTOpHUTH XOAKOY C Ha «[ToxapHbie Ha
2. TIpbDKKM Ha TIPaBOM U JIEBOM HOTE MOMEPEMEHHO (/1Ba BBIMIOJTHEHUEM JICHCTBUI 110 | euMHaAcmu4eckoll YUCHUN».
WM TPH MPBDKKA HA OJTHOM HOTE U JIBAa HA JAPYTOW ). CUTHAJIy BOCIIUTATENS; cKametixe.
3. Xonpba Mexay MmpeaMeTaMu Ha HOCKax, pyKH 3a YIPaXHITh B PABHOBECHU U
rOJIOBOM. MIPBIKKAX.
Ne 36 HrpoBble ynpaxHEHHUS. [ToBTOPUTH Oe€r C «Y no4kay.
H/B «Ms4 0 CTEHKY». IIPEOIOJICHUEM TIPEIATCTBUM;
«JloBULIKH-TIEPEOEIKKI». MTOBTOPUTH UTPOBHIE
YIPaXXHEHHSI C IPBDKKAMHU, C
OEroM 1 MsYOM.
JAEKABPb
1 Ne 1 1. PaBHOBecue — X07p0a MO HAKIIOHHON JOCKE OOKOM, YpaxHATh AeTel B yMEHUU | ¢ 0Opyuem «JIoBuiku ¢
Hezess PYKH B CTOPOHBI, CBOOOHO OaJTaHCUPYIOT; Mepexo]] Ha COXPaHMTH B Oere JICHTOYKAMU».




TUMHACTUYECKYIO CKaMeHKy, X0/1b0a O0KOM, MPUCTABHBIM
I1aroM, pyKH Ha TI0sIC.

2. TlpeDKKHM Ha IBYX HOTax depes Opycku (Opycku jexar
Ha 1oJ1y Ha paccTosiHuH 50 CM OJIMH OT PYroro), 2—3
pasa.

3. Bpocku Ms4a Ipyr Apyry ABYyMsl pyKaMU H3-3a FOJIOBBI,
CTOS B JIBYX IIIEPEHTax (paccTOSTHUE MEXKIY IEpEeHTaMu 2,5
M), 10—12 pas.

npaBwiIbHYIO /ucTaHuio
JpYyT OT Apyra; pa3y4uThb
X010y 10 HAaKJIOHHOW J0CKe
C COXpaHEHUEM yCTOMYUBOIO
paBHOBECHS]; IOBTOPUTH
nepedpacsIBaHUE MAYa.

Ne2 1. Xoan0a 1o HaKJIOHHOH TOCKe, IPSMO, PYKH B CTOPOHBI, YrpaxHaTh AeTel B YMEHUU | ¢ 0Opyuem «JIoBumku ¢
nepexoj Ha TMMHACTUYECKYI0 cKaMelKy. Xo/ab0a 1o COXpaHUTH B Oere JICHTOYKaMMU».
CKaMeMKe ¢ IepelarnBaHueM IIpaBUIbHYIO J[MCTaHIIMIO
yepe3 HaOMBHbBIE MSIUH, [T0JI0’KEHHbBIE HAa PACCTOSHUM BYX | APYT OT ApYyTra; pa3y4uTh
11aroB peOeHKa. X0J1p0y 110 HAaKJIOHHOM J1I0CKE
2. TIpbDKKM Ha ABYX HOTaX, MEKAYy HAOMBHBIMU MsSYaMU C COXpaHEHUEM YCTOMUMBOTO
(obmas aucranuud 4 m). PaBHOBECHSI; IOBTOPUTH
3. Ilepebpocka msueit (quamerp 20-25 cm) Apyr Apyry B nepedpacbIBaHUE Ms4a.
napax MpOM3BOJILHBIM CIIOCOOOM (TI0 BBIOODPY JIETeH).

Ne3 Hzposvie ynpasrcnenus. Pa3yuuts urpossie «Mopo3s KpacHhplii

H/B «KT0 nanpie Opocut yIpakHEeHUs ¢ 6eToM U HOCY.

«He 3aneHn». IPBDKKAMU, YIPAXKHATh B
METaHUH CHEKKOB Ha
JAJIBHOCTb.
Ne 4 1. TIpeDKKM ¢ HOTH Ha HOTY, IPOJIBUrasiCh BIIEpE] Ha YpaxHATh B X01p0€ 1 6ere | ¢ grasxckamu. «He ocraBaiics Ha
IpaBoil U 1eBOil HOre (paccTosiHUE 5 M); MOBTOPUTH 2—3 10 KpYTY, B3sIBUIMCh 32 PYKH, HOJTY».
pasa. C IOBOPOTOM B IPYT'YIO
2. bpocku Msi4a BBEpX U JIOBIIS €T0 JBYMS PYKH. CTOPOHY; IIOBTOPUTD MPBIKKN
3. Tlom3anue Ha YeTBEpEHBbKAX MEXKIY MpPEAMETaMH. MOTNIEPEMEHHO Ha IIPaBOM U
JIEBOW HOTE, IPOABUTAsACH
BIIEpET; YIPAXKHATH B
TIOJI3aHUH U TIepeOpocKe
Msya.
Ne 5 1. IIpppKKM ONIEPEMEHHO Ha IIPABOMl U JIEBOW HOTE Ha YrpaxHaTh B X01p0€ 1 6ere | ¢ rasckamu. «He ocraBaiics Ha

pacCTOSHUE 5 M,

110 KPYT'Y, B35IBILIUCH 33 PYKH,

HOJTY».




2 pa3za.

2. Tlon3aHue Mo NpsSMOH, MOATAIKUBAsT MY TOJIOBOM
(paccrostaue

3-4 M), MOBTOPHUTH 2 pa3a.

3. IIpokareiBaHWe HAOMBHOTO Ms4a (MJIH OOBIYHOTO Ms4a
00JB11I0TO

nuamerpa), 2—3 pasa.

C ITOBOPOTOM B JIPYTYIO
CTOPOHY; TOBTOPUTH MPBLKKH
HONepeMEHHO Ha IIPaBoOi U
JIEBOM HOTE, IPOJBUTaAsICh
BIIEpE]l; YIPAKHATH B
MOJI3aHUM U TIepedpocke
Ms[4a.

Ne 6 H/B | Heposvie ynpasicnenus. [ToBTOPUTE XOAKOY U OET «Mopo3 KpacHpblii
«MeTKO B LIEJIbY. MEX/1y CHEKHBIMU HOCY.
«Kto OpIicTpee 10 cHeroBukay. «IIpoiaem 1o MOCTOUKY». HOCTPOMKaMHU; yIIPaKHATH B
IPbDKKAX Ha JABYX HOTax J0
CHErOBMKa; B OpOCaHuU
CHEXKKOB B LIETIb.
3Henens Ne 7 1. IlepeGpacsiBanue Msa4a OOJIBIIOTO JUAMETPA, CTOS B VYnpaxsarte aereil B xoqp0e | bes mpeameron «OXOTHHUKH 3aiLIbI».
HIepeHrax (IByMs pyKaMu CHU3Y), C pacCTOSHUA 2,5 M. u Oere BpacChINHYIO;
2. Tlosi3aHue Mo TMMHACTUYECKOH cKaMelike Ha KUBOTE, 3aKpeIuIsATh
MOJTSTUBASICH IBYMS PYKaMU 3a Kpasi CKAaMEWKH (XBaT pyK | YMEHHE JIOBUTH MsY,
¢ 0okoB), 2—3 pa3za. pa3BUBasi JOBKOCTh U
3. PaBHOBecme — x0/1p0a 110 THMHACTHYECKON CKaMeike ¢ | Taa3oMep; MOBTOPUTH
MEILIOYKOM Ha TOJIOBE, PYKU B CTOPOHBI (WJIM Ha MOsIC), 2— | TOoJ3aHKUe MO
3 paza. TUMHACTUYECKON CKaMeuKe;
YIPaKHATh B COXPAaHEHUHU
YCTOWYHUBOI'O PABHOBECHSI.
Ne 8 1. TlepeGpacsiBanue Ms4eil (O0NIBLION AUAaMETpP) ApyT VYnpaxsate aereit B xoqsoe | bes mpeameron «OXOTHHKH U

JIPYTy ABYMs pyKaMy CHHU3Y U JIOBJIS C XJIOIIKOM B JIQJIOIIIH.
[ToBTOpuTs 10—12 pas.

2. Tlom3anue 110 TMMHACTHYECKON CKaMEWKe Ha
YETBEPEHbKAX C MEIIOYKOM Ha CIIMHE, TEMIT YIIPAXKHEHUS
cpeaHul (He ypOHHMB MEIIOYEK).

3. PaBHOBecue — x01b0a [0 THMHACTHYCCKOM CKaMEHKe
OOKOM IMPHUCTAaBHBIM IIIaroM, ¢ MEIIOYKOM Ha roJiose (2—3
pa3a). OCHOBHOE BHUMAaHHUE YAEIAETCS COXPAHEHUIO
MPABWJILHON OCAaHKH M YJIEPKAHUIO MEIIOYKA Ha TOJIOBE.

u 6ere BpacChIIHYIO;
3aKpEIUISITh YMEHUE JIOBUTh
MsI4, pa3BUBas JOBKOCTb U
ri1a3oMep; IOBTOPUTH
MOJI3aHUE I10
TMMHACTHYECKOM CKaMelKe;
YIOPAXHATh B COXPAaHEHUH
YCTOMYMBOI'O PaBHOBECHS.

3aUIIBDY.




Ne 9 H/B

Hzeposvie ynpasxcnenus.
«MeTKO B LIENDBY.

Pa3BuBaTh pUTMHUYHOCTH
X005l Ha JIbDKAX;
YIPaXHATh B MPbDKKAX Ha
JIBYX HOTaX; MOBTOPUTH
UTPOBBIC YIIpaKHEHUS C"
0erom u OpocaHNe CHEKKOB B
TOPU30HTAJILHYIO IIEJIb.

«Cw™mensie
BOPOOBITIIKI.

4 No 10 1. Jla3zanbe Ha THMHACTHYECKYIO CTEHKY, HE TIPOITyCKast YrpaxHsaTh JeTeil B X0160€ be3 npenmMeron «XuTpas auca.
HeJens peek (2-3 paza). 1 Oere 1o Kpyry, B3SBIIKCH
2. PaBHOBecue — x0/p0a 110 THMHAaCTHYECKON CKaMeiike, | 3a pyKH, B Oere BpacChIHYIO;
nepelaruBas yepes npeaMeTsl (KyOuky, HaOUBHbBIE MslUM) | B JIa3aHbE Ha
3. IIpbpkKu Ha IBYX HOTaxX MEXKIY IMpeaMeTaMu TUMHACTUYECKYIO CTEHKY); B
(paccrosinue mexay npeameramu 40 cm). pPaBHOBECHH M IPBIKKAX.
Ne 11 1. Jlazanbe 10 Bepxa THMHACTHYECKON CTCHKHU YrpaxHsaTh JeTeil B X0160¢€ bes mpenmeToB «XHuTpas JImcay.
Pa3HOMMEHHBIM CIIOCOOOM, HE IpoItycKas peek (2—3 p). u Oere 1o Kpyry, B3sIBIIKChH
2. PaBHOBecue — x0/p0a 10 THMHACTHYECKON CKaMelke 3a pykH, B 6ere BpacChIHYIO;
OOKOM MPHUCTAaBHBIM IIIarOM C MEIIOYKOM Ha rojioBe (2—3 | B Jla3aHbe Ha
paza). TUMHACTUYECKYIO CTEHKY; B
3. IIpbDKKHM Ha IBYX HOTaX MEXKIY KETJISIMH Ha JBYX HOTaX | paBHOBECHU M IMPBDKKAX.
C MEIIOYKOM, 32KaThIM MEXJy KoJieH (2—3 pa3).
Ne 12 Ha | Heposvie ynpasicnenus. [ToBTOpUTH NIEPEBUKEHHE «MBsI Becenbie
Bo3ayxe | Opna rpymnmna aered moja pyKoBOACTBOM BOCIIMTATENS Ha JIBDKAX CKOJIb3SIIUM pebsarTay.
BBITIOJIHSIET XO/Ib0Y Ha JIBIKAX CKOJIB3SIIUM I1aroM. Bropas | marom; pa3y4uTsh UTPOBBIC
rpynna feteit (mocne nokasa u 00ObsICHEHHUS) BBIIOTHSIET YOPAKHEHUS C KITIOIIKON U
UTPOBOE yNpaXHEHHE ¢ 1M1ai0oi u kimoukoi. «Ilo 11aii0oii; pa3BUBaTh
JIOPOKKEY. KOOPJIMHALINIO ABUKEHUHN 1
YCTOWUYMBOE PaBHOBECHE ITPU
CKOJIbXKEHUU 110 JIETHON
JIOPO’KKE.
SIHBAPH
1 Ne 13 1. PaBHOBecue — xoan0a 1 O€r 10 HAKJIOHHOM JOCKE YrpaxkHATh AeTeii B X0a60€ ¢ Kyoukom. «MenBean U MUenn».
HeJens (BeicoTa 40 cM, mmpuna 20 cm). u Oere MeXy MpeaIMeTaMu,

2. IIpbDKKYM Ha IPaBOM U JIEBOM HOT'E MEX/1y KyOMKaMH

HC 3a/1€Basl UX; MPOAOJIKATh




(paccrostaue 5 M)
2-3 pa3za.
3. Meranue — OpOCKHU Ms4a B IIEPEHTaX.

(hopMHUpPOBATH YCTOMYHUBOE
paBHOBECHE IIPU X0Ab0E U
Oere Mo HAKJIOHHOM JI0CKE;
YIPaXHATH B MPBIKKaX C
HOTH Ha HOTY, B
3a0pachIBaHUU M4 B
KOJIBIIO.

Ne 14 1. Xonp0a 1o HaKJIOHHOM JTOCKE, OaJIaHCUPYS pyKaMH. YrpaxHsaTh JeTeil B X0160€ ¢ KyOuKom. «MeaBenu U MYEIIBIY.
Cnyck marom (2-3 pasa). u Oere MeXy IpeaMeTamH,
2. TIpbDKKM Ha ABYX HOTaX MEXIy HAOMBHBIMU MsUaMU HE 3aJieBasi UX; MPOJI0JIKATh
(paccrosinue Mexay Mauamu 40 cm), nuctaHius 4 M. (hopMHUpPOBATH YCTOWYNBOE
[ToBTOpPUTH 2 paza. paBHOBECHE IIPU X0b0e U
3. IlepeOpacbiBaHue MsUeii IpYT APYTY B HIEpEHTaxX Oere 10 HaKJIOHHOM J1I0CKE;
(IByMs pyKaMu OT IPY/IH), PACCTOSIHUE MEXKY IIEPEeHraMH | YIPaXKHATh B IPBDKKaX €
2,5 m. IToBtoputh 10—15 pas. HOT'H Ha HOTY, B
3a0pachlBaHUU Ms4a B
KOJIBLIO.
No 15 [lepBas rpymnmna aerei, pa3OuBuuck Ha napsl (katatoT Apyr | IIpogomkars yuuTh aereit «JloBUIIKH TapaMm».
H/B Jpyra Ha CaHKax. HepeBUTaThCS M0 YUeOHOM
Bropas rpynna BbIIIOJIHAET I1ary Ha JIbDKaX BIPABO U JBIKHE; TIOBTOPUTH UTPOBBIE
BieBo «Coeil kermo». «bpocunu!» —aeTu MeTaroT yIpaXKHEHHUSL.
CHEXKH,
2 Ne 16 1. Tlpeokku B [yiMHY ¢ MecTa (paccrosinue 40 cm), [ToBTOpUTE X0AB0Y 1 O€r o | ¢ gepeskoti «CoBymIkay.
Hezaens HOBTOPUTH 6-8 pas. KpYTY; pa3y4nuThb IPBIKOK B (wrypom).
2. [Ipomonzanue noja gyramMu Ha YeTBEPEHbKAX, JUIMHY C MECTA; yIPaKHSTh B
HOJTANKNUBAs MsY. II0JI3aHNU Ha YETBEPEHbKAX U
3. bpocku Msiua BBEpX. MIPOKaThIBAHUU Ms4a
r'0JIOBOM.
Ne 17 1. Ipspkku B JuInHY ¢ MecTa (pacctosinue 50 cm), 8-10 IToBTOpUTE X01BOY M Oer IO | ¢ 8epeskol «CoBymtIka».
pas. KpYTY; pPa3y4uTh IPBIKOK B (unypom).

2. Ilepenonzanue yepes3 npeaAMeThl (TMMHACTHYECKAst
CKaMeiKa) U Mo-JIe3aHne IO IyTy B TPYIITHPOBKE.
3. IlepeOpacbiBaHue Msuei (00JBIIOrO JHAMETPa) IPyT

JJIMHY C MCCTAa, YIIPAKHATL B
II0JI3aHUU Ha YCTBEPCHBKAX U
IIPOKATbIBAHUU MsTYa




JPYTY, IBYMSI pyKaMH CHHU3Y, PACCTOSTHUE MKy IEThbMHU
2,5 m.

TOJIOBOM.

No 18 Hzpoesvle ynpasicnenus. 3aKperuisiTh HaBbIK
H/B «KTo ObICTpEEY. CKOJIB3IIIETO II1ara B X01p0¢e
«[Ipoberu —He 3a/1eHbY. Ha JIBDKAX; TIOBTOPHTH
UTPOBBIE YIIPAKHEHHUS C
0eromM u METaHUEM.
3 Ne 19 1. TlepeOpacwsiBanue Mstuelt Apyr apyry (aByms pykamu oT | IToBTopuTh X0160y 1 Ger Ha «He ocraBaiics Ha
Hees TpyIN), CTOS B IIEPEHTaX, PACCTOSIHUE MEKAY ACTbMHU 3 M. | MEXIy IpeIMETaMU; CUMHACMUYECKOT HOTTY.
2. Ilpone3zanue B 00py4y 60KOM, HE KacasCh BEpXHETO YIPaXHITH B cKametixe.
000112, B TPYNITHPOBKE. niepeOpackIBAaHUU M9 JAPYT
3. Xonpba c nepemaruBaHueM yepe3 HaOUBHbIE MAYH, JpyTy; IOBTOPUTH 3a/laHuE B
PYKH Ha T0sIC. paBHOBECHH.
Ne 20 1. TlepebpacsiBanue msueit (quamerp 10—12 cm) apyr [ToBTOPUTH X0ABOY U Oer Ha «He ocraBaiics Ha
JPYTY U JIOBJIA UX MOCJIE OTCKOKA O TOJI. MEXIy IpeIMETaMu; SUMHACMUYeCKO TOTTY.
2. Ilponesanue B 00pyd IpaBbIM U JIEBEIM OOKOM, HE YIPaXHITh B cKametixe.
Kacasce pykamu Iloma. nepedpacbIBaHUU Ms4a APYyT
3. Xonp0a c nepemaruBaHueM yepe3 HaOUBHBIE MSIUU C IpyTy; IOBTOPUTH 3a/laHuE B
MEIIOYKOM Ha TOJIOBE, PYKH B CTOPOHBI. paBHOBECHH.
Ne 21 Ha | UrpoBsie ynpaxxHeHUs. 3aKperIsiTh HaBbIK «Mopo3 KpacHsiit
Bozayxe | «I[IpobGeru —He 3aaeHp» — «KT0 manbiine O6pocut. CKOJIB3SIIIETO I1ara B Xo50e HOC)
«bpocunu!» Ha JIBDKAX; IOBTOPUTD
Xonanba «3MeiKoii» WUTPOBBIE YIIPAKHEHUS C
0erom, MpbKKaMU U
METaHHEM CHEXKOB Ha
JATbHOCTb.
4 Ne 22 1. JIazaHbe Ha TAMHACTUYECKYIO CTEHKY OJTHOMMEHHBIM [ToBTOpUTE X0ABKOY U Oer 0 | ¢ 0Opyuem. «XuTpas nucay.
Heleus croco0oMm, 3aTeM CITyCK, He TIPoITycKas peek (2-3 paza). KpYry; YOPpaKHEHUS B

2. Xoap0a 1Mo THMHACTUYECKON CKaMelKe, IPUCTaBIIss
MATKY OJHOW HOTH K HOCKY JIPYrO#, pyKd CBOOOTHO
6anmancupyot (2—3 pasza).

3. IIpbDKKHM Ha IBYX HOTaX, MPOJIBUTASCH BIEPE]
MPBLKKOM HOTY BPO3b, 3aT€M MPBIKKOM HOTM BMECTE M TaK

PaBHOBECHM U IIPBIKKAX;
YIPaXHSITh B JIa3aHbE Ha
TMMHAaCTUYECKYIO CTEHKY, HE
MIPOIYyCKasi peexK.




JI0 KOHITA TUCTAHINH (PACCTOSTHUE 6 M).
4. Benenue Msiua B IpSIMOM HAINpPaBJICHUU.

Ne 23 1. Jla3zaHbe Ha TMMHACTHYECKYIO CTEHKY M X0/b0a 110 [ToBTOpuTh X01BO0Y M OeT IO | € 0OpyueMm. «Xutpas 1mcay.
YETBEPTOM pelike CTeHKH, CITyCK BHU3 (2 pa3za); KpYTy; YOpaKHEHUS B
2. Xonp0a 1o rTMMHACTHYECKON CKaMeHKe, pyKu 3a PaBHOBECHUHU U IIPbDKKAX;
rojoBoi (2 paza). YIPaXHATh B JIA3aHbE HA
3. IlpepKKu uepe3 mIHypbl (6—8 MWTYK) Ha IBYX HOrax 0e3 | TMMHACTUYECKYIO CTEHKY, HE
nay3bl; paccTossHUE MKy mHypamu 50 cm (2—3p). MPOIyCKasl peeK.
4. Benenue Ms4a 10 0003HAUEHHOTO MECTa.
No 24 Urpossle ynpakHEHUS. Pa3yuuTh noBopoTHI Ha
H/B «ITo mectam». «C ropkm». JbDKaX; IOBTOPUTH UTPOBBIE
yIpaxHeHHsI ¢ OETOM U
PBDKKAMHU.
DOEBPAJIb
1 Neo 25 1. Xonp0a mo ruMHacTHYecKor ckamerike (mupuHa 20 cM, | YOpaKHSITh A€TeH B X0ap0€ c eumnacmuyeckou | «OXOTHUKH U
HeJems BbicoTa 30 cM), pyKH B CTOpOHHI (2-3 paza). u Oere BpacCHINMHYIO; B Oere NAKOLL. 3aMIIBD».
2. IlpbpDKku yepes Opycku (6—8 mrT., BeicoTa Opycka 10 10 | mpoIoBKUTEIbHOCTRIO 110 1
cM) 6e3 ma-Y3bI (2-3 paza). MUHYTBI, B COXpaHECHUHU
3. bpocanue ms4eii B KOp3uHY (KOJIBIIO) C PAacCTOSIHUSA 2 M | YCTOWYMBOTO PAaBHOBECHS
JBYMsI pyKaMu U3-3a ToJI0BHI (5—6 pa3). MIpH X0/1b0€ Ha MOBBIILIEHHOU
ornope; NOBTOPUTH
YIPKHEHHS B IPHDKKAX U
3a0pacbIBaHUU Ms4a B
KOP3UHY.
Ne 26 1. PaBHOBecue —Oer 1o TMMHACTHUYECKOH ckameiike (2—3 | YrpaxkHsTh neTeil B xoap0e c eumnacmuyeckou | «OXOTHUKH U

paza).

2. TIpbDKKH yepe3 OpycKH MpaBbIM U JIEBBIM OokoM (3—4
paza).

3. 3abpacbIBaHMe Ms4a B KOP3UHY JBYMS PYKaMH OT TPYAH
(OackeTOOIBHBIN BaApHAHT).

u O6ere BpacchIIHy0; B Oere
HPOIOJIKUTEIBHOCTHIO 110 1
MUHYTBI; B COXpaHEHUU
YCTOMYUBOTO PABHOBECHS
MpH X0Abp0€ Ha TIOBBIMIEHHON
OT10pe; TOBTOPUTH
yIpaKHEHUSI B TPBDKKAX H
3a0pachIBaHUU Ms4a B

naiKou.

3aUIIBDY.




KOP3UHY.

Ne 27 Ha | Ueposvie ynpasicnenus. YrpaxHsaTh JeTeil B X0160€ «Mopo3 Kpachpblii
Bo3ayxe | «Tounbii nac». «Ilo nopoxke». T10 JIBDKHE CKOJIB3SIIIAM HOCY.
[1aroM, MOBTOPUTH MIOBOPOTHI
Ha JIbDKax, UTPOBBIC
YIPaKHEHUS C Man00H,
CKOJIb)KEHUE 10 JIEASTHON
JIOPO’KKE.
2 No 28 1. TIpeokku B ummHY ¢ MecTa (paccrosiaue 50 cm), 8-10 [ToBTOpUTE X0AB0Y U OeT IO | ¢ bonvwum msavom. | «He ocramaiics Ha
Hezens pas. KpYTY, B3SIBIIMCH 32 PYKHU; HOJTY».
2. OrOuBaHKeE MsYa O TIOJ OJHOM PYKOH, TPOABHUTasICh X060y 1 Oer BpacChIMHYIO;
BIlepe] marom (paccrosiue 6 m), 2-3 pasa. 3aKpEeIIsITh HAaBBIK
3. Jlazannpe — mopyie3anue o ayry (Beicora 40 cMm), He SHEPTrUYHOIO OTTAJIIKUBAHUS
Kacasch pyKaMmH I0Jia, B TPYNIHUPOBKE, 2—3 pasa. U IIpU3eMJICHUS Ha
IOJIyCOTHYThIE€ HOTHU B
IPBIKKAX; YIPaXKHAThH B
Ja3aHbe MOJ Ayry U
OTOMBaHUU Ms4a O 3EMIIIO.
Ne 29 1. Ipeokku B umHY ¢ MecTa (paccrosiaue 60 cm), 8—10 [ToBTopuTh X01BO0Y M OeT 0 | ¢ bonvuum msayom. | «He ocraBaiics Ha
pas. KpYTY, B3SIBUIUCH 33 PYKH; MOJTY».
2. Tlom3aHue Ha YeTBEPEHbKAX MEX/Ty HAOMBHBIMH MS9aMU | X0JIb0Y U O€T BpacCHITHYIO;
(2—3 pasza). 3aKpEeIIATh HaBBIK
3. IlepeOpacbiBaHrE MaJIOTO MsT4a OJTHOW PYKOH U JIOBJIS DHEPrUYHOI'0 OTTAJIIKUBAHUSA
€ro 10cJIe OTCKOKA O MOJI ABYMsI pyKaMH B ILIEPEHrax Ha Y IPU3EMJICHUS Ha
nuctanuuu 2 M, (10-12 pas). MOJYCOTHYTHIE HOTH B
IPBIKKAX; YIPaXHATh B
Ja3aHbe MOJ Ayry U
OTOMBaHUU MsT4a O 3EMITIO.
No 30 | Heposvie ynpasicnenus. YpaxHATh B X060€ Ha
H/B «KT0 mansme. JIBDKAaX, METAHUN CHEKKOB Ha

«KT0 OBICTpEEY.

JAIIbHOCTb; [IOBTOPUTH
WUTPOBBIE YIIPAXKHEHUS C
0eroM 1 NMPBIKKAMH.




3 Ne 31 1. MeTanue MENIOYKOB B BEPTHKAIBHYIO 1€JTh TIPABOU U YrpaxHsaTe AeTeil B X0160e Ha «MBpIIIenoBKaY.
Hezaens JeBoM pykoi (OT mieya) ¢ paccrostHus 2,5 M (5-6 pa3). u Oere MeXIy IpeaMeTaMu; | eumHacmuueckou
2. Tloanezanue nox naiky (muyp) (Beicota 40 cm), 2-3 pa3y4uTh METaHUE B cKametixe.
nozpsiA. BEPTUKAIbHYIO LIENb;
3. IlepemaruBanue yepe3 mHyp (Bbicota 40 cm). YIPaXHITh B JIA3aHbE MO
NaJKy U NepemaruBaHuu
yepes Hee.
No 32 1. MeTanue MEIIOYKOB B BEPTUKAIBHYIO 1I€Jb PABON 1 YrpaxHsaTh JeTeil B X0160€ Ha «MBIIIeTOBKAY.
JeBO# pykoH ¢ paccrosiaus 3 M (5-6 pa3). u Oere MeXy IpeaMeTaMu; | eumHacmuueckou
2. llon3anue Mo rUMHACTUYECKON CKaMelKe Ha pa3y4uTh METaHUE B cKametixe.
YeTBEpEeHbKaxX ¢ MEIIOYKOM Ha cniuHe «lIponon3u —He BEPTUKAJIbHYIO 1IEJIb;
ypoHu» (2—3 pa3a). YIPaXHITh B JIaA3aHbE MO
3. Xoxp0a Ha HOCKAaX MEXKY KETJISIMH, IOCTABJICHHBIMH B | TIAJIKy U TIepeIIaruBaHuu
oJMH pAn (paccrosiHue Mexay kerisimu 30 cMm), 2—3 paza. | yepes Hee.
[TpblKKHM Ha IBYX HOTax uepe3 IIHYPbI, I0J0KEHHbIE Ha
paccrosiuuu 50 cM IpyT OT Apyra.
No 33 Hzposvie ynpasrcnenus. [ToBTOPUTH UTPOBBIE «JIoBUIIKMY.
H/B «Touno B kpyr». «KT0 ganpiiey. yIpaxHeHHsI ¢ OETOM U
Xonp0a 3a caMbIM JIOBKHM JIOBUIITKOM. NpPbDKKaMU, METaHUE
CHEXKKOB B LI€JIb U Ha
JAJIbHOCTh
4 Ne 34 1. JlazaHbe HA THMHACTHYECKYIO CTEHKY Pa3HOMMEHHBIM YIpaxkHATh A€TEN B bes npeameros «['ycu-nedenm».
Hezaens CII0COOOM U MepeABUKEHHE N0 YETBEPTOI pelike; CIycK HEeNpephIBHOM Oere; B
BHU3, HE IIPOIYCKasl PEEK. Ja3aHbe Ha THMHACTHYECKYIO
2. PaBHOBecne — x0/1p0a M0 THIMHACTHYECKON CKaMeHKe, CTEHKY, HE IIPOITyCKas peeK;
PYKH Ha TOsIC (WJIH 32 TOJIOBY), PUCTABIISIS TSITKY OJHOMN YOPAKHITh B COXpPAaHEHUU
HOTU K HOCKY JApYToil B cpeHeM TeMIie (2—3 paza). paBHOBECHS NPHU XOb0E Ha
3. IIpbDKKHM C HOTH Ha HOTY, TPOJIBUTASICh BIIEpE /10 NIOBBILIEHHOH OIIOPE;
0003Ha4eHHOro MecTa (quctanuus 6 M), 2—3 pasa. MTOBTOPUTH 3aJaHUSI B
4. Or6uBaHMe MsAYa B X0/1b0€ (6ackeTOOIbHBIN BapHaHT, MPBIKKAX U C MSYOM.
OOJIBIIIOTO AMAMETPA) HA PACCTOSIHHE § M.
Ne 35 1. JIa3aHbe HA THMHACTHUYECKYIO CTEHKY OJJHOMMEHHBIM VYrpaxxHsaTh neTei B 0e3 peMETOB «"ycu-neGenm».

Croco0OM U CITYCK BHM3, HE MPOITycKas peek (2 pasa).

HEMpephIBHOM Oere; B




2. Xonapba 1Mo TIMHACTHYECKON CKaMelKe, PYKH 3a
roJjioBoit (2—3 pasza).

3. IIpbDKKHM C HOTM Ha HOTY MEXAY IpeaMeTamH,
MOCTaBJICHHBIMU B psifi (AUCTaHIUA 4 M).

4. bpocanue Ms4a BBEpPX M JIOBJISI €T0 OJTHOW PYKOM
(mpaBoil U J€BOIT), MSIYU MAJIOr0 JUAMETpa.

Ja3aHbe HA TAMHACTUYECKYIO
CTEHKY, HE TPOITyCKasl peeK;
YIPaXHATh B COXPAaHEHUH
paBHOBECHS IIPU XOb0E Ha
HOBBILIEHHOH OTIOPE;
MOBTOPUTH 33/1aHUS B
HPBDKKAX M C MIIOM.

No 36 Hzposvie ynpasrcnenus. [ToctpoeHnue B miepeHry, «JloBunku-
H/B «I"oHku caHok». «Mapui!» — [IEPECTPOEHUE B KOJIOHHY I10 epeOeKKM».
«He nmonmanuce onHoMy. Xojb0a ¢
«ITo MmocTUKY». BBITIOJIHEHUEM 3a/IaHUM.
MAPT
1 Ne 1 1. PaBHOBecue — x0/p0a 10 KaHATYy OOKOM IIPUCTABHBIM YpaxHaTh AeTeil B X0ap0e | ¢ manvim msayom. «[loxapHbie Ha
Hezens IaroM ¢ MEIIOYKOM Ha I'0JIOBE, PYKH Ha nosic (2—3 pa3a). | KOJIOHHOMW [0 OAHOMY, C YUEHUN».
MOBOPOTOM B JIPYT'YIO
2. Tlpspkku u3 00pyda B 00pyd (00pyuu Jiexar Ha 1MoJIy Ha | CTOPOHY 10 CUTHAITY;
pacctostHuu 40 ¢M OJIMH OT APyroro), 2—3 pasa. pa3y4uTh XOIb0Y 110 KaHATY
3. IlepeOpaceiBaHue Msiua APYT APYTY H JIOBIIS €r0 TOCTE (mHYpY) ¢ MEIIOYKOM Ha
OTCKOKa OT M0Jia MOCPEIUHE MKy IIIePEHTaMH. rOJIOBE; YIPaXHSTh B
MPBDKKAxX U repedpacbiBaHuN
Ms4a, pa3BUBas JOBKOCTb U
TJ1a30Mep.
Ne2 1. PaBHOBecue —— xoab0a 10 KaHaTy OOKOM MPUCTABHBIM VYnpaxHaTe Aetel B xoapde | ¢ manvivm mauom. «IloxapHble Ha
1aroM ¢ MEIIOYKOM Ha r'oJIoBe, PYKH Ha mosc, 2—3 pasa. KOJIOHHOM T10 OJTHOMY, C YUYCHHUU.
2. TIppDKKM Ha ABYX HOTrax yepe3 HaOMBHbIE MAuH (5—O6 IIOBOPOTOM B JIPYT'YIO
HITYK), IOJIOXKEHHBIE B psiJl, 3 pasa. CTOpPOHY I10 CUTHAILY;
3. IlepeOpocka msua Ipyr JpyTy U JIOBJIS €r0 C XJIONKOM B | pa3yduTh X0JIb0Y 10 KaHATy
Ja101IM nociie oTckoka o moia (10-12 pas). (IWHYpY) ¢ MEIIOYKOM Ha
rOJIOBE; YIPaXHSATh B
MPBDKKAxX U repedpacbiBaHuN
Msiua, pa3BUBasl IOBKOCTb U
TJ1a30Mep.
Ne3 u/B | Ueposvie ynpasicnenus. [IoBTOpPHUTH UTPOBBIE «I"openkny.




«IIac TOYHO HA KITIOLIKY.
«IIpoBenn —He 3a7CHBY.

yIpa)KHEHHSI ¢ OeroMm;
YIIPaXHATH B
nepeOpachbIBaHUN MAHOBI

JIPYT APYTY, pasBuBas
JIOBKOCTb U I'JIa30MEDP.

2Henens

No 4 [IpeoKKH B BBICOTY C pa3odera (Bbicota 30 cm), 5-6 pa3 ¢ [ToBTOPHTH XOAKOY M O€T 10 «MenBenu u
NpU3EeMJICHUEM Ha MarT. KpYTy C ©3MEHEHUEM TYEeIBD».
2. MertaHue MEIIOYKOB B BEPTUKAIBHYIO LIE€JIb MPaBOM U HaIpaBJICHUS JABHKEHUS U
JIeBOM pyKOH, CIIOCOOOM OT 1ieda, 5—6 pas. BPACCHIIHYIO; Pa3y4UTh
3. Ilon3aHue Ha YeTBEpPEHbKAX MEXAY MPEIMETAMH. IPBIKOK B BBICOTY C pa3oera;
YIPaXHITh B METAHUU
MEIIOYKOB B LIE€JIb, B
TIOJI3aHUH MEX]TY
npeaIMeTamMHu.
Ne 5 1. IIpspxku B BRICOTY € paszbera (Beicota 30 cm), 5-6 pas. [ToBTOpPUTE X0AB0Y M OET IO «Mengsenu v m4eIIbD.
2. MeTaHue MEIIOYKOB B BEPTUKAIBHYIO IIENb (PacCTOSIHUE | KPYT'y ¢ M3MEHEHUEM
1o 1enu 3 m), 4-6 pas. HaIpaBJICHUS JBUKEHUS U
3. Ilon3aHue Ha YeTBEpPEHbKAX M0 MPSMOI, TUCTAHIIMS 5 M. | BPACCHIIHYIO; Pa3y4nuTh
Brmonasercs mepenramMu — «KTo ObICTpee 0To3eT 10 IPBDKOK B BBICOTY C pa3dera;
KETJIN». yIPaxHITh B METAHUU
MEIIOYKOB B IIEJIb, B
MOJI3aHUU MEXKTY
peIMeTaMu.
Ne 6 H/B | Heposvie ynpascnenus. IToBTOpUTSH O€r B «Kapycenp».

«JIoBkue pedsTay.
«Kto OpIicTpee» (3cTadera ¢ IPbIKKAMN).

YepeI0BaHUH C X0Ib0OH,
UTPOBBIE YIIPAXKHEHUS C
MAYOM U IMPBIKKAMU.




3 No 7 1 JIazaHbe O TMMHACTUYECKON CKaMeHKe C OMOpOor Ha [ToBTOPHUTH XOABKOY CO ¢ KyOuKom. «Cromy.
HeJens JaJIOHU U CTYIIHHU («110-MEJIBEKbU»), 2-3 pa3a. CMEHOH TeMIla ABUKCHUS;
2. PaBHOBecue — x0/p0a 110 TMMHACTHYECKON YOPAKHATH B TIOJI3aHUH 110
CKaMelike OOKOM IMPUCTABHBIM IIIArOM, Ha CEPEANHE TMMHACTHYECKOM CKaMelKe, B
IIPUCECTh, BCTATh U IPOWUTHU JabIIIE. PAaBHOBECHHM M MPBIKKAX
3. IIpeDKKHM BIPABO U BJIEBO Yepe3 HIHYP, MPOJIBUTASICH
Brepen; auctanuus 3 M. [loproputs 2-3 pasa.
No 8 1. Tlom3aHue MO TMMHACTUYECKON CKaMeiKe Ha [ToBTOPHUTH XOABKOY CO ¢ KyOuKom. «Cromy.
YeTBEpeHbKaXx, 2-3 pasa. CMEHOM TemIa JABUKECHUS;
2. PaBHOBecue — x0/p0a 110 THMHACTHYECKON CKaMelke, YOPAXKHATH B TIOJI3aHUU 110
Ha CEPEeIMHE MEIJIEHHO MIOBEPHYTHCS KPYTOM U IIPOUTH TMMHACTUYECKOU CKaMeuKe, B
Jlajble. PaBHOBECUH U MPBIKKAX
3. Ilpepkku u3 00pyda B 00pyd Ha IBYX HOTax, Ha MPaBOi
Y JIeBOU Hore, 2-3 pasa
Ne 9 H/B | UrpoBble yripakHEHUSI. VYrpaxHsaTe neteit B 6ere u Ocradera ¢ MIIOM
«Kanaroxomeny. «Yaouka» — UTpoOBOE YIPAKHEHHE C X0JIb0€e B UepeI0BaHUH; «bpICTpO MEpenain».
MPBDKKaMHU. MOBTOPUTH UTPOBBIC
YIPA)KHEHUS] B PABHOBECHH,
NPBDKKAX U C MSTYOM.
4 Ne 10 1 Jlazanbe mon mHyp O0KOM, HE Kacasch ero, 4-6 pas. YpaxHATh AeTeil B Xoap0€e ¢ | ¢ oopyuem. «He ocraBaiics Ha
HeJems 2 MeraHre MEIIOYKOB B TOPU30HTAIBHYIO IE]Th [IEPECTPOECHUEM B KOJIOHHY HOJTY».
(pacctosinue 3 M). 1o 1Ba (mapamu) B
3 PaBHOBecue —x0/1p0a Ha HOCKaX MEXIy HAOMBHBIMHU JIBU)KEHUU; B METAaHUU B
MsYaMU, PyKH TOPU30HTAIIBHYIO LIETh; B
3a roJIOBOM Ja3aHbE U PABHOBECHH.
No 11 1. Metanue MENIOYKOB B TOPU3OHTAIBHYIO IIEJIb C VYrpaxHsaTe AeTeil B X0ap0€ ¢ | ¢ 06pyuem. «He ocraBaiicsa na
pacctosiHus 3 M, ciocoboMm oT 1uieya, 6—8 pas. NEPECTPOECHUEM B KOJIOHHY MOJTY».
2. Tlom3aHue Ha YeTBEPEHBKAX C OMOPOH HA JIAJOHH U 1o JiBa (mapamu) B
KOJIEHU MEXAy IIpeMeTamMu, 2 pasa. JBUKEHUU; B METAHUU B
3. PaBHOBecue — x0/1p0a C nepemaruBaHueM yepes TOPU30HTAIBHYIO LIETb; B
HAOWBHBIC MSYH MMONIEPEMEHHO MPABOM U JIEBOM HOTOM, Ja3aHbE U PABHOBECUH.
PYKH IPOU3BOJIBHO, 2 pas3a.
No 12 WrpoBble ynpaKHEHUS. YupaxHsTs B 6ere Ha «Y 104Kay.




H/B «IIpokaru —coOeii». CKOPOCTb; pa3yuuTh
«[Ipoberu —He 3a7eHbY. yIpakHEHHE C
MPOKATHIBAHUEM MsIUa;
MOBTOPUTH UT'POBBIC 33TaHUS
C MPBDKKAMH.
AIIPEJIb
1 Ne 13 1. PaBHOBecue—xo0/1p0a MO0 THIMHACTUYECKOM CKaMelKe, [ToBTOpPUTH X0ABOY U Oer o | ¢ eumHacmuueckou | «MenBeap U MUEIBI».
HeaenA PYKH B CTOPOHBI. KpyTYy, YIPaAXHATh B NAaIKou.
2. Tlpbpkku yepe3 Opycku (paccTOsiHHE MEXIy OpyCKaMu | COXpaHEHUH paBHOBECHS MPH
50 cm), 2-3 paza. X0/160€ 110 TOBBIIEHHOMN
3. Bpocku Ms9a 1ByMs pyKamu H3-3a OTIope; YIPaXxXHsTh B
TOJIOBBI, CTOS B IiepeHrax, F0—15 pas. IPBIKKAX U METAHHH.
Ne 14 1. Xonp0a 1o THMHACTHYECKOM CKaMeHKe ¢ repeaavei [ToBTOPUTE XOAKOY M O€T 110 | ¢ eumnacmuueckot | «MenBeab U MUESITBI.
MsIYa Ha KaXKIbIH mar nepes codoi u 3a cniuHou (2—3 pas). | Kpyry; YOpaKHSTh B NAKOLL.
2. TIpbDKKHM Ha IBYX HOTaX Ha PacCcTOSHUE 2 M, 3aTEM COXPaHEHUU PaBHOBECHUS MPH
nepenphIrnBaHie Yepe3 MpeMET, Jajiee MPBDKKU Ha ABYX X07160€ TI0 TTOBBIMIEHHOMH
HOTaX U CHOBA MepenphIrMBaHNe Yepe3 MpeIMeT. OTI0pPE; YIPAXKHAThH B
3. Bpocku mManoro msiua BBEpX OJHON PYyKOH M JIOBJIS €T0 IIPBDKKAX U METaHUU.
nByms pykamu (8-10 pas).
Ne 15 H/B | Heposvie ynpasichenusi. YpaxxHATb AeTel B «Ilepenaua msua B
«JloBUIIKU-TIEPEOEIKKI. yepe10BaHUM X0AbObI U Oera; KOJIOHHE».
«[lepemava Msi9a B KOJIOHHE. MOBTOPUTH UTPY C OETOM
«JIOBHIIKN — NEpeOeKKN»,
sctadeTy ¢ OOTBIINM MSYOM.
2 Ne 16 1. TIpbDKKH yepe3 KOPOTKYIO CKakalKy Ha Mecte, Bpamast | [loBToputs xoap0y u Ger ¢ KOpomKotu «Ctoi».
Hepena ee BIepe. MEXy TpeIMETaMU; CKAKAIKOoI.
2. TlpokateiBaHue 00pyueil Ipyr APyTy, CTOS B IIEPEHTaxX. | pa3ydyuTb MPBIKKH C
3. IIpone3anue B 0Opyd mpsiMO U OOKOM. KOPOTKOM CKaKaJIKO;
YIPaXHATh B MPOKATHIBAHUU
0o0pyuUei.
No 17 1. IIpeIKKY HA MECTE Yepe3 KOPOTKYIO CKaKajKy, POJIBUTAsIChH [ToBTOpUTE XOAKOY U OET ¢ KOpomkou «CToiiy.

BIIepe]] Ha paccrosiHue §8-10 Mm; 3 paza.
2. IlpokaTpiBaHuE 00pyUEH APYT APYTY C PACCTOSHHUS 3 M.

MEXIy NPEAMETaMU;
pa3y4uTh OIPBIKKH C

CKAKAIKOU.




3. Ilponezanue B 00pyHY.

KOPOTKOM CKaKaJIKOW;
YOPAKHATH B IPOKATHIBAHUH
00pyuUei.

Ne 18 H/B | Ueposvie ynpasichenus. YpaxHsaTh IeTeH B OcradeTa ¢ MPBDKKAMH
«[Ipoiiau —He 3a1eHbY. JUTUTENILHOM Oere, pa3BUBas «KTo ObICcTpEEe 10
«Jloronu oOpyu». BBIHOCJIUBOCTb; B Gbnaxkay.
«Ilepebpoch u moitmai. MIPOKaTHIBAaHUH 00pyUa;
MOBTOPHUTH UTPOBBIE
YIpPasKHEHHS C TIPBDKKAMH, C
MSTYOM.
3Hepens Ne 19 1. Meranue MEIIOYKOB B BEPTUKAIBHYIO IIETh C paccTOsHUS 2,5 | Ympaxssarte B xonp0e u Oere C MAABIM MAYOM. «Y nouka.
M OJTHOM PYKOi#i, crtocoOoM oT mieda (5-6 pas). KOJIOHHOH TI0 OJTHOMY C
2. Tlonzanme Mo mpsSIMOH, 3aTeM Iepeno3anne Yepe3 CKaMerKy | OCTaHOBKOH 10 KOMaHIe
(2-3 paza). BOCHHTATEIS; IOBTOPUTH
3. Xonpba Mo rUMHACTHYECKON CKaMeliKe, epeniarupas yepes METaHUE B BEPTHKAIBHYIO LIEJTb,
npeaMeThl (KyOUKH, HAOMBHBIE MSUN). pa3BUBas JOBKOCTH U II1a30MeD;
YIPaKHATH B MOJI3aHUN H
COXpaHEHUH YCTOUYHBOTO
paBHOBECHSI.
Ne 20 1. Meranue MEIIOYKOB B BEPTUKAIBHYIO IIEJIh C VYnpaxHsTh B X0a60¢€ 1 Oere C MAJIbIM MSYOM. «Y mouxay.
paccTosHus 3 M (IIpaBoi U J€BOM PyKOH). KOJIOHHOM 110 OJTHOMY C
2. Xoap0a 1Mo THMHACTUYECKON CKaMeHKe, IPUCTaBIISS OCTaHOBKO#1 110 KOMaH/Ie
ISTKY OJIHOM HOTM K HOCKY JPYTOM, KM B CTOPOHBL. BOCITHTATCIIA, HOBTOPHTE
3. Tlom3anue 0 THMHACTHYECKON CKaMeMKe Ha JagoHIX U MCTAHHC B BEPTHKATEHYIO LEIIb,
pa3BUBas IOBKOCTD H TJ1a30Mep;
CTYIHSAX («T0-MEIBEKBI).
YIPAXHATH B IOJI3aHUU U
COXpPaHEHUU YCTONYHUBOTO
pPaBHOBECHSI.
Ne 21 H/B | UrpoBble ynpakHEHHS. IToBTOPUTE OET HAa CKOPOCTH; «Kapycenby.
«KTo ObICTpEEY. WUTPOBBIE YIIPAKHEHUS C
«Ms14 B KpyTy». MSTYOM, TPBIKKAMU M OEroM.
4Hepena Ne 22 1. JlazaHbe HAa THMHACTHYECKYIO CTEHKY MPOU3BOJIBHBIM YopaxHaTth B Xo1p0€e u 6ere | be3 npeameron «["openkuy».

CHOCOOOM U CITyCK BHM3, HE MPOITyCKasl peexK.
2. TIpeDKKY Yepe3 KOPOTKYIO CKaKaJKy Ha MECTE H
npoaBuUrasch Buepes (paccrosiue 8-10 m).

MCXKAY NpCAMETAMU,
3aKpCIUIATh HABBIKU JIa3aHbs
Ha TMMHACTUYCCKYIO CTCHKY,




3. PaBHOBecue — xonp0a 1Mo KaHaTy OOKOM MTPUCTABHBIM
[IaroM, pyKu Ha MosIC

YOPAKHATh B COXPAHEHUHU
paBHOBECHSI U ITPBIKKAX.

Ne 23 1. JIa3aHbE Ha TMMHACTUYECKYIO CTEHKY ITPOU3BOJIbHBIM VYnpaxsarte B xoap0e u 6ere | bes mpeameron «["openku».
croco6oM, x01p0a M0 TMMHACTUYECKON peiike MPUCTABHBIM | MEXY MPEAMETaMu;
11arom, CIycK BHU3, HE MPOITYCKas peek, 2 pasa. 3aKpEIIATh HABBIKH JIa3aHbs
2. IIpbDKKM — MepenphiriBaHue Yepes3 HIHYpP BIPaBO U HA TMMHACTHYECKYIO CTCHKY;
BJIEBO, IIPOJBUTIasCh Briepea (paccrosiHue 3-4 M), 2-3 pa3a. | yHIpaKHATb B COXpaHEHUU
3. Xoapba Ha HOCKaX MeX1y HAOMBHBIMH MsIYaMU, PYKU PaBHOBECHSI U MPBIKKAX.
Ha nosic, 2—3 pasa.
Ne 24 H/B | UrpoBble ypaKHEHUS. YrpaxHsaTe B Oere Ha «C KOYKH Ha KOUKY».
«COeii Kermo. CKOpPOCTb; IOBTOPUTH
«[Ipoberu — He 3a/IeHbY. UTPOBBIC YIIPAKHEHHUS C
MSTIOM, B TIPBDKKAX U
pPaBHOBECHUHU.
MAH
1 Ne 25 1. PaBHOBecue — x0450a 10 THMHACTHYECKOH CKaMeHKe, VYpaxusate neteit B xoasoe u | bes mpeameron «MBIIIETI0BKAY.
Heaena nepenaruBas uepe3 HabMBHbIE MU, Pa3JI0KEHHbIE Ha 6ere c MOBOPOTOM B JPYTYIO
pPacCTOSIHUU ABYX IIaroB peOeHKa, pyKH Ha HOsIC. CTOPOHY 10 KOMaH/Ie
2. IlpbDKKHM HA IBYX HOTaX, MPOJBUTASICh BIIEpPE BOCIIUTATENS; B COXPAHEHUHU
(paccrostaue 4 M) o Quiaxkka (2—3 pasza). paBHOBECHSI Ha MOBBIIIIEHHOM
3. Bpocku msua (auametp 8-10 cM) 0 CTEHY € pacCTOSHUS | OMOpE; MOBTOPUTH
2 M OJIHOU PYKOM, JIOBJISl Msi4a IBYMS pyKaMHu. yIIpaKHEHUSI B TPBDKKAX H C
MSYOM.
No 26 1. PaBHOBecre — Xxoa60a 110 TMMHACTUYECKON CKaMENKe VYupaxusate neteit B xoasoe u | bes mpeameron «MEBIIIETTOBKAY.
OOKOM NPHUCTABHBIM I1arOM, Ha Cepe/InHEe CKaMEUKH 6ere ¢ IOBOPOTOM B JIPYTYIO
MIPUCECTh, BCTATh U IPOUTHU Jaibiie (2-3 pasza). CTOPOHY MO0 KOMaH/IE
2. TIpbDKKH MONIEpEMEHHO Ha MPaBOM U JIEBOM Hore, BOCIIMTATENS; B COXPAHEHUHU
IPOJBUTasICh Bepea, JUCTaHLus 5 M (2-3 paza). PaBHOBECHSI Ha MOBBIIEHHON
OII0p€; TOBTOPUTH
yIPaKHEHUsI B TPBDKKAX H C
MSYOM.
Ne 27 H/B | Heposvie ynpasichernus. VYnpaxHsTh B 6ere ¢ «['ycu-nedenm».

«ITpoBeay Msu».

BBICOKHUM INOAHUMAaHHUEM




«ITac opyr apyry».
«Ot0eit Boman»

Oenpa; pa3BUBaTh JOBKOCTh U
rJIa30Mep B YIPAKHEHUSIX C
MSIYOM U BOJIAHOM
(6aqMUHTOH).

2 Ne 28 1. Ipepkku B 1uiuHY ¢ pazbera (5-6 pa3). YnpaxsaTh Aeteit B xoap0e u | ¢ ¢aasckamu «He ocraBaiics Ha
HenenAa 2. llepeOpackiBanue mMsa4a (auametp 20 cM) Ipyr Apyry Oere B KOJIOHHE TI0 OJTHOMY C TOJTY».
IByMsl pykamu ot rpyau (8-10 pas). IepelIaruBaHueM 4epes
3. Ilonzanue mo npsMoii Ha JIAJIOHSX U CTYIHSIX «I10- PEeIMEThI; Pa3yuyuTh MPbLKOK
MEZIBeXbH», 2 pa3a. B JUTUHY C pa3bera;
YIPaXHITH B
nepedpachbIBaHUU Msya.
Ne 29 1. Ilpepkku B miuHY ¢ paszbera (5-6 pasz). YrpaxHsaTh JeTel B X0a60¢e U | ¢ ghaadickamu «He ocraBaiics Ha
2. 3abpacbpiBaHKEe Msi4a B KOp3UHY (KOJIBIIO) C pacCTOsIHUSL | Oere B KOJIOHHE 110 OJTHOMY C TOJTY».
1 m; 5-6 pas. nepeniaruBaHueM yepes
3. Jlazanne mox ayry (00pyd), 5-6 pas. MPEAMETHI; PA3yYUTh MPBIKOK
B JUIMHY C pa3bera;
YIIPaKHATH B
nepeOpachbIBaHUU Ms4a.
Ne 30 H/B | Heposvie ynpasichenus. Pa3BuBaTh BEIHOCIUBOCTH B «CoBymIKa.
«[Ipokatu —He ypoHu». HeTpepbIBHOM Oere;
«Kto OpICcTpEEY. YIIPaXXHATH B POKATHIBAHUN
«3a0poch B KOJIBIION. o0pyuei, pa3BuBast JIOBKOCTh
Y TJ1a30Mep; MOBTOPUTH
UTPOBBIE YIIPAKHEHUS C
MSTIOM.
3 Ne 31 1. Bpocku ms4a o 1oy 0AHOM PYyKOM U JIOBJIS €r0 ABYMS YpaxHaTh AeTel B X0ap0€e u | ¢ mauom. «IIoxapHbie Ha
Henena pykamu (10-15 pa3). Oere MexJ1y mpeaMeTaMu YUECHUU.

2. Jlazanbe — mpoJie3aHue B 00pyd NMpaBbIM U JIEBBIM
060KOM B rpynnupoBke (5-6 pas).

3. PaBHOBecue — x011p0a [0 TUMHACTHYECKOI CKaMeNKe
OOKOM NPHCTAaBHBIM I11aroM, Ha CepeInHE NPHCECTh, BCTATh
Y IPOWTH JaNbIIIE.

KOJIOHHOM I10 OJTHOMY H
BPACCHIITHYIO; Pa3BUBATh
JIOBKOCTh H TJIa30Mep B
YIPKHEHUSIX C MIIOM;
IIOBTOPUTH YIIPAKHCHUS B
PaBHOBECHH U C OOPYUEM.




Ne 32 1. Bpocku Ms4a o TOJ | JIOBJIS €T0 ABYMS pyKaMu; OpOCKH | YTIpaxHATh JeTel B X0ap0€e U | ¢ mauom. «IToxxapHbie Ha
MsT4a BBEPX OJJHOM PYKOH M JIOBJIS €T0 ABYMS pYKaMH. Oere MeX1y mpeaMeTaMu YUCHHM.
2. Jlazanbe B 00py4 NpsAMO U OOKOM, BBITIOJIHSETCS B KOJIOHHOM 10 OJHOMY U
napax; OJIuH peOCHOK JIEPKUT 00pYY, APYrol BBITTOJIHSACT BPACCHINHYIO; pa3BUBATh
3aJjaHue, 3aTeM pedsaTa MEHSIIOTCS MECTaMH. JIOBKOCTD U TJIa30Mep B
3. Xoap0a Mo rUMHACTUYECKOI CKaMelKe C MEIIOYKOM Ha | YIPaKHEHUSIX C MSIUOM;
rOJIOBE. MOBTOPUTD YIPAKHEHUS B
pPaBHOBECHH U C 0OpyUeM.
Ne 33 H/B | Heposvie ynpadichenus. [ToBTOpUTE OET HAa CKOPOCTH; «MBILIETOBKAY.
«KT0 OBICTpEEY. UTPOBBIE YIIPAKHEHHUS C
«JloBkHE pedsiTay. MSTYOM U B TIPBDKKAX.
4 Ne 34 1. Ilom3aHue MO TMMHACTUYECKON CKaMEHKe Ha )KHUBOTE, [ToBTOPHTH XOABOY C c 0bpyuem. «Kapacu u mykay.
Henena HOJTSTUBASICH IBYMS PYKaMH, XBaTOM PyK ¢ OOKOB (2—3 U3MEHEHUEM TEMIIA
paza). JBUKCHHSI; pa3BUBATh HABBIK
2. PaBHOBecue — x0/1p0a ¢ MepemaruBaHueM yepes IOJI3aHUSA 110
HAaOMBHBIC MSYH, PA3IOKEHHBIEC HA PACCTOSHUU TPeX IIAaroB | TMMHACTUYECKOM cKameike
pebenka, pyku Ha nosic (2—3 pasza). Ha )KUBOTE; TOBTOPUTH
3. IlpbbkKy Ha IBYX HOTax MEXIy Kerysimu (2—3 pasza). IPBDKKU MEXKTY ITPeIMETaMHU.
Ne 35 1. Tlon3aHue Mo TMMHACTUYECKON CKaMelKe Ha )KMBOTE, [ToBTOPUTE X0ABOY C ¢ obpyuem. «Kapacu u nryka».
MOJATATUBASCH ABYMS pykamu (2 paza). U3MEHEHHUEM TeMIla
2. Xonp0a ¢ mepemnarnBaHueM uepe3 OpyckH (BbICOTa JBUKEHUSI; pa3BUBATh HABBIK
opycka 10 cm). MOJI3aHUs 1O
3. TIpeDKKHM Ha TPABOH U JIEBOI HOTE TIONIEPEMEHHO TUMHACTUYECKON CKaMeMKe
(TucTaHIus 5 M), MOBTOPUTH 2 pasa. Ha KUBOTE; MIOBTOPHUTH
TMPBDKKH MEXK]Ty TPEIMETAMHU.
Ne 36 H/B | HUeposvie ynpasicnenust. YHpakHATh JAeTel B X060¢€ U «He ocraBaiics Ha

«Ms4 BOAAIIEMY».
«Ilepenaya Msiya B KOJIOHHE)

Oere ¢ U3MEHEHUEM TEeMIIa
JABUXXCHUA, I/IFpOBI)IX
YIPKHEHHUSIX C MIYOM.

3CMIIC».




